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Uroczystość Wniebowstąpienia Pańskiego 

PIERWSZE CZYTANIE 
Czytanie z Dziejów Apostolskich  
 

Pierwszą ksiąŜkę napisałem, 
Teofilu, o wszystkim, co Jezus 
czynił i nauczał od początku aŜ 
do dnia, w którym udzielił przez 
Ducha Świętego poleceń 
apostołom, których sobie wybrał, 
a potem został wzięty do nieba. 
Im teŜ po swojej męce dał wiele 
dowodów, Ŝe Ŝyje: ukazywał się 
im przez czterdzieści dni i mówił 
o królestwie BoŜym. A podczas 
wspólnego posiłku kazał im nie 
odchodzić z Jerozolimy, ale 
oczekiwać obietnicy Ojca. 
Mówił: „Słyszeliście o niej ode 
Mnie: Jan chrzcił wodą, ale wy 
wkrótce zostaniecie ochrzczeni 
Duchem Świętym”. Zapytywali 
Go zebrani: „Panie, czy w tym 
czasie przywrócisz królestwo 
Izraela?”. Odpowiedział im: „Nie 
wasza to rzecz znać czas i 
chwile, które Ojciec ustalił swoją 
władzą, ale gdy Duch Święty 
zstąpi na was, otrzymacie Jego moc i 
będziecie moimi świadkami w Jerozolimie i w 
całej Judei, i w Samarii, i aŜ po krańce ziemi”. 
Po tych słowach uniósł się w ich obecności w 
górę i obłok zabrał Go im sprzed oczu. Kiedy 
uporczywie wpatrywali się w Niego, jak 
wstępował do nieba, przystąpili do nich dwaj 
męŜowie w białych szatach. I rzekli: 
„M ęŜowie z Galilei, dlaczego stoicie i 
wpatrujecie się w niebo? Ten Jezus, wzięty od 
was do nieba, przyjdzie tak samo, jak 

widzieliście Go wstępującego 
do nieba”.               Dz 1,1–11  
 
 
 

PSALM RESPONSORYJNY  
Refren: Pan wśród radości 
wstępuje do nieba. 
Wszystkie narody klaskajcie 
w dłonie, radosnym głosem 
wykrzykujcie Bogu, bo Pan 
NajwyŜszy straszliwy, jest 
wielkim Królem nad całą 
ziemią.  
 

Refren: Pan wśród radości 
wstępuje do nieba. 
 

Bóg wstępuje wśród 
radosnych okrzyków, Pan 
wstępuje przy dźwięku trąby.  
Śpiewajcie psalmy Bogu, 
śpiewajcie, śpiewajcie Królo-
wi naszemu, śpiewajcie.  
 

Refren: Pan wśród radości 
wstępuje do nieba 
 
 
 
 

DRUGIE CZYTANIE  
Czytanie z Listu świętego 

Pawła Apostoła do Efezjan  
 

Bracia: Bóg Pana naszego Jezusa Chrystusa, 
Ojciec chwały, dał wam ducha mądrości i 
objawienia w głębszym poznawaniu Jego 
samego, to znaczy światłe oczy dla waszego 
serca, tak byście wiedzieli, czym jest 
nadzieja waszego powołania, czym 
bogactwo chwały Jego dziedzictwa wśród 
świętych i czym przemoŜny ogrom Jego 
mocy względem nas wierzących na 
podstawie działania Jego potęgi i siły, z jaką 



dokonał dzieła w Chrystusie, gdy wskrzesił 
Go z martwych i posadził po swojej prawicy 
na wyŜynach niebieskich, ponad wszelką 
zwierzchnością i władzą, i mocą, i 
panowaniem, i ponad wszelkim innym 
imieniem wzywanym nie tylko w tym wieku, 
ale i w przyszłym. I wszystko poddał pod Jego 
stopy, a Jego samego ustanowił nade 
wszystko Głową dla Kościoła, który jest Jego 
Ciałem, Pełnią tego, który napełnia wszystko 
na wszelki sposób. Ef 1,17–23  
 

ŚPIEW PRZED EWANGELI Ą 
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.  
 

Idźcie i nauczajcie wszystkie narody,  
Ja jestem z wami przez wszystkie  
dni aŜ do skończenia świata.  

EWANGELIA  
Zakończenie Ewangelii według świętego 
Mateusza  
Jedenastu uczniów udało się do Galilei na 
górę, tam gdzie Jezus im polecił. A gdy Go 
ujrzeli, oddali Mu pokłon. Niektórzy jednak 
wątpili. Wtedy Jezus zbliŜył się do nich i 
przemówił tymi słowami: „Dana Mi jest 
wszelka władza w niebie i na ziemi. Idźcie 
więc i nauczajcie wszystkie narody, 
udzielając im chrztu w imię Ojca i Syna, i 
Ducha Świętego. Uczcie je zachowywać 
wszystko, co wam przykazałem. A oto Ja 
Jestem z wami przez wszystkie dni, aŜ do 
skończenia świata”.  

Mt 28,16–20 
 

Po co Komunia Święta? 
 

       Ogromna tajemnica wiary: w małym, białym opłatku kryje się nieogarniony Bóg, Stwórca 
i Pan Wszechświata. Komunia Święta - drogocenny dar od Boga. Czy drogocenny takŜe dla 
mnie? MoŜe to, iŜ Bóg ukrył się w okruszynie chleba, który tak powszedni, tak zwykły, jest dla 
mnie przeszkodą w pojęciu cudu obecności Boga tu i teraz pod postacią Hostii? 
 

     Komunia Święta: to Chrystus pod 
postaciami chleba i wina obecny wśród nas 
jako człowiek i jako Bóg. Komunia święta jest 
sakramentem i - jak kaŜdy sakrament - jest 
spotkaniem z Bogiem. W Eucharystii 
spotkanie z Bogiem jest najściślejsze – 
przyjmujemy bowiem Chrystusa dosłownie 
jako pokarm, jako Chleb.  
     Po co przystępujemy do Komunii Świętej? 
Bóg daje się ludziom jako chleb, bo Komunia 
święta jak chleb jest pokarmem – tyle Ŝe nie 
dla ciała lecz duszy. Zwykły chleb 
podtrzymuje nasze Ŝycie naturalne, chleb 
eucharystyczny natomiast - Ŝycie BoŜe, które 
otrzymaliśmy w sakramencie chrztu. 
Spotkanie z Chrystusem w Komunii św. 
powoduje wzrost tego Ŝycia, jego rozkwit. 
Jezus zapewnia: „Kto Mnie spoŜywa, będzie 
Ŝył przeze Mnie” (J 6,57). Kto zaprzestałby 
jeść pokarm naturalny, musi umrzeć. 
Podobnie nie spoŜywanie Ciała Chrystusa 
powoduje osłabienie lub zanik Ŝycia BoŜego 
w nas. „Zaprawdę, zaprawdę powiadam wam 
- mówi Jezus - jeŜeli nie będziecie spoŜywali 
Ciała Syna Człowieczego i nie będziecie pili  
 

 

Krwi Jego, nie będziecie mieli Ŝycia w 
sobie” (J 6,53). Jednocząc nas ze sobą w 
Komunii św. Chrystus umacnia naszą wiarę i 
rozpala miłość. Dlatego teŜ powinniśmy 
przystępować jak najczęściej do Stołu 
Pańskiego, w kaŜdą niedzielę, a nawet 
codziennie. 
     Przystępowanie do Eucharystii nie jest 
teŜ obojętne dla naszego ciała. Komunia 
święta jest bowiem zaczątkiem przyszłego 
zmartwychwstania ciał. Chrystus zapewnia 
nas: „Kto spoŜywa moje Ciało i pije moją 
Krew ma Ŝycie wieczne, a Ja go wskrzeszę 
w dniu ostatecznym” (J 6,54). W Komunii 
św. jednoczymy się z Jezusem 
zmartwychwstałym, który w dniu 
ostatecznym przywróci nasze ciało do Ŝycia 
mocą Ducha Świętego.  
     Ten, kto przystępuje do Komunii św., 
zbliŜa się do Zbawiciela, zostaje z Nim 
zjednoczony i otrzymuje wiele łask. Przez 
Komunię św. dokonuje się teŜ zjednoczenie 
z całym Kościołem. Eucharystia jest 
sakramentem budującym jedność Kościoła - 
Mistycznego Ciała Chrystusa. JuŜ przez 



chrzest zostaliśmy zespoleni w jedno Ciało, 
przez Komunię św. jednak ta jedność jeszcze 
bardziej się pogłębia. Chrystus powiedział: 
„Kto spoŜywa moje Ciało i Krew moją pije, 
trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6,56).  
     Komunia Święta uwalnia nas od grzechów 
powszednich i chroni przed grzechami 
cięŜkimi. Aby godnie przyjąć Eucharystię na 
początku Mszy Świętej odmawiamy akt 
pokuty. Jednak ta spowiedź powszechna nie 
zastępuje sakramentu pokuty i pojednania w 
odpuszczaniu grzechów cięŜkich.  
     Osoby, które często, a nawet codziennie 
przyjmują Komunię Świętą, powinny w miarę 
często przystępować do sakramentu pokuty i 
pojednania, nawet jeśli nie mają grzechów 
cięŜkich. Dobrą praktyką jest comiesięczna 
spowiedź – to pozwala utrzymać sumienie w 
czujności tak, aby nie utraciło wraŜliwości na 
grzech. Częsta i dobra spowiedź strzeŜe nas 
przed rutyną i spowszednieniem dla nas 
Komunii Świętej.  
     Do Komunii Świętej moŜemy 
przystępować zawsze, kiedy mamy taką 
moŜliwość – oczywiście jeśli jesteśmy w 
stanie łaski, to znaczy nie popełniliśmy 
grzechu cięŜkiego, a takŜe z zachowaniem 
godzinnego (liczonego do chwili przyjęcia 
komunii) postu Eucharystycznego. Komunię 
Świętą powinniśmy przyjmować podczas 

Mszy Świętej, w której uczestniczymy. 
Wolno jednakŜe przyjmować Komunię 
Świętą poza Mszą Świętą, zwłaszcza wtedy, 
gdy ktoś nie moŜe w niej uczestniczyć. 
Zawsze jednak przyjęcie Komunii powinno 
poprzedzać wewnętrzne przygotowanie się i 
skupienie.  
Istnieje równieŜ tzw. komunia św. duchowa. 
Komunia znaczy - jedność. Jeśli wi ęc ktoś 
nie moŜe przystąpić do Stołu Pańskiego, bo 
np. przebywa w więzieniu, a gorąco pragnie 
przyjąć Ciało Chrystusa, jego pragnienie 
jako wyraz wiary i miłości do Jezusa 
przyczynia się do pogłębienia duchowej 
jedności z Nim oraz z Jego Kościołem. Nie 
naleŜy jednak rezygnować z przyjmowania 
Chrystusa w Eucharystii, kiedy nie ma do 
tego przeszkód. 
     Eucharystia jest wielką tajemnicą wiary, 
a wiara jest wielką łaską, którą 
otrzymujemy, ale którą moŜemy teŜ utracić, 
jeśli nie będziemy troszczyć się o jej 
zachowanie. Przyjmowanie Chrystusa w 
Najświętszym Sakramencie wymaga od nas 
wiary w obecność Boga pod postacią chleba 
i wina, ale teŜ najmocniej tę wiarę 
utwierdza. 
 
 

oprac. BK na podstawie tekstu ks. dr M.Kaszowskiego 
"Nauka Kościoła w pytaniach i odpowiedziach" 

(www.teologia.pl) 
 

Ogłoszenia Duszpasterskie – Wniebowstąpienie Pańskie. 
 

 Dzisiaj pierwsza niedziela miesiąca maja. Po Mszy Świętej adoracja Najświętszego Sakramentu. Po 
Mszy Św. o godz. 7.30 Zmianka RóŜańcowa, a Biblioteka Parafialna czynna od godz. 11.00 do godz. 
12.00. Na Mszy Św. o godz. 10.00 Uroczystość I Komunii Świętej dzieci z kl. II.  
     W tym tygodniu: w poniedziałek wspomnienie bł. Stanisława Kazimierczyka, we wtorek Święto ŚŚ. 
Apostołów Filipa i Jakuba, w czwartek Uroczystość Św. Stanisława, biskupa i męczennika, głównego 
Patrona Polski i archidiecezji krakowskiej. W przyszłą niedzielę Zesłanie Ducha Świętego. Na Mszy Św. 
o godz. 12.00 – I Rocznica pierwszej Komunii Świętej. Zapraszamy na tę Mszę Św. dzieci z kl. III oraz 
dzieci z kl. II, które w tym dniu zakończą obchody Białego Tygodnia.  
     W środę po wieczornej Mszy Św. zebranie Rady Parafialnej. 
     W przyszły poniedziałek /12.05.2008 r./ spotkanie Pielgrzymów do Ziemi Świętej z Przewodnikiem 
Ks. dr Bogusławem Zbroją. W czasie spotkania moŜliwość uzupełnienia karty zgłoszeniowej i innych 
formalności. 
     Bóg zapłać za uprzątnięcie i dekorację kościoła, jak równieŜ za prace porządkowe wokół kościoła 
Rodzicom dzieci I – Komunijnych a do sprzątania i udekorowania kościoła w sobotę od godz. 9.00 
zapraszamy Rodziców dzieci obchodzących I Rocznicę Pierwszej Komunii Świętej. 
     17 maja, dzień przed rocznicą urodzin Sł. BoŜego Jana Pawła II parafie w Niegowici i Łapanowie 
organizują IX Pieszy Rajd Papieski dla dzieci i młodzieŜy. Rajd wyrusza z Niegowici do Łapanowa /12 
km/. Nasza parafia po raz drugi weźmie w nim udział, aby upamiętnić osobę Jana Pawła II, który w 



swoim Ŝyciu uwielbiał piesze wędrówki po górskich szlakach Tatr i Beskidów. Chętnych do wzięcia 
udziału w tym rajdzie prosimy o zapisy u Ks. Ryszarda i w zakrystii. Wpłacamy przy zapisie 20 zł. od 
osoby.   
     Parafia Św. Antoniego w Bronowiczach organizuje Pielgrzymkę do Wilna w dniach 22.06-26.06. 
2008 r. Program Pielgrzymki wywieszony w gablocie przed kościołem.     
       

265 PapieŜ w historii Ko ścioła… 
Ks. Joseph Ratzinger nadzieję dla Kościoła widzi w nowych ruchach, w 
których podziwia dynamizm, Ŝywą wiarę i misjonarski zapał. "Wyłania 
się z nich nowe pokolenie Kościoła, na które patrzę z wielką nadzieją. To 
cud, Ŝe Duch Święty okazał się jeszcze raz silniejszy od wszelkich 
naszych programów". "Niczego nie Ŝałuję – stwierdzał – i mam nadzieję, 
Ŝe dokonałem czegoś sensownego, choć wyobraŜałem sobie moje Ŝycie 

inaczej. Wiem, Ŝe mogę zrobić tylko cząstkę". Przeszkadzał mu nadmiar pracy. Udzielał się w pięciu 
kongregacjach, dwóch radach i jednej komisji. Równocześnie chciał pozostać zwykłym człowiekiem i nie 
zaniechać osobistych kontaktów ludzkich. O Janie Pawle II mawiał: "Od razu poczułem do niego 
sympatię. Połączyła nas przede wszystkim wolna od wszelkiego komplikowania bezpośredniość i 
otwartość, a takŜe emanująca zeń serdeczność".  Spotykał się z PapieŜem na cotygodniowej audiencji, 
podczas której relacjonował prace Kongregacji. Często teŜ brał udział we wspólnych dyskusjach. Razem 
opracowywali wiele dokumentów. Mówili po niemiecku. Na bezludną wyspę zabrałby koniecznie Biblię i 
"Wyznania" św. Augustyna. Właśnie św. Augustyn jest dla niego wzorem, poniewaŜ "choć bardzo tęsknił 
za medytacją, za pracą duchową, to jednak cały się poświęcił codziennym drobiazgom i chciał Ŝyć dla 
ludzi". Ulubionymi pisarzami Ratzingera są Dostojewski i Herman Hesse, a zwłaszcza jego powieść 
"Wilk stepowy". Poza tym jest miłośnikiem muzyki, kocha Mozarta. Sam grywa na fortepianie. W 
młodości pisywał takŜe wiersze. Wśród tematów teologicznych stałe jego zainteresowanie budzi Kościół 
i liturgia. Jest autorem bardzo wielu dzieł, z których największą popularność zdobyły "Wprowadzenie w 
chrześcijaństwo", "Raport o stanie wiary" oraz "Sól ziemi". 
  

 

7.00 + Karol Morys greg. 12 Poniedziałek  
  5 maj 2008 r. 18.00 + Julian Prokop w 28 rocz. śmierci 

7.00 
 

Dziękczynna za wszelkie łaski 45 lat pracy naukowej Wtorek 
 

6 maj 2008 r. 18.00 + Karol Morys greg. 13 

    7.00 + Karol Morys greg. 14 Środa  
 

7 maj 2008 r. 18.00 + Stanisława (ona), Wiesław i Michał 

7.00 + Stanisław Czwartek 
8 maj 2008 r. 18.00 + Karol Morys greg. 15 

7.00 + Karol Morys greg. 16 Piątek  
 

9 maj 2008 r. 18.00 Dziękczynna w rocznicę urodzin z prośbą o bł. BoŜe i potrzebne łaski 
7.00 + Karol Morys greg. 17 Sobota 

 

10 maj 2008 r. 18.00 + Stanisław Waligóra, Stanisław ojciec, Agnieszka, Jan, Zofia 

7.30 Wspólna za Zmarłych 
10.00 + Jan Nowak 
12.00 W intencji dzieci przeŜywających pierwszą rocznicę I Komunii 

Świętej i ich Rodzin 

 

Niedziela  
Zesłanie Ducha 

Świętego 
 

11 maj 2008 r.  
18.00 + Karol Morys greg. 18 

Parafia RzymskokatolickaParafia RzymskokatolickaParafia RzymskokatolickaParafia Rzymskokatolicka        Matki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej Pomocy    
ul. Hemara 1, 30-198 Kraków – Mydlniki, tel./fax. (0-12) 626 04 53,  

www.mydlniki.diecezja.pl, e-mail: mydlniki@diecezja.pl  

Msze Święte: w niedzielę i święta: 7.30, 10.00, 12.00, 18.00; w dni powszednie: 7.00, 18.00.                 
Spowiedź Święta: codziennie przed Mszą Św., w I czwartek i w I piątek rano od godz. 6.30 i wieczorem od godz. 17.00.  

Sakrament Namaszczenia Chorych: o kaŜdej porze. Kancelaria: codziennie po Mszy Św. /z wyjątkiem niedziel i świąt/ 
 

 

 

INTENCJE MSZALNE  / 5 maj – 11 maj 2008 rok/ 


