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IV NIEDZIELA ZWYKLA

PIERWSZE CZYTANIE
Czytanie z Ksiggi proroka Sofoniasza

Szukajcie Pana, wszyscy pokorni ziemi,
ktorzy pelnicie Jego nakazy; szukajcie
sprawiedliwosci, szukajcie pokory, moze sig
ukryjecie w dzien gniewu Pana. Zostawig
posrad ciebie lud pokorny i biedny, a szuka¢
beda schronienia w imieniu Pana. Reszta
Izraela nie bedzie czyni¢ nieprawosci ani
mowi¢ kltamstwa. [ nie znajdzie si¢ w ich
ustach zwodniczy jezyk, gdy pas¢ si¢ beda i
wylegiwaé, a nie bedzie nikogo, kto by ich
przestraszyt. So 2,3; 3,12—13

PSALM RESPONSORYJNY

Refren: Ubodzy duchem majq wstep do nieba
Bog wiary dochowuje na wieki,

uci$nionym wymierza sprawiedliwos¢,
chlebem karmi gtodnych,

wypuszcza na wolnos$é uwigzionych.

Refren: Ubodzy duchem majq wstep do nieba
Pan przywraca wzrok ociemniatym,

Pan dzwiga ponizonych;

Pan kocha sprawiedliwych,

Pan strzeze przybyszéw.

Refren: Ubodzy duchem majq wstep do nieba

Ochrania sierote i wdowe,

lecz wystepnych kieruje na bezdroza.
Pan kroluje na wieki,

Bog twoj, Syjonie, przez pokolenia.

Refren: Ubodzy duchem majq wstep do nieba
DRUGIE CZYTANIE

Czytanie z Pierwszego Listu $w. Pawla
Apostola do Koryntian

Przypatrzcie  sig,  bracia,  powotaniu
waszemu. Niewielu tam medrcow wedlug
oceny ludzkiej, niewielu moznych, niewielu
szlachetnie urodzonych. Bog wybratl wlasnie
to, co glipie w oczach $wiata, aby
zawstydzi¢ medrcodw, upodobat sobie w tym,
co niemocne, aby mocnych ponizy¢; i to, co
nie jest szlachetnie urodzone wedtug $wiata i
wzgardzone, i to, co nie jest, wyrdznit Bdg,
by to, co jest, unicestwié, tak by si¢ zadne
stworzenie nie chelpito przed obliczem
Boga. Przez Niego bowiem jestescie w
Chrystusie Jezusie, ktéry stat si¢ dla nas
madroscia od Boga i sprawiedliwoscia, i
uswigceniem, i odkupieniem, aby, jak to jest
napisane, ,,w Panu si¢ chlubit ten, kto sig¢
chlubi”. 1 Kor 1,26-31

SPIEW PRZED EWANGELIA
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja
Cieszcie sie i radujcie,

albowiem wielka jest wasza

nagroda w niebie.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja

EWANGELIA
Stowa Ewangelii wedlug $w. Mateusza

Jezus, widzac ttumy, wyszed! na gore. A gdy
usiadl, przystapili do Niego Jego uczniowie.
Wtedy otworzyt swoje usta i nauczal ich
tymi stowami: ,,Blogostawieni ubodzy w
duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie. Blogostawieni, ktérzy placza,
albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na



dla sprawiedliwosci, albowiem do nich
nalezy krélestwo niebieskie. Blogostawieni
jestescie, gdy ludzie wam uragaja i

wilasno$¢ posiada ziemie. Blogostawieni,
ktéorzy takna i pragna sprawiedliwosci,
albowiem oni béda nasyceni. Blogostawieni

mitosierni, albowiem oni milosierdzia prze§laduja was, i gdy mowia klamliwie
dostapia. Btlogostawieni czystego serca, wszystko zle na was z mego powodu.
albowiem oni Boga oglada¢ beda. Cieszcie sig¢ i radujcie, albowiem wielka jest

Btogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokoj, wasza nagroda w niebie”. Mt 5,1-12a
albowiem oni bgda nazwani synami Bozymi.

Btogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie

- Sroda Popielcowa -
- poczatek czterdziestodniowej pokuty -

Sroda Popielcowa rozpoczyna w Kosciele katolickim okres Wielkiego Postu
czyli czterdziestodniowej pokuty. Ma on pobudzi¢ katolikéw do podjecia
zdecydowanej drogi osobistej odnowy.

Ks. Jan Twardowski

Od ciemnej grudki prochu, ktorq smolisz rece,
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Asceza nieodlaczna od nawrocenia prowadzi
do wigkszego otwarcia na potrzeby blizniego.
Okres osobistej 1 wspolnotowej ascezy
zakonczy si¢ w Wielkanoc, ktéra w tym roku
przypada 23 marca.

W  Wielkim Poscie Kosciét odczytuje i
przezywa nie tylko czterdziesci dni
spedzonych przez Jezusa na pustyni na
modlitwie i poscie przed rozpoczgciem Jego
publicznej misji, ale i trzy inne wielkie
wydarzenia biblijne uobecnione na nowo w
liturgii:  czterdziesci dni  powszechnego
potopu, ktore byly wstgpem do paktu
przymierza zawartego przez Boga z Noem;
czterdzie$ci lat pielgrzymowania Izraela po
pustyni ku ziemi obiecanej; czterdziesci dni

z namaszczeniem rzuconej w Popielcowq Srodg —
cichutka radosc wzbiera. O, rzud prochu wigcej,

na warkocz, na czupryng, w ksigzeczki, na brode...

Bo przeciez od tej grudki — wiosna w drzwiach kosciota
(...) Bedzie wigcej spowiedzi i dobrych przyrzeczen -
wiele rzeczy skradzionych powrdci w czas krotki -

a wszystko sig rozpocznie po prostu od Srody,

i wtasnie od popiotu... od smolgcej grudki.

przebywania Mojzesza na Goérze Synaj,
gdzie otrzymat on od Jahwe Tablice Prawa.

Istota tego okresu pozostaje przygotowanie
wspolnoty wiernych do najwigkszego swicta
chrzedcijan,  jakim  jest = Wielkanoc.
Przygotowanie przez nawrécenie, stuchanie
stowa Bozego i modlitwe.

"Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢" to
stowa Jezusa najczgsciej powtarzane przez
kaznodziejow przez sze$¢ tygodni Wielkiego
Postu. Z liturgii znika radosne "Alleluja" i
"Chwala na  wysokosci Bogu", a
dominujacym kolorem szat liturgicznych
staje si¢ fiolet. Okresy i dni pokuty sa w
Kosciele katolickim specjalnym czasem



¢wiczen duchowych, liturgii  pokutnej,
pielgrzymek o charakterze pokutnym,
dobrowolnych wyrzeczen, jak post i jatmuzna,
braterskiego dzielenia si¢ z innymi, m.in.
poprzez inicjowanie dziet charytatywnych i
misyjnych.

W  pierwszych wiekach chrzescijanstwa
przygotowanie do zmartwychwstania trwato
tylko czterdziesci godzin, czyli praktycznie
tylko przez Wielki Piatek i Wielka Sobote.
Potem przygotowania zabieraly caly tydzief,
az wreszcie ok. V w. czas ten wydtuzyt sie. Po
raz pierwszy o poscie trwajacym czterdziesci
dni wspomina §w. Atanazy z Aleksandrii w
liscie pasterskim z okazji Wielkanocy z 334 r.
W wieku IV tradycje te potwierdza Egeria w
swoim  pamigtniku, a takze  Cyryl
Jerozolimski, kiedy pisze w  swoich
katechezach o czterdziestu dniach pokuty. W
Kosciele rzymskim post rozpoczynal sie¢ w 6
niedziele przed Wielkanoca. W trosce o
zachowanie czterdziestodniowego postu, przy
czym w tym okresie nie poszczono w
niedzielg, a na Wschodzie w sobote i
niedzielg, postanowiono przenies¢ poczatek
Wielkiego Postu z niedzieli na s$rode.
Ostatecznie $roda jako poczatek Wielkiego
Postu weszta na state do tradycji rzymskiego
kosciota w 1570 roku.

Tradycyjnemu obrzedowi posypania glow
popiofem towarzysza w Srode Popielcowa
stowa: "Pamietaj, ze jeste$ prochem i w proch
si¢ obrécisz". Méwia one o przemijaniu zycia
ziemskiego, o tym, ze jesteSmy na tym

$wiecie wedrowcami zmierzajacymi ku

Niebu.

Sam zwyczaj posypywania gléw popiotem
na znak zaloby i pokuty znany jest w wielu
kulturach i tradycjach. Znajdujemy go
zarowno w starozytnym Egipcie i Grecji, jak
i u plemion indianskich oraz oczywiscie na
kartach Biblii, np. w Ksigdze Jonasza czy
Joela. Liturgiczna adaptacja tego zwyczaju
pojawia si¢ jednak dopiero w VIII w.
Pierwsze $wiadectwa o $§wigceniu popiotu
pochodza z X w. W nastgpnym wieku papiez

“Urban Il wprowadzit ten zwyczaj jako

obowiazujacy w catym Kosciele. Z tego tez
czasu pochodzi zwyczaj, ze popiét do
posypywania gléw wiernych pochodzit z
palm poswigconych w Niedziele Palmowa
poprzedzajacego roku.

Do praktyk wielkopostnych nalezy Droga
Krzyzowa. Jej poczatki sa zwiazane z
postuga dwéch powstatych w $redniowieczu
zakonéw: franciszkanéw i dominikanéw.
Pierwsza wzmianka o Via Dolorosa
pochodzi od dominikanina Ricoldo z Monte
Crucis z roku 1228. Na geneze powstania
tego nabozenstwa zlozyly si¢ takie fakty jak
odnalezienie  relikwii drzewa krzyza,
pielgrzymki do Jerozolimy i pragnienie
przezycia i  utrwalenia  najbardziej
dramatycznych momentéw zycia Jezusa.

Innym  typowo  polskim  zwyczajem
wielkopostnym  stalo sie nabozenstwo
Gorzkich Zali

oprac. na podstawie KAI

Ogloszenia Duszpasterskie — IV Niedziela Zwykla

W dniu dzisiejszym wspominamy $w. Blazeja i $w. Oskara, a takze rozpoczynamy Tydzier
Modlitw o Trzezwos¢ Narodu i wyzwolenia z innych nalogéw. We wtorek wspomnienie §w.
Agaty. Szybko minat tegoroczny karnawat. W $rodg przypada Popielec, rozpoczynamy Wielki
Post. Posypanie glow popiolem na Mszach Swietych o godz. 7.00, 9.00 i 18.00. W Srode
Popielcowa obowiazuje post $cisty, polegajacy na powstrzymaniu si¢ od pokarméw miesnych
wszystkich. Spozycie jednego positku do syta i dwu lekkich — obowiazuje od 18 do 60 —tego

roku zycia.

W okresie Wielkiego Postu Droga Krzyzowa w piatki o godz. 17.15, a po niej wieczorna
Msza Swieta. Zachecamy po Drodze Krzyzowej w pigtek do udzialu we Mszy Swietej.



Natomiast w niedziele Droga Krzyzowa o godz. 16.00, a o godz. 17.00 Gorzkie Zale.
Postarajmy sie jak najlepiej przezy¢ ten czas faski dany nam przez Pana Boga. Dzieci bgda
otrzymywaty karteczki po Drodze Krzyzowej i Gorzkich Zalach.

Rekolekcje Wielkopostne rozpoczynamy w V Niedzielg Wielkiego Postu, a poprowadzi je
Ks. Wojciech Olszowski.

Spotkanie mtodziezy przygotowujacej si¢ do sakramentu bierzmowania z kl. I Gimnazjum
w przyszta niedzielg /10.02/ po Mszy Sw. o godz. 10.00.

Bog zapla¢ za sprzatanie ko$ciota rejonowi Cmentarza, a do sprzatania w sobotg od godz.
9.00 zapraszamy rejon Rzaski.

INTENCJE MSZALNE / 4 luty — 10 luty 2008 rok/

Poniedzialek 7.00 | Za Parafian
4 luty 2008 r. 18.00 | + Zofia Klimek greg. 1
Wtorek 7.00 | + Zofia Klimek greg. 2
5 luty 2008 r. 18.00 | + Andrzej Nowak w 10 rocz. $mierci i Karolina i Stanistawa
zony, Zofia corka
Sroda Popielcowa 7.00
6 luty 2008 r. 9.00 | Za Zmarlych Pradziadkéw Sikorow i Bordwkow
18.00 | + Zofia Klimek greg. 3
Czwartek 7.00 | + Apolonia i Franciszek Sikora
7 luty 2008 r. 18.00 | + Zofia Klimek greg. 4
Piatek 7.00 | O zdrowie i bl. Boze dla Zofii Dyrda w 87 rocz. urodzin
8 luty 2008 r. 18.00 | + Zofia Klimek greg. 5
Sobota 7.00 | + Zofia Klimek greg. 6
9.00 | + Marcin Kurandy, Szczepan Fiotek /od Kolegdw z roku
9 luty 2008 r. Akademi Rolniczej/
18.00 | + Apolonia, Franciszek, Leszek, Aleksander Powroznikowi i
Jan Lenart
I Niedziela 7.30 | Wspdlna za Zmarlych
Wielkiego Postu 10.00 | + Zofia Klimek greg. 7
12.00 | + Apolonia, Franciszek Sikora i ich Dzieci
3 luty 2008 r. 18.00 | + Jozef Kozela, Tadeusz Natkaniec

DROGA KRZYZOWA

Piagtek, godz. 17.15
Niedziela, godz. 16.00

GORZKIE ZALE
' N1ed21ela, 17. 00
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