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PPII EERRWWSSZZEE  CCZZYYTTAANNII EE  
ZZ  DDrr uuggiieejj   kkssiięęggii   SSaammuueellaa      

GGddyy  kkrróóll   DDaawwiidd  zzaammiieesszzkkaałł   ww  sswwooiimm  ddoommuu,,  aa  
PPaann  ppoosskkrroommii łł   wwookkoołłoo  wwsszzyyssttkkiicchh  jjeeggoo  
wwrrooggóóww,,  rrzzeekkłł   kkrróóll   ddoo  pprroorrookkaa  NNaattaannaa::  „„ SSppóójjrrzz,,  
jjaa  mmiieesszzkkaamm  ww  ppaałłaaccuu  cceeddrroowwyymm,,  aa  AArrkkaa  BBooŜŜaa  
mmiieesszzkkaa  ww  nnaammiioocciiee”” ..  NNaattaann  ppoowwiieeddzziiaałł   ddoo  
kkrróóllaa::  „„ UUcczzyyńń  wwsszzyyssttkkoo,,  ccoo  zzaammiieerrzzaasszz  ww  
sseerrccuu,,  ggddyyŜŜ  PPaann  jjeesstt  zz  ttoobbąą”” ..  LLeecczz  tteejj   ssaammeejj   
nnooccyy  sskkiieerroowwaałł   PPaann  ddoo  NNaattaannaa  nnaassttęęppuujjąąccee  
ssłłoowwaa::  „„ IIddźź  ii   ppoowwiieeddzz  mmoojjeemmuu  ssłłuuddzzee,,  
DDaawwiiddoowwii::  TToo  mmóówwii  PPaann::  »»CCzzyy  ttyy  zzbbuudduujjeesszz  
mmii   ddoomm  nnaa  mmiieesszzkkaanniiee??  ZZaabbrraałłeemm  cciięę  zz  
ppaassttwwiisskkaa  ssppoośśrróódd  oowwiieecc,,  aabbyyśś  bbyyłł   wwłłaaddccąą  nnaadd  
lluuddeemm  mmooiimm,,  nnaadd  IIzzrraaeelleemm..  II   bbyyłłeemm  zz  ttoobbąą  
wwsszzęęddzziiee,,  ddookkąądd  ssiięę  uuddaałłeeśś,,  wwyyttrraaccii łłeemm  pprrzzeedd  
ttoobbąą  wwsszzyyssttkkiicchh  ttwwooiicchh  nniieepprrzzyyjjaacciióółł ..  DDaamm  ccii   
ssłłaawwęę  nnaajjwwiięękksszzyycchh  lluuddzzii   nnaa  zziieemmii ..  WWyyzznnaacczzęę  
mmiieejjssccee  mmoojjeemmuu  lluuddoowwii,,  IIzzrraaeelloowwii,,  ii   oossaaddzzęę  ggoo  
ttaamm,,  ii   bbęęddzziiee  mmiieesszzkkaałł   nnaa  sswwooiimm  mmiieejjssccuu,,  aa  nniiee  
ppoorruusszzyy  ssiięę  wwiięęcceejj ,,  aa  lluuddzziiee  nniikkcczzeemmnnii   nniiee  bbęęddąą  
ggoo  jjuuŜŜ  uucciisskkaaćć  jjaakk  ddaawwnniieejj ..  OOdd  cczzaassuu  kkiieeddyy  
uussttaannoowwii łłeemm  ssęęddzziióóww  nnaadd  lluuddeemm  mmooiimm  
iizzrraaeellsskkiimm,,  oobbddaarrzzyyłłeemm  cciięę  ppookkoojjeemm  zzee  
wwsszzyyssttkkiimmii  wwrrooggaammii ..  TToobbiiee  tteeŜŜ  PPaann  
zzaappoowwiieeddzziiaałł ,,  ŜŜee  ccii   zzbbuudduujjee  ddoomm..  KKiieeddyy  
wwyyppeełłnniiąą  ssiięę  ttwwoojjee  ddnnii   ii   ssppoocczznniieesszz  oobbookk  sswwyycchh  
pprrzzooddkkóóww,,  wwtteeddyy  wwzzbbuuddzzęę  ppoo  ttoobbiiee  ppoottoommkkaa  
ttwwoojjeeggoo,,  kkttóórryy  wwyyjjddzziiee  zz  ttwwooiicchh  wwnnęęttrrzznnoośśccii ,,  ii   
uuttwwiieerrddzzęę  jjeeggoo  kkrróólleessttwwoo..  JJaa  bbęęddęę  mmuu  OOjjcceemm,,  aa  
oonn  bbęęddzziiee  MMii  ssyynneemm..  PPrrzzeeddee  MMnnąą  ddoomm  ttwwóójj   ii   
ttwwoojjee  kkrróólleessttwwoo  bbęęddzziiee  ttrrwwaaćć  nnaa  wwiieekkii««”” ..  22  SSmm  77    
  

DDRRUUGGII EE  CCZZYYTTAANNII EE  
ZZ  LL iissttuu  śśwwiięętteeggoo  PPaawwłłaa  AAppoossttoołłaa  ddoo  RRzzyymmiiaann    
BBrraacciiaa::  TTeemmuu,,  kkttóórryy  mmaa  mmoocc  uuttwwiieerrddzziićć  wwaass  
zzggooddnniiee  zz  EEwwaannggeell iiąą  ii   mmooiimm  ggłłoosszzeenniieemm  JJeezzuussaa  
CChhrryyssttuussaa,,  zzggooddnniiee  zz  oobbjjaawwiioonnąą  ttaajjeemmnniiccąą,,  ddllaa  

ddaawwnnyycchh  wwiieekkóóww  uukkrryyttąą,,  tteerraazz  jjeeddnnaakk  
uujjaawwnniioonnąą,,  aa  pprrzzeezz  ppiissmmaa  pprroorroocckkiiee  nnaa  rroozzkkaazz  
ooddwwiieecczznneeggoo  BBooggaa  wwsszzyyssttkkiimm  nnaarrooddoomm  
oobbwwiieesszzcczzoonnąą,,  ddllaa  sskkłłoonniieenniiaa  iicchh  ddoo  
ppoossłłuusszzeeńńssttwwaa  wwiieerrzzee,,  BBoogguu,,  kkttóórryy  jjeeddyynniiee  
jjeesstt  mmąąddrryy,,  pprrzzeezz  JJeezzuussaa  CChhrryyssttuussaa,,  nniieecchh  
bbęęddzziiee  cchhwwaałłaa  nnaa  wwiieekkii   wwiieekkóóww..  RRzz  1166,,2255––2277    
  
  

EEWWAANNGGEELL II AA  
SSłłoowwaa  EEwwaannggeell ii ii   wweeddłłuugg  śśwwiięętteeggoo  MM aatteeuusszzaa    
BBóógg  ppoossłłaałł   aanniioołłaa  GGaabbrriieellaa  ddoo  mmiiaassttaa  ww  
GGaall ii lleeii ,,  zzwwaanneeggoo  NNaazzaarreett,,  ddoo  DDzziieewwiiccyy  
ppoośślluubbiioonneejj   mmęęŜŜoowwii,,  iimmiieenniieemm  JJóózzeeff ,,  zz  rroodduu  
DDaawwiiddaa;;  aa  DDzziieewwiiccyy  bbyyłłoo  nnaa  iimmiięę  MMaarryyjjaa..  
AAnniioołł   wwsszzeeddłł   ddoo  NNiieejj   ii   rrzzeekkłł ::  „„ BBąąddźź  
ppoozzddrroowwiioonnaa,,  ppeełłnnaa  łłaasskkii ..  PPaann  zz  TToobbąą”” ..  OOnnaa  
zzmmiieesszzaałłaa  ssiięę  nnaa  ttee  ssłłoowwaa  ii   rroozzwwaaŜŜaałłaa,,  ccoo  
mmiiaałłoobbyy  zznnaacczzyyćć  ttoo  ppoozzddrroowwiieenniiee..  LLeecczz  aanniioołł   
rrzzeekkłł   ddoo  NNiieejj ::  „„ NNiiee  bbóójj   ssiięę,,  MMaarryyjjoo,,  zznnaallaazzłłaaśś  
bboowwiieemm  łłaasskkęę  uu  BBooggaa..  OOttoo  ppoocczznniieesszz  ii   
ppoorrooddzziisszz  SSyynnaa,,  kkttóórreemmuu  nnaaddaasszz  iimmiięę  JJeezzuuss..  
BBęęddzziiee  OOnn  wwiieellkkii   ii   bbęęddzziiee  nnaazzwwaannyy  SSyynneemm  
NNaajjwwyyŜŜsszzeeggoo,,  aa  PPaann  BBóógg  ddaa  MMuu  ttrroonn  JJeeggoo  
oojjccaa,,  DDaawwiiddaa..  BBęęddzziiee  ppaannoowwaałł   nnaadd  ddoommeemm  
JJaakkuubbaa  nnaa  wwiieekkii ,,  aa  JJeeggoo  ppaannoowwaanniiuu  nniiee  bbęęddzziiee  
kkoońńccaa”” ..  NNaa  ttoo  MMaarryyjjaa  rrzzeekkłłaa  ddoo  aanniioołłaa::  „„ JJaakkŜŜee  
ssiięę  ttoo  ssttaanniiee,,  sskkoorroo  nniiee  zznnaamm  mmęęŜŜaa??”” ..  AAnniioołł   
JJeejj   ooddppoowwiieeddzziiaałł ::  „„ DDuucchh  ŚŚwwiięęttyy  zzssttąąppii   nnaa  
CCiieebbiiee  ii   mmoocc  NNaajjwwyyŜŜsszzeeggoo  oossłłoonnii   CCiięę..  
DDllaatteeggoo  tteeŜŜ  ŚŚwwiięęttee,,  kkttóórree  ssiięę  nnaarrooddzzii ,,  bbęęddzziiee  
nnaazzwwaannee  SSyynneemm  BBooŜŜyymm..  AA  oottoo  rróówwnniieeŜŜ  
kkrreewwnnaa  TTwwoojjaa,,  EEllŜŜbbiieettaa,,  ppoocczzęęłłaa  ww  sswweejj   
ssttaarroośśccii   ssyynnaa  ii   jjeesstt  jjuuŜŜ  ww  sszzóóssttyymm  mmiieessiiąąccuu  ttaa,,  
kkttóórraa  uucchhooddzzii   zzaa  nniieeppłłooddnnąą..  DDllaa  BBooggaa  bboowwiieemm  
nniiee  mmaa  nniicc  nniieemmooŜŜll iiwweeggoo”” ..  NNaa  ttoo  rrzzeekkłłaa  
MMaarryyjjaa::  „„ OOttoo  jjaa  ssłłuuŜŜeebbnniiccaa  PPaańńsskkaa,,  nniieecchh  mmii   
ssiięę  ssttaanniiee  wweeddłłuugg  ttwweeggoo  ssłłoowwaa”” ..  WWtteeddyy  
ooddsszzeeddłł   oodd  NNiieejj   aanniioołł ..  ŁŁkk  11,,2266––3388  



UROCZYSTOŚĆ UROCZYSTOŚĆ UROCZYSTOŚĆ UROCZYSTOŚĆ     
BOśEGO NARODZENIABOśEGO NARODZENIABOśEGO NARODZENIABOśEGO NARODZENIA    

    
PIERWSZE CZYTANIE  
Z Księgi proroka Izajasza  
 

O jak są pełne wdzięku na górach nogi 
zwiastuna radosnej nowiny, który ogłasza 
pokój, zwiastuje szczęście, który obwieszcza 
zbawienie, który mówi do Syjonu: „Twój Bóg 
zaczął królować”. Głos! Twoi straŜnicy 
podnoszą głos, razem wznoszą okrzyki radosne,  
bo oglądają na własne oczy powrót Pana na 
Syjon. Zabrzmijcie radosnym śpiewaniem, 
wszystkie ruiny Jeruzalem! Bo Pan pocieszył 
swój lud, odkupił Jeruzalem. Pan obnaŜył juŜ 
swe ramię święte na oczach wszystkich 
narodów; I wszystkie krańce ziemi zobaczą 
zbawienie naszego Boga. Iz 52,7-10  
 

DRUGIE CZYTANIE  
Z Listu do Hebrajczyków  
 

Wielokrotnie i na róŜne sposoby przemawiał 
niegdyś Bóg do ojców przez proroków, a w 
tych ostatecznych dniach przemówił do nas 
przez Syna. Jego to ustanowił dziedzicem 
wszystkich rzeczy, przez Niego teŜ stworzył 
wszechświat. Ten Syn, który jest odblaskiem 
Jego chwały i odbiciem Jego istoty, 
podtrzymuje wszystko słowem swej potęgi, a 
dokonawszy oczyszczenia z grzechów, zasiadł 
po prawicy Majestatu na wysokościach. On o 
tyle stał się wyŜszym od aniołów, o ile 
odziedziczył wyŜsze od nich imię. Do którego 
bowiem z aniołów powiedział kiedykolwiek : 
„Ty jesteś moim Synem, Jam Cię dziś zrodził?”  
I znowu: „Ja będę Mu ojcem, a On będzie mi 
synem”. Skoro zaś znowu wprowadzi 
Pierworodnego na świat, powie: „Niech Mu 
oddają pokłon wszyscy aniołowie BoŜy”. Hbr 1 
 

EWANGELIA  
Słowa Ewangelii według świętego Jana   

Na początku było Słowo, a Słowo było u Boga, 
i Bogiem było Słowo. Ono było na początku u 
Boga. Wszystko przez Nie się stało, a bez 
Niego nic się nie stało, co się stało. W Nim 
było Ŝycie, a Ŝycie było światłością ludzi, a 
światłość w ciemności świeci i ciemność jej nie                 
 

ogarnęła. Pojawił się człowiek posłany przez 
Boga, Jan mu było na imię. Przyszedł on na 
świadectwo, aby zaświadczyć o Światłości, by 
wszyscy uwierzyli przez niego. Nie był on 
światłością, lecz posłanym, aby zaświadczyć o 
Światłości. Była Światłość prawdziwa, która 
oświeca kaŜdego człowieka, gdy na świat 
przychodzi. Na świecie było Słowo, a świat 
stał się przez Nie, lecz świat Go nie poznał. 
Przyszło do swojej własności, a swoi Go nie 
przyjęli. Wszystkim tym jednak, którzy Je 
przyjęli, dało moc, aby się stali dziećmi 
BoŜymi, tym, którzy wierzą w imię Jego, 
którzy ani z krwi, ani z Ŝądzy ciała, ani z woli 
męŜa, ale z Boga się narodzili. Słowo stało się 
ciałem i zamieszkało między nami. I 
oglądaliśmy Jego chwałę, chwałę, jaką 
Jednorodzony otrzymuje od Ojca, pełen łaski i 
prawdy. Jan daje o Nim świadectwo i głośno 
woła w słowach: „Ten był, o którym 
powiedziałem: Ten, który po mnie idzie, 
przewyŜszył mnie godnością, gdyŜ był 
wcześniej ode mnie”. Z Jego pełności 
wszyscyśmy otrzymali łaskę po łasce. 
Podczas gdy Prawo zostało nadane przez 
MojŜesza, łaska i prawda przyszły przez 
Jezusa Chrystusa. Boga nikt nigdy nie 
widział. Jednorodzony Bóg, który jest w łonie 
Ojca, o Nim pouczył. J 1,1-18  



Oto zwiastuję wam radość wielką, która 
będzie udziałem całego narodu: dziś w 
mieście Dawida narodził się wam 
Zbawiciel, którym jest Mesjasz, Pan. 

 Ewangelia wg św. Łukasza 2,10-1l 
 
 

Karp czy schabowy? 
czyli 

Wigilia po polsku 
 
 
 
KtóŜ nie lubi Świąt BoŜego Narodzenia? Lubią je wszyscy, takŜe cała 
współczesna Europa, która do Świąt przygotowuje się od pierwszych dni 
listopada. Problem w tym, Ŝe w zgiełku przedświątecznych przygotowań 
zagubił się religijny wymiar tych świąt. Dochodzi do takich paradoksów, jak 
we Francji, gdzie coraz częściej w odniesieniu do Świąt BoŜego Narodzenia 
uŜywa się określenia „Święto Końca Roku”. Francuzi zmieniają teŜ słowa 
kolęd, aby wykreślić z nich imię Jezusa. Powiemy, Ŝe nie mamy wpływu na to, 
co dzieje się wokół nas. Zgoda, ale tylko od nas zaleŜy, jak te święta będą 
przeŜywane w naszych domach.  
 
BoŜe Narodzenie to święto, kiedy czcimy fakt 
wcielenia Chrystusa i wielbimy Boga za jego 
nieskończoną miłość do człowieka. Otwarcie 
się na zrozumienie i przyjęcie tajemnicy 
wcielenia Chrystusa  – to prawdziwy sens 
tych świąt.  
 

Wieczerza wigilijna 
 

W atmosferę święta BoŜego Narodzenia 
wprowadza nas wigilia. Tradycja rodzinnej, 
uroczystej wieczerzy jest dzisiaj bardzo 
mocno zakorzeniona w polskich domach. 
Obyczaj ten zauwaŜono i zapisano juŜ w XVII 
w., choć przypuszcza się, Ŝe był 
praktykowany juŜ duŜo wcześniej. Jego 
istotnym elementem jest zachowanie postu. 
Wieczerzę poprzedza przygotowanie choinki, 
jak teŜ domowej szopki. Pod białym obrusem 
kładzie się kilka kłosów siana, co nawiązuje 
do symboliki szopki betlejemskiej). Do stołu 
zasiada się po ukazaniu pierwszej gwiazdy na 
niebie. Uczestnicy kolacji dzielą się białym 
opłatkiem, składają Ŝyczenia, wybaczają 
wzajemne urazy. Przyjęło się pozostawienie 
wolnego nakrycia przy stole dla ewentualnego 

gościa lub teŜ symbolicznie dla Chrystusa. 
Były i są róŜne przesądy dotyczące ilości i 
zawartości potraw wigilijnych. Najczęściej 
podaje się zupę rybną czy migdałową, 
barszcz, potem grzyby z kapustą, ryby 
gotowane lub pieczone (najczęściej karp w 
szarym sosie), kluski z makiem, kompot z 
suszonych owoców, itd. Na ogół 
przygotowuje się 7,9 względnie 12 potraw. 
We wschodnich regionach obowiązkowo 
podaje się kutię (gotowaną pszenicę lub 
jęczmień z miodem, orzechami i 
migdałami). Po skończonej wieczerzy 
śpiewa się kolędy i obdarowuje prezentami. 
 

Post wigilijny 
 

Do polskich tradycji wigilijnych naleŜy 
postny charakter potraw spoŜywanych w 
czasie uroczystej wieczerzy. Ale musimy 
pamiętać, Ŝe wigilijny post, choć bardzo 
mocno wpisany w polską tradycję, nie jest 
jednak tym, co stanowi o istocie tych 
niezwykłych dni BoŜego Narodzenia.W roku 
2005, wraz z ogłoszeniem nowej wersji 
pięciu przykazań kościelnych, post wigilijny 



został zniesiony. Od tego teŜ czasu 
obowiązują nieco zmienione zasady dotyczące 
wstrzemięźlwiości od pokarmów mięsnych, 
postu i czasu pokuty. W myśl nowych 
przepisów okresem pokuty są poszczególne 
piątki oraz czas wielkiego postu . Dziś 
Adwent nie jest juŜ okresem pokuty, ale 
czasem radosnego oczekiwania na narodzenie 
Dzieciątka Jezus. Wstrzemięźliwość od 
pokarmów mięsnych obowiązuje natomiast w 
kaŜdy piątek roku (chyba Ŝe w tym dniu 
obchodzone jest jakieś święto). W  środę 
popielcową oraz w piątek śmierci Pana Jezusa 
obowiązuje wstrzemięźliwość od pokarmów 
mięsnych i post, czyli jeden posiłek do syta w 
ciągu dnia. Zatem w wigilię BoŜego 
Narodzenia post nie obowiązuje. Biskupi 
polscy przekazali wiernym tę interpretację 
dotyczącą czasu pokuty i postu. 
Równocześnie zwrócili uwagę, Ŝe post w 
wigili ę BoŜego Narodzenia jest głęboko 
zakorzeniony w polskiej kulturze i dlatego 
biskupi zachęcają wiernych do zachowania 
wstrzemięźliwości od mięsa w tym dniu. 
KaŜdy post, takŜe ten wigilijny, ze swej 
natury ma zadanie, aby poprzez zewnętrze 
ograniczenie, wewnętrznie wyciszyć 
człowieka i  przygotować go na przyjęcie oraz 
przeŜycie waŜnych prawd wiary. Post 
wigilijny jako forma duchowego 
przygotowania do Świąt ma pomóc w 
przyjęciu tajemnicy narodzin Jezusa, Syna 
BoŜego. W polskiej obrzędowości post stał się 
niestety tylko elementem tradycji, która 
oderwała się od chrześcijańskiego wymiaru 
świętowania. Tymczasem post ma sens tylko 
wtedy, kiedy jest przeŜyty świadomie i z 
jasnym odniesieniem do swojego celu.  
 

Opłatek 
 

Wigilijny zwyczaj łamania się opłatkiem 
naleŜy do najtrwalszych i najŜywszych 
tradycji BoŜego Narodzenia. Dzielenie się 
opłatkiem, choć niekoniecznie w Wigilię, 
praktykowali juŜ najwcześniejsi chrześcijanie 
— otrzymywali go ci, którzy nie byli na mszy. 
Od dawna, tuŜ przed wieczerzą, łamano się 
opłatkiem z członkami rodziny, słuŜbą, 
kolędnikami i oczywiście duchami przodków. 
Nawet zwierzęta gospodarskie dostawały 

opłatek od swego gospodarza. Najstarsza 
wzmianka źródłowa o zwyczaju łamania się 
opłatkiem pochodzi z końca XVIII wieku. 
Dzisiaj jest to juŜ wyłącznie polski zwyczaj. 
Jego najwaŜniejszym przesłaniem jest 
pojednanie - dzieląc się opłatkiem składamy 
sobie Ŝyczenia dobra wszelakiego, 
zapominamy o urazach, wybaczamy winy. 
 

Kolędowanie 
 

Wyraz „kolęda” pochodzi od łacińskiego 
słowa „calendae”, oznaczające pierwszy 
dzień miesiąca. W staroŜytnym Rzymie 
uroczyście obchodzono szczególnie calendae 
styczniowe, kiedy to konsulowie prawnie 
obejmowali swój urząd w całym imperium 
rzymskim. Przy reformie kalendarza (w 46 r. 
przed naszą erą), zadekretowanym przez 
Cezara Juliusza (stąd „kalendarz juliański”), 
potwierdzono 1 stycznia jako początek roku 
administracyjnego. W Rzymie dzień ten 
obchodzono bardzo uroczyście. Odwiedzano 
się, obdarowywano podarkami, śpiewano 
okolicznościowe pieśni. Wraz z przyjęciem 
chrześcijaństwa zwyczaje te stopniowo 
powiązano z początkiem rachuby nowego 
czasu „nowej ery”, czyli narodzin Chrystusa 
i Świętami BoŜego Narodzenia.  
 

Kolęda w Polsce oznacza przede wszystkim 
pieśń religijną, związaną tematycznie z 
narodzinami Chrystusa. Większość kolęd 
powstała w łonie kościoła katolickiego, nie 
brak jednakŜe kolęd luterańskich, 
kalwińskich czy husyckich. Najstarsza 
polska kolęda „Zdrów bądź królu anielski” 
pochodzi z 1424 roku, choć sam termin 
kolęda utrwalił się dopiero w XVII w. W 
okresie tym powstawało wiele pastorałek i 
kolęd. Inne śpiewali zakonnicy, inne 
arystokracja, mieli teŜ swoje kolędy kupcy i 
pozostałe stany. Niektóre kolędy autorskie 
znane są do dziś: „PrzybieŜeli do Betlejem 
pasterze” i „Przy onej górze” J. śabczyca, 
„Bóg się rodzi” F. Karpińskiego, „Mizerna, 
cicha” T. Lenartowicza. Jednak najwięcej 
kolęd powstawało dzięki twórcom 
anonimowym. 
 

Szacuje się, Ŝe w Polsce ilość znanych i 
opisanych kolęd sięga liczby ponad pół 



tysiąca. 
 

Wspólne kolędowanie przy wigilijnym stole 
podkreśla religijny charakter uroczystej 
wieczerzy. Kolędując, zajrzyjmy do 
śpiewników, aby zaśpiewać nie tylko 
pierwszą, ale i następne zwrotki tych jakŜe 
urokliwych pieśni. Kto śpiewa, dwa razy się 
modli.   
 

Prezenty gwiazdkowe 
 

Powszechna praktyka wzajemnego 
obdarowywania się prezentami (zwłaszcza 
dzieci) związana była pierwotnie z kultem i 
Ŝyciorysem św. Mikołaja, biskupa diecezji 
Bari (Włochy), wielkiego jałmuŜnika 
Ŝyjącego w IV wieku. Jego niezwykła 
hojność, troska o biednych, stały się 
symbolem i uosobieniem miłości kaŜdego 

bliźniego. Właśnie w okresie świąt 
boŜonarodzeniowych znalazła swoje 
logiczne uzasadnienie i to juŜ w 
średniowieczu. Dzisiejszą tradycję 
wręczania prezentów w czasie świąt BoŜego 
Narodzenia  zawdzięczamy Marcinowi 
Lutrowi, który w 1535 roku domagał się, 
aby protestanci zaniechali zwyczaju „św. 
Mikołaja”, a prezenty dawali swoim 
dzieciom jako dar samego „Dzieciątka 
Jezus”. Z czasem wszystkie kraje 
chrześcijańskie, takŜe katolickie przyjęły tę 
praktykę. Ale tradycja  św. biskupa Mikołaja 
utrzymała się jednak nadal ku wielkiej 
uciesze dzieci, które w większości domów 
obdarowywane są w grudniu dwukrotnie. 
 

BK 
 
 

 

Wigilia - rozpoczynamy i kończymy 
modlitwą. Oto przykład takiej modlitwy. 

 
Prowadzący (najczęściej ojciec): W imię 
Ojca i Syna, i Ducha Świętego. 
Wspólnie: Amen. 
 

Rozpoczynamy od wspólnego pacierza: Ojcze 
nasz, Zdrowaś Mario, Wierzę w Boga,                      
X Przykazań BoŜych, modlitwa dziękczynna 
/Chwała Ojcu…/ za otrzymane dobrodziejstwa 
w minionym roku. 
 

P: Ponad dwa tysiące lat temu przyszedł na 
świat Jezus Chrystus, Syn BoŜy, który 
narodził się w stajence betlejemskiej jako 
bezbronne Dziecię. Opowiada o tym 
Ewangelia. 
Słowa Ewangelii według św. Łukasza. 
W:  Chwała Tobie, Panie 
P: czyta fragment Łk 2,1-20 
Oto Słowo Pańskie. 
W:  Chwała Tobie Chryste. 
 

Wspólne odmówienie modlitwy „Anioł 
Pański” w intencji zmarłych z naszej Rodziny, 
a zwłaszcza zmarłych w minionym roku.. 
 

P: Panie Jezu Chryste, który w dzisiejszą noc 
przyszedłeś na świat, rodząc się                          
w betlejemskiej grocie z Najświętszej Maryi 

Panny, przyniosłeś pokój całemu światu             
i uświęciłeś Ŝycie rodzinne, pozostań                 
w naszej rodzinie i połącz ją więzami Twojej 
miłości, a słowo Twoje niech w nas 
przebywa z całym swym bogactwem. Który 
Ŝyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 
 

W:  Pobłogosław, Panie BoŜe, nas, 
pobłogosław ten posiłek oraz tych, którzy go 
przygotowali, i naucz nas dzielić się 
chlebem i radością ze wszystkimi. Przez 
Chrystusa, Pana naszego. Amen. 
 

P: Teraz w duchu miłości przebaczenia 
przełamiemy się opłatkiem – chlebem 
miłości. Otwierając nasze serca na miłość 
wzajemną, otwieramy je na przyjście Pana. 
Niech w Nim kaŜdy człowiek znajduje 
dobroć i przyjaźń. Niech wszyscy, którzy 
Ŝyją w naszej rodzinie i odwiedzają nasz 
dom, będą szczęśliwi, zdrowi, serdeczni              
i niech mają zawsze dobre zamiary. Niech 
Pan będzie zawsze z nami w naszym domu            
i niech sprawi, abyśmy uczestnicząc w tej 
wieczerzy stali się uczestnikami Jego radości 
w Królestwie BoŜym. 
 
 

Wszyscy przełamują się opłatkiem. 
Następnie zasiadamy do wieczerzy.  
Na zakończenie śpiewamy kolędy.  



OOggłłoosszzeenniiaa  DDuusszzppaasstteerr sskkiiee  
    

 

     Adwent – czas oczekiwania na przyjście Pana Jezusa dobiega końca. W poniedziałek i we 
wtorek Roraty o godz. 18.00. W środę Wigilia. Zachęcamy  do zachowania w tym dniu 
tradycyjnie postu. Ostatnie Roraty w środę rano o godz. 7.00. /Nie będzie Mszy św. o godz. 
18.00/. W tym dniu wieczorem wszyscy zasiądziemy do wigilijnej wieczerzy, którą 
rozpoczniemy odmówieniem pacierza, a następnie przeczytajmy fragment Ewangelii wg Św. 
Łukasza /Łk 2, 1-20/, mówiący o narodzeniu Pana Jezusa. Po modlitwie łamiemy się 
tegorocznym chlebem – opłatkiem składając sobie Ŝyczenia w gronie rodziny i znajomych. Po 
wieczerzy nie zapomnijmy o wspólnym kolędowaniu.  
     O północy PASTERKA. Zapraszamy do wspólnego wyśpiewania w kolędach radości z 
tego, Ŝe Bóg się nam narodził. Do uroczystego sprawowania liturgii Pasterki wprowadzi nas 
nasz chór parafialny Schola Cantorum Mydlnicensis – krótkim koncertem przed Mszą Świętą. 
     W czwartek Uroczystość BoŜego Narodzenia. Msze Św. o godz. 7.30, 10.00, 12.00, 18.00. 
W piątek Święto Św. Szczepana – pierwszego męczennika. Msze Św. o godz. 7.30, 10.00, 
12.00, 18.00. Na Mszy Św. o godz. 10.00 poświęcenie owsa. Z racji świątecznego charakteru 
tego dnia, nie obowiązuje wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych. Składka w tym dniu 
przeznaczona jest na Papieską Akademię Teologiczną w Krakowie. 
     W sobotę Święto Św. Jana Apostoła i Ewangelisty. Po Mszach Świętych poświęcenie wina. 
W tym dniu rozpoczynamy Wizytę Duszpasterską – Kolędę: 
 

Sobota /27.12.2008 r./  
1 Ksiądz – Podkamycze od 9.00 do 13.00, Rząska od 13.00 
2 Ksiądz – ul. Balicka za torami, ul. Gradowa i dalszy ciąg ul. Balickiej do ul. Godlewskiego 
                  od 9.00 do 13.00, ul. Godlewskiego od 13.00 
 

Niedziela /28.12.2008 r./ 
1 Ksiądz – ul. Hemara od godz. 13.30  
 

     W przyszłą niedzielę Święto Świętej Rodziny: Jezusa, Maryi i Józefa. Po Mszach Św. o 
godz. 10.00 i 12.00 błogosławieństwo małych dzieci. 
     Bóg zapłać za sprzątanie kościoła rejonowi Cmentarza, a do sprzątania przed świętami we 
wtorek od godz. 15.00 zapraszamy rejon Rząski, a w sobotę od godz. 9.00 rejon ul. Hemara 
/rejon Podkamycze – kolęda/. 
     Bóg zapłać za ofiary na dekoracje świąteczne rejonowi ul. Hemara, rejonowi Cmentarza i 
rejonowi Rząska. Bardzo serdecznie dziękujemy dzieciom z naszej świetlicy parafialnej za 
wykonanie ozdób i udekorowanie nimi choinek w naszym kościele pod przewodnictwem Pani 
Iwony Olczyk, Pani Beaty Bartuś i Pani Anny śelawskiej oraz Pani Justyny Orzechowskiej – 
dziękujemy. 
     Dziękujemy równieŜ Akcji Katolickiej naszej parafii za rozprowadzenie świec Caritas, 
wykonanie i rozniesienie paczek świątecznych. 
     Przypominamy, Ŝe jutro od godz. 9.00 odwiedzimy chorych z Najświętszym Sakramentem. 
Bardzo prosimy o zapisanie jeszcze tych osób, których nie odwiedzamy w pierwsze piątki 
miesiąca.  
     Od poniedziałku po Roratach moŜna zabrać do swoich domów z naszego kościoła światło z 
Betlejem, którym zaświecimy świece Caritas na naszym stole wigilijnym. 
     Zachęcamy dzieci i młodzieŜ do powtórki z Rorat. W gazetce parafialnej Magnificat 
znajduje się krzyŜówka, którą trzeba rozwiązać, wyciąć z gazetki i przynieść do kościoła na 
Roraty dnia 23 grudnia. Do wygrania czeka 15 nagród ksiąŜkowych i 5 filmów religijnych. 
 

Cały plan Wizyty Duszpasterskiej – Kolędy znajduje się na stronie internetowej parafii: 
www.mydlniki.diecezja.pl 

 



RORATY ze Św. Pawłem – sprawdź swoją wiedzę i wygraj 
 
 

      1.        
      2.        
   3.           
     4.         
    5.          

6.              
 7.             
  8.            

9.              
10.              

  11.          
12.              

 13.           
   14.           

 15.           
16.           

 
 

 17.         
    18.          
    19.          
    20.          

Pytania: 
1. Pierwszy w Jerozolimie, w którym uczestniczył Św. Paweł i Św. Piotr 
2. Miejsce urodzenia Św. Pawła 
3. Nauczyciel Szawła w Jerozolimie 
4. Liczba podróŜy apostolskich Św. Pawła 
5. Miejsce męczeńskiej śmierci Św. Pawła 
6. Kto przyjął Szawła po nawróceniu. 
7. Miejscowość przyjęcia chrztu św. przez Szawła 
8. W Filippi Św. Paweł ochrzcił kobietę. Jak miała na imię? 
9. Św. Pawła nazywamy Apostołem … 
10. 2 List Św. Pawła do Tymoteusza nazywamy? 
11. Kim ma być uczeń Chrystusa? zob. 2 Tm 2,3 
12. Ile Listów napisał Św. Paweł? 
13. W Grecji Św. Paweł wygłosił słynną mowę do Ateńczyków. Jak nazywało się to 

miejsce? 
14. „Oto teraz czas upragniony, oto teraz czas …” zob. 2 Kor 6, 2b 
15. Imię młodzieńca, którego wskrzesił Św. Paweł w Troadzie. 
16. Skrót Listu Św. Pawła do Filipian. 
17. Co oznacza łacińskie słowo Paulus? 
18. Którym w kolejności listem w Nowym Testamencie jest List Św. Pawła do Galatów? 
19. Przedmiot, z którym przedstawia się Św. Pawła na obrazach i rzeźbach 
20. „Kiedyś mieczem walczył Szaweł, dziś … walczy Paweł” 



Przystąpmy do szopy 
Uściskajmy stopy 

Jezusa Maleńkiego 
 

     Niech dotknięcie stóp Pana  
    w Chlebie Eucharystycznym 
         przemieni nasze serca  
   i napełni radością i pokojem 

                      w czasie Świąt BoŜego Narodzenia i w 2009 roku.  
                                                       Ŝyczą 

 

Ks. Ryszard Gacek - Wikariusz 
Ks. Jan Rajda - Proboszcz 

 

 

 

7.00 + Maria Ludkowska Poniedziałek 
22 grudzień 2008 r. 18.00 + Ryszard Mazur 

7.00 + Stefan Ptak, syn Mieczysław, Julian Niewiadomski Wtorek 

23 grudzień 2008 r. 18.00 + Wiktoria i Piotr Totoń 

Środa 
 
 

24 grudzień 2008 r. 

 

7.00 1. + Józefa(ona) i Adam Szczygieł oraz zmarłe ich dzieci oraz 
wnuki Stanisław i Bolesław 
2. + Kazimierz Mazur, Stanisław i Aleksandra Szymczak 

0.00 
PASTERKA 

1. + Joanna Odziemiec w 5 rocz. śmierci oraz zmarłych Rodziców 
2. + Tadeusz Łuszczek /od córki Teresy/ 

7.30 + Janina 
10.00 + Stefan, Adam, Kazimiera (ona), syn Adam, Ŝona Danuta 
12.00 + Kazimierz Olczyk 

Czwartek 
Uroczystość 

BoŜego 
Narodzenia 

 

25 grudzień 2008 r. 
 

18.00 + Daniela Skwarek 

7.30 Dziękczynna w 18 rocz. urodzin Szczepana z prośbą o bł. BoŜe             
i zdrowie 

10.00 + Helena Krzanowicz 
12.00 Dziękczynna w 50 rocz. ślubu Łucji i Jana z prośbą o zdrowie i bł. 

BoŜe 

Piątek 
Święto 

Św. Szczepana 
 

 

26 grudzień 2008 r. 
 

18.00 + Eugeniusz Dykiel w rocz. śmierci 

7.00 Dziękczynna i o bł. BoŜe dla Maliki w 18 rocz. urodzin Sobota 
27 grudzień 2008 r. 18.00 + Jan Bartosik w rocz. śmierci 

7.30 + Irena i Józef Batorowie 
10.00 + Tadeusz w 4 rocz. śmierci /od Ŝony/ 

12.00 + Stanisława (ona) Majerska 

Niedziela Świętej 
Rodziny Jezusa, 
Maryi i Józefa 

 
28 grudzień 2008 r. 

18.00 + Władysław Krupa w 6 rocz. śmierci, Rodzice - Franciszka (ona) 
i Wincenty /od Ŝony i synów/ 

PPPParafia Rzymskokatolickaarafia Rzymskokatolickaarafia Rzymskokatolickaarafia Rzymskokatolicka        Matki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej PomocyMatki Bożej Nieustającej Pomocy    
ul. Hemara 1, 30-198 Kraków – Mydlniki, tel./fax. (0-12) 626 04 53,  

www.mydlniki.diecezja.pl, e-mail: mydlniki@diecezja.pl  

Msze Święte: w niedzielę i święta: 7.30, 10.00, 12.00, 18.00; w dni powszednie: 7.00, 18.00.                 
Spowiedź Święta: codziennie przed Mszą Św., w I czwartek od godz. 17.00, w I piątek od godz. 6.30 i od godz. 17.00.  
Sakrament Namaszczenia Chorych: o kaŜdej porze. Kancelaria: codziennie po Mszy Św. /z wyjątkiem niedziel i świąt/ 

 

 

 

INTENCJE MSZALNE  / 22 grudzień – 28 grudzień 2008 rok/ 


