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I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

PIERWSZE CZYTANIE
Z Ksiegi Rodzaju
Tak rzekt Bég do Noego i do
jego synéw: ,Oto Ja zawieram
przymierze z wami i z waszym
potomstwem, ktére po was
bedzie; z wszelka istota zywa,
ktéra jest z wami: z ptactwem,
ze zwierzgtami domowymi i
polnymi, jekie sa przy was, ze
wszystkimi, ktére wyszty z arki,
z wszelkim zwierzeciem na
ziemi. Zawieram z wami przymierze tek, iz nigdy
juz nie zostanie zgtadzona zadna istota zywa
wodami potopu i juz nigdy nie bedzie potopu
niszczacego ziemi¢”. Po czym Bég doda: ,A to
jest znak przymierza, ktore Ja zawieram z wami i
kazda istota zywa, jaka jest z wami, na wieczne
czasy: Luk moj ktade na obtoki, aby byt znakiem
przymierza miedzy Mna i ziemia. A gdy
rozciagne obtoki nad ziemia i gdy ukaze sie ten
tuk na obtokach, wtedy wspomne na moje
przymierze, ktére zawartem z wami i z wszelka
istota zywa, z kazdym cztowiekiem; i nie bedzie
juz nigdy wod potopu na zniszczenie
jakiegokolwiek jestestwa’.

Rdz 9,8-15
PSALM RESPONSORYJNY
Refren: Drogi Twe, Panie, totaska i wiernosé.
Daj mi pozna¢ Twoje drogi, Panie,
naucz mnie chodzi¢ Twoimi $ciezkami.
ProwadZ mnie w prawdzie wedtug
Twych pouczen,
Bozei Zbawco, w Tobie mam nadzigje.

Refren: Drogi Twe, Panie, totaska i wiernosé.

DRUGIE CZYTANIE
Z Pierwszego listu §wietego Piotra Apostota

Najdrozsi: Chrystus raz umart
za grzechy, sprawiedliwy za
niesprawie-dliwych, aby was
do Boga przyprowadzi¢; zabity
wprawdzie na ciele, de
powotany do zycia Duchem. W
nim poszedt nawet ogtosi¢
zbawienie duchom zamknigtym
w wiezieniu, niegdys
niepostusznym, gdy za dni
Noego cierpliwos¢  Boza
’ oczekiwata, a budowana byta
arka, w ktorg niewidlu, to jest osiem dusz
zostato uratowanych przez wode. Teraz rowniez
zgodnie z tym wzorem ratuje was ona we
chrzcie nie przez obmycie brudu cielesnego, ae
przez zwr6cona do Boga prosbe o dobre
sumienie, dzieki zmartwychwstaniu Jezusa
Chrystusa. On jest po prawicy Boze, gdyz
poszedt do nieba, gdzie poddani Mu zostdi
aniotowiei Moce, i Potegi. 1 P 3,18-22

SPIEW PRZED EWANGELIA
Chwata Tobie, Sowo Baze

Nie samym chlebem zyje cztowiek,
lecz kazdym stowem, ktére
pochodzi z ust Bozych.

Chwata Tobie, Sowo Boze
EWANGELIA
Stowa Ewangelii wedtug swietego Marka

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynig.
Czterdziesci dni przebyt na pustyni, kuszony
przez szatana. Zyt tam wsrod zwierzat,
aniotowie zas Mu ustugiwdi. Po uwiezieniu
Jana przyszedt Jezus do Gdlilei i gtosit
Ewangelie Boza. Mowit: ,Czas si¢ wypetnit i
bliskie jest krélestwo Boze. Nawracgcie si¢ i
wierzciew Ewangelie”. Mk 1,12-15



DEKALOG - Il przykazanie

Pamigtaj, aby dzieir swiety swiecit
cz.2

Dlaczego Pan Bog zakazal pracaivav
dni swiete? Jakie prace gzakazane, a jakie
dozwolone?

W Pismie Swigtym napomnienie
przestrzegania dniaswigtego jest bardzo -z

surowe. Bég rozmawiaf z Mopgeszem na ~

gorze Synaj dwukrotnie mowit o nakaziezycia, jest przypomnieniem raju.
przestrzegania szabatu: kiedy wymieniat

wszystkie Przykazania i na zalazenie Dzien wolny jest wielkim dobrodziejstwem
spotkania. ,Przez szé dni bedzie seé dla pracucego cziowieka. Zdawatobyeste
wykonywa prae, ale dzié siodmy ledzie ludzie sami bda tego daru Bgego i
szabatem odpoczynku, §wieconym dla przywileju strzec z najwksz pilnoscia jak
Jahwe, i dlatego ktokolwiek by wykonywat najdrazszego klejnotu przypomingjego o

prag¢ w dniu szabatu, winien byukarany dziedzictwie raju i nieba. Tymczasem
$miercip. Synowie Izraela winni pilnie cziowiek w swojej glupocie i chciwei
przestrzega szabatu jako obowiku i czsto rezygnuje ze Swigtowania, z

przymierza wiecznego poprzez pokolenia. T@bcowania z Bogiem — Paneniycia, aby
bedzie znak wiekuisty nedzy Mm a synami wigcej zarobé i po ludzku zapewii sobie
Izraela, bo w sZeiu dniach Jahwe stworzyt lepszy byt i lepsz przyszigé. Jak tatwo
niebo i ziem¢, a w siodmym dniu odpogki  zapominamyze wszystko ley w reku Boga:
wytchrat.,” (Wyj. 31, 15-17) — po tych nasza praca, nasze zdrowie, nasze
stowach Bég wgczyt Mojzeszowi tablice z powodzenie.
wyrytymi Przykazaniami.

Jakie zatem prace as
Dzieh wolny od pracy jest znakiemzakazane w niedzied i
przymierza mgdzy Bogiem a ludem $wieta? Wszelkie prace eikie i
wybranym. Kada praca jest wysitkiem — i stwebne. Do tych prac nalg wszelkie
fizyczna, i umystowa. Kada praca obgia prace na roli, prace rzendimicze, cizkie
cztowieka, jestrodtem zmgczenia, klopotow, prace domowe. Zakazane dwniez prace
trudow. Dla pierwszych ludzi w raju pracazarobkowe, nawet §& jest to praca lekka.
byta bardziej rozrywk niz koniecznécia. Pan BOg wyranie powiedziatze nie wolno
Natomiast po grzechu pierworodnym i popracowa& ani te&z zmuszé nikogo do pracy
wygnaniu z raju praca statagskoniecznym w dniswicte.
srodkiem do zdobycia pywienia i

zapewnienia sobie bezpiegstwa. Ale Pan Jakie prace mana
Bog odbieraic czlowiekowi raj, nie opicit WYkonywa¢é w dni

ludzi: dat nam dzig odpoczynku, w ktorym SWiateczne? konieczne, umystowe i
jestémy zwolnieni z obowizku zdobywania rozrywkoyve. Prace konieczne to tak|e, ktére
pokarmu w trudzie i w pocie czota. Bég chceMusSz by wykonane. Do prac kon[ef:z.n}/ch
by cztowiek zapomniat o troskach i klopotachN@l&a prace domowe, nawetsjesy cigzkie:

a przypomniat sobie szediwe dni w raju, Przygotowywanie positkéw dla rodziny,
kiedy nie musiat pracowa i kiedy byt karmienie zwierat. Dozwolone s rowniez
wolnym od grzechu dzieckiem Bgm. Prace publiczne:  transportowe, ,op|eka
Niedziela jest przypomnieniem celu naszeg§€dyczna, gastronomia. Takw niektorych



zaktadach  przemystowych nie dma jest shéba Panu Bogu i troska o wiasn
przerwa& produkcji na jeden dzei wtedy dusz.

praca w niedziel i Swieta réwniez jest Skrot:

usprawiedliwiona. Dozwoloneagez wszelkie W dzié swiety s; dozwolone:

prace zwizane z rozrywy i odpoczynkiem. - Prace konieczne — takie, ktérych zaniechanie
Ku zmartwieniu uczniébw w niedziel przyniostoby szkody osobom lub catym

. e spoteczngéciom
dozwolona jest nauka i inne prace umystowe. umystowe — nauka, prace artystyczne(ale nie

.. ., L . zarobkowe)
Chocia Kosciot Katolicki pozwala na wiele _ozywkowe — sport, zabawy, hobby.
prac w niedziele wicta naley pamitac, ze Ks. Wincenty Zaleski T. SNauka Baa.
pierwszym zadaniem katolika w digivigte KatechezyRed. BK

Ogtoszenia Duszpaster skie

Dzisig pierwsza niedziela miesiaca marca. Po Mszy Sw. o godz. 9.00 Zmianka Rézancowa, a
Biblioteka Parafialna czynna od godz. 10.00 do godz. 11.00. Droga Krzyzowa jak w kazda
niedziele Wielkiego Postu dzi$ o godz. 16.00, a po nig o godz. 17.00 Gorzkie Zae. Bardzo
serdecznie zapraszamy na te nabozefnstwa pokutne, w czasie ktérych mozemy uzyska¢ odpust
zupetny pod zwyktymi warunkami.

We wtorek spotkanie rodzicow dzieci przygotowujacych si¢ do | Komunii Sw. Spotkanie
rozpoczynamy od uczestnictwawe Mszy Sw. o godz. 18.00.

W srode Swigto Sw. K azimierza— patrona archidiecezji krakowskiej.

W tym tygodniu | czwartek, | piatek i | sobota miesigca. Spowiedz $w. pierwszopiatkowa dla
dzieci z kl. 11, IV, V, VI —w czwartek od godz. 17.00, natomiast dla mtodziezy gimnazjane,
licealng i starszych w piatek od godz. 6.30 i 16.30. O godz. 17.30 Droga Krzyzowa prowadzona
przez dzieci z kl. Il a po nigf Msza Sw. pierwszopiatkowa. Podczas tef Mszy Sw. dzieciom
przygotowujacym si¢ do | Komunii Sw. zostana poswiecone ksiazeczki do modlitwy. Do chorych
z Nagjswietszym Sakramentem udamy si¢ w piatek od godz. 9.00.

W pierwsza sobotg miesiaca po Mszy Sw. o godz. 7.00 modlimy si¢ w intencji rodzin w naszej
parafii oczekujacych dziecka, a po wieczorng Mszy Sw. adoracja Najswigtszego Sakramentu,
ktéra poprowadzi Réza Meska Sw. Maksymilianaw intencji rychtej beatyfikagji i kanonizacji St.
Bozego Jana Pawtall.

Bog zaptaé za sprzatanie kosciota rgjonowi Osiedla za Stacja Kolgowa, a do sprzatania w
sobote zapraszamy rejon ul. Wierzynskiego i Myczkowskiego.

Tak jak zapowiadaliSmy w ubiegta niedziele dzis przy wyjsciach z kosciota, w salce
katechetyczngj za chérem, w $wietlicy parafialngg mozemy jeszcze ztozy¢ nasze podpisy pod
inicjatywa ustawy o przywréceniu dniawolnego od pracy w Swigto Trzech Krdli. Podpis sktadaja
tylko osoby doroste podajac imieg, nazwisko, adres, i numer PESEL.

Drodzy bracia i siostry post ostatecznie pomaga kazdemu z nas — jak pisat Suga Bozy Papiez Jan Pawet
Il —w czynieniu z siebie catkowitego daru dla Boga (por. Enc. Veritatis splendor, 21). Niech zatem Wielki
Post postuzy kazdej rodzinie i kazdej chrzescijasiskie) wspdélnocie do oddalenia wszystkiego, co rozprasza
ducha, i pogtebienia tego, co karmi dusze otwierajqc jg na mitos¢ Boga i hlizniego. Mysle szczegdlnie o
intensywniejszej modlitwie, lectio divina, czestszym przystepowaniu do Sakramentu Pojednania oraz
aktywnym uczestniczeniu w Eucharystii, a przede wszystkim w niedzielngj Mszy sw. Z takim wewnetrznym
nastawieniem wejdzmy w pokutny klimat Wielkiego Postu. Niech nam towarzyszy Btogostawiona Dziewica
Maryja, Causa nostrae laetitiae, i niech nas wspiera w trudzie wyzwalania serc naszych z niewoli grzechu,
by coraz bardziej stawaly sie “ zZywym tabernakulum Boga" . Z tymi zyczeniami zapewniam o modlitwie, aby
kazdy wierzgcy i kazda koscielna wspélnota z pozytkiem szli wielkopostng drogg, i z serca udzielam
wszystkim Apostol skiego Btogostawieristwa.
Benedykt XVI, Oredzie na Wielki Post 2009 - fragmenty




Poniedzialek 7.00| O bt. Baze dla Heleny
2 marca 2009 r. 18.0( | + Stefan Owca greg. 16
Wtorek 7.00| + Stefan Owca greg. 17
3 marca 2009 r. 18.00| O dobre przygotowanie do | Komurdiw. Karola i catej Rodziny
Sroda 7.00| + Jozef Kedziora w roczsmierci
4 marca 2009 r. 18.00| + Stefan Owca greg. 18
Czwartek 7.00| + Stefan Owca greg. 19
5 marca 20009 r. 18.00| + Kazimiera (ona) Wojtowicz /w dniu imienin/ i Adam
Piatek 7.00| + Zdzistaw Gtowacki
6 marca 2009 r. 18.00| + Stefan Owca greg. 20
Sobota 7.00| + Stefan Owca greg. 21
7 marca 2009 r. 18.00| + Andrzej Kotodziejczyk w roczmierci
II Niedziela 7.30| Wspdlna za Zmartych
Wielkiego Postu 9.00| + Joanna i Justyna Knierz oraz zmarli z Rodziny Kmierzow
10.30| + Kazimierz Olczyk /z okazji imienin/
12.00| + Stefan Owca greg. 22
8 marca 2009 r. 18 00[ + Maria i Franciszek Janikowie

SPOTKANIA :

Lektorzy i Ministranci /Gim. i kl. IV-VI Sz.P./ — poniedziatek 17.00
Ministranci / do Kl. Il Sz.P/ — wtorek 17.00
Schola ParafialnaJutrzenka—préba: czwartek 17.00
Grupa Miodziezowa — piatek: MszaSw. 18.00, po Msz$w. spotkanie
/w tym tygud projekcja FILMU/
Akcja Katolicka —$roda po 16-tym kadego miesica po MszySw. wieczornej
Réze Razancowe— | niedziela mieaca po MszySw. o godz. 9.00
Biblioteka Parafialna — | niedziela miesica 10.00 — 11.00
Przygotowanie do Sakramentu Bierzmowania kl. | Gim. /Il czwartek miesica-18.00/

kl. Il Gim. /lll czwartek miegta-18.00/
kl. Il Gim. /IV czwartek miesica-18.00/

Swietlica Parafialna im. Jana Pawta Il

wtorek 15.00-18.00 /zegia sportowe, gry planszowe, film religijny/

piatek 16.00-18.00 ¢z. angielski w dwdch grupach/

sobota 10.00-14.00 /zg@jia sportowe, zagia plastyczne, gry planszowe, film religijny/
15.30-18.00 /zgjia muzyczne: nauka gry na instrumentach klawisobwy

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH DO UDZIALU W_GRUPACH PARAFIAL _NYCH

Parafia Rzymskokatolicka Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy
ul. Hemara 1, 30-198 Krakéw — MydIniki, tel./fa®-12) 626 04 53,
www.mydiniki.diecezja.pl, e-mail: mydiniki@diecezja.pl
Msze Swigte: w niedzieg i swieta: 7.30, 9.00, 10.30 /dzieci/ 12.00, 18.@0¢ni powszednie7.00, 18.00.
Spowied: Swigta: codziennie przed Maw., w | czwartek od godz. 17.00, w kftk od godz. 6.30 i od godz. 17.00.
Sakrament Namaszczenia Chorycho kazdej porze Kancelaria: codziennigpo MszySw. /z wyjatkiem niedziel iwiat/




