Informacja na temat odpustu za Zmartych umieszczona jest na odwrocie kartek, na ktorych mozemy
wpisa¢ nasze wypominki. Na wypominki za Zmartych przyjmujemy po kazdej Mszy Sw. w zakrystii
lub kancelarii parafialne;.

W poniedzialek przypada 29 rocznica $mierci Ks. Mieczystawa Satory - pierwszego proboszcza
naszej parafii. Pamigtajmy o modlitwie zwlaszcza w tym dniu w intencji Zmartego.

Bog zapta¢ za sprzatanie, udekorowanie i ofiar¢ na potrzeby kosciota rejonowi Centrum i os. Darow-
skiego, a do sprzatania w sobotg od godz. 9.00 zapraszamy rejon ul. Brzezinskiego.

Do przysziej niedzieli trwaja zapisy dzieci i mtodziezy na Zimowisko do Murzasichla k. Zakopane-
go . Przy zapisie wptacamy zaliczkg 100 zt. od osoby. Szczegdétowe informacje znajduja sig na stronie
internetowej parafii: www.mydlIniki.diecezja.pl

:IMAGNIFICAT
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XXX NIEDZIELA ZWYKLA

Intencje Mszalne 26 pazdziernika - 1 listopada 2009 r.

Poniedzialek 9.00 | 1. + Crestaw Klima MISJE PARAFIALNE - Ku odnowie rodziny
26 pazdziernika 200’9 r 2. + Stefan Ptak, Mieczystaw syn, Julian Niewiadomski
19.00 | 1. Dzigkczynna w rocz. $lubu z prosba o Boze blogostawienstwo CZYT
2. + Tadeusz Luszczek /od syna Jana z rodzina/ PIERWSZE ANIE
z Ksiegi Proroka Jeremiasza
Wtorek, 9.00 | + Wiadystaw Baczynski /od zony/
P To moéwi Pan: ,,Wykrzykujcie radosnie na
27 pazdziernika 2009 r. | 19,00 | 1. + Tadeusz Powroznik /imieninowa/ $¢ Jakub ” ly. Y ']- srod
2. Dzigkczynna w 55 rocz. $lubu Jana i Doroty Adamczyk z prosba o zdro- czesc : akuba, }V?Se Cie sig plqrwszym 'WSI'F)
wie i Boze blogostawiefistwo narodow. Gtloscie, wychwalajcie i mowcie:
Sroda 9.00 | + Wiadystaw Baczynski /od chrzesnicy Elzbiety z Kruzlowej z Rodzicami/ »Pan Wybanl SWOJ. 1ud’ R,eSZtQ IZ.ra.ela«' Oto
| DTOT sprowadzg ich z ziemi potnocnej i zgroma-
28 pazdziernika 2009r. | 19,00 | 1. + Tadeusz Luszczek z okazji imicnin , _ _ dzg ich z krafcoéw ziemi. Sa wéréd nich nie-
2. Dzickezynna w 35 rocz. $lubu Zofii i Benedykta z prosby o opicke Matki widomi 1 dotknigci kalectwem, kobieta brze-
Bozej Nieustajacej Pomocy i Boze blogostawienstwo R . . .
mienna wraz z poloznica; powracaja wielka
Czwartek’ 7.00 | + Wiadystaw Baczynski /od Zofii i Tomasza z dzie¢mi z Grzybowa/ gromada. Oto wyszli z ptaczem, lecz wéréd
29 pazdziernika 2009 r. | 18.00 | + Stefania Nowak pociech ich przyprowadze. Przywiodg ich do
Piqtek’ 7.00 | + Wiadystaw Baczynski / od Marii Gucwa z Rodzina/ Stmml.e:nla wody I'OVYHE{ dr.oga’ nie potkn sig
i na niej. Jestem bowiem ojcem dla Izraela, a
30 pazdziernika 2009 r. | 18,00 | + Anastazja i Andrzej Sierpina Efraim jest moim synem pierworodnym”.
Sobota, 7.00 | + Wiadystaw Baczynski /od Barbary i Wojciecha Gurbowicz i dzie¢mi/ Jr31,7-9 EWANGELIA wg Sw. Marka
31 pazdziernika 2009 1. | 18,00 | Podzigkowanie Matce Bozej za zdrowie Oli z prosba o Boze blogostawien-
- DRUGIE CZYTANIE o
stwo dla calej Rodziny Z Listu do Hebrajczykow Gdy Jezus razem z uczniami i sporym thu-
- - —— mem wychodzit z Jerycha, niewidomy Zze-
Niedziela 7-30 | Za Zmarlych z Rodzin: Fundament6w, Wieliczkow i Kozdrojow Kazdy arcykaptan z ludzi brany dla ludzi brak Bartymeusz, syn Tymeusza, siedziat
Uroczystos¢ 9.00 |+ Tomasz Raczynski bywa ustanawiany w sprawach odnoszacych przy drodze. Ten styszac, ze to jest Jezus z
Wszystkich 10.30 | + Karolina Pijocha si¢ do Boga, aby sktadat dary i ofiary za Nazaretu, zaczal wotaé: ,Jezusie, Synu Da-
Swietych — grzechy. Moze on wspoélczué z tymi, ktérzy wida, ulituj si¢ nade mna”. Wielu nastawato
12.00 | + Janina i Karol nie wiedza i bladza, poniewaz sam podlega na niego, zeby umilkl. Lecz on jeszcze glo-
) 15.00 | 1. Za Zmartych spoczywajacych na Cmentarzu w MydInikach stabosciom. Powinien przeto jak za lud, tak i $niej wotat: ,,Synu Dawida, ulituj si¢ nade
I listopada 2009 r. | "2 Za Zmarlych w ostatnim roku z naszej Parafii za samego siebie sklada¢ ofiary za grzechy. I mng”. Jezus przystanal i rzekt: ,,Zawolajcie
18.00 | + Zofia Wiadystaw Klimek i Maria Klimek nikt sam sobie nie bierze tej godnosci, lecz go”. I przywotali niewidomego, moéwiac mu:

Parafia Rzymskokatolicka Matki BoZzej Nieustajqcej Pomocy, ul. Hemara 1,
30-198 Krakow — Mydlniki, tel./fax. (0-12) 626 04 53,
e-mail: mydIniki@diecezja.pl, www.mydIniki.diecezja.pl
Msze Swigte: w niedzielg i swigta: 7.30, 9.00, 10.30 /dzieci/ 12.00, 18.00;

w dni powszednie: 7.00, 18.00.

Spowiedz Swieta: codziennie przed Msza Sw., w I czwartek od godz. 17.00,
w I piatek od godz. 6.30 i od godz. 17.00. Sakrament Namaszczenia Chorych: o kazdej porze.

Kancelaria: codziennie po Mszy Sw. /z wyjatkiem niedziel i $wiat/

tylko ten, kto jest powotany przez Boga jak
Aaron. Podobnie i Chrystus nie sam siebie
okryl stawa przez to, iz stat si¢ arcykapta-
nem, ale uczynit to Ten, ktory powiedziat do
Niego: ,, Ty jeste§ moim Synem, Jam Cig
dzi$ zrodzil”, jak i w innym miejscu: ,, Ty$
jest kaptanem na wieki na wzor Melchizede-
ka”. Hbr 5,1-6

»Badz dobrej mysli, wstan, wota ci¢”. On
zrzucit z siebie ptaszcz, zerwat sig i1 przy-
szedl do Jezusa. A Jezus przemowit do nie-
go: ,,Co chcesz, abym ci uczynit?”. Powie-
dziat Mu niewidomy: ,,Rabbuni, zebym
przejrzal”. Jezus mu rzekt: ,,1dz, twoja wiara
ci¢ uzdrowila”. Natychmiast przejrzat i szedt
za Nim droga. Mk 10, 46-52



Postanowienie poprawy
ks. Adam Podbiera (A), ks. Jan Szczepaniak (J)

A. Niepokoi mnie traktowanie spowiedzi
jako wydarzenia jednorazowego. Po otrzy-
maniu rozgrzeszenia penitent — uwolniony
od win — odchodzi od konfesjonatu i sprawa
zakonczona. Wie, ze po pewnym czasie wro-
ci do spowiedzi, bo ostabnie, znéw popeni
grzechy, ale teraz przez jaki$ czas ma spokoj.
Tymczasem nie mozna traktowa¢ sakramentu
pokuty jako wydarzenia, ktére si¢ odbylo.
Przeciez zycie to nieustanne dazenie do do-
skonatosci. Sa takie momenty, kiedy trzeba
si¢ zatrzymaé, by popatrze¢ na droge, ktéra
przeszedlem, i na drogg, ktora jest przede
mnga. Takim przystankiem w drodze jest spo-
wiedz. Spogladam wstecz, by ocenié, co si¢
zdarzylo, ale patrzg rowniez przed siebie, by
zastanowi¢ si¢, jaka droga powinienem i$¢
dalej. Innymi stowy, staj¢ przed Bogiem i
myslg o calym swoim zyciu: o tym, co byto, i
o tym, co bedzie. Proszg Stworcg o przeba-
czenie zla, ktorego si¢ dopuscitem, i btagam
Go o pomoc, by czas po spowiedzi byt do-
skonalszy. Oczywiscie nikt nie moze zmienic¢
si¢ od razu. Nasza przemiana trwa przez cate
zycie, az do momentu naszej $mierci. Horacy
mowit, ze jak si¢ nie mozna posuna¢ w zyciu
duzo, to warto posunac si¢ troszeczke.

J. To «troszeczke», o ktorym moéwisz, to
postanowienie poprawy. Kto jednak o nim
pamigta? Kiedy pytam spowiadajacego sig:
»Jakie postanowienie powziale§ na ostatniej
spowiedzi?”, to odpowiedz — jesli w ogole
ustysze jaka$§ odpowiedz — najczesciej
brzmi: ,,Odmowic litani¢ do Matki Boskiej”.
Spowiadajacy si¢ najczesciej myli postano-
wienie poprawy z pokuta. Oczywiscie w
cztowieku przystgpujacym do spowiedzi nie
moze by¢ zgody na najmniejszy nawet
grzech. Mocne postanowienie poprawy doty-
czy wszystkich grzechow. Deklaracja musi
by¢ jasna: ,,Boze, nie chcg popetnia¢ zadnego
grzechu”. Nie mozna jednak zmieni¢ w sobie
wszystkiego na raz. To rozumiemy. Gorzej

jest ze zrozumieniem i przyjeciem prawdy,
ze owoce pracy nad soba przychodza jako
efekt sensownie podejmowanych dziatan. W
pracy nad przemiana siebie trzeba mie¢ jakis
plan. Plan za§ domaga si¢ wyboru $rodkow
do jego realizacji. Nasz btad polega na tym,
ze nie konkretyzujemy wymagan, jakie sobie
stawiamy. Mowimy: ,,Chce by¢ lepszy!”,
,,Chce si¢ poprawi¢!”. Gdy styszg takie stowa
czesto mowig: ,,Poprawic si¢ mozna w t6zku,
z boku na bok”. W dalszej rozmowie usilujg
przekona¢ penitenta do konkretyzowania
postanowien.

A. Dziecko méwi: ,,Cheg by¢ grzeczne”.

J. To prawda. O ile w ustach 5-7 latka takie
wyznanie co$§ znaczy, to w ustach 11-18 lat-
ka juz nic nie znaczy. Uczen moéwi: ,,Nie
cheg by¢ leniwy”. Co to znaczy «nie chcg
by¢ leniwy»? ,,Chcg si¢ wigcej uczy¢”. Co to
znaczy «chce sig¢ wigcej uczyé»? Takie posta-
nowienia sa zbyt ogdlne, za mato konkretne.
Czesto przychodzi mi tlumaczy¢é uczniom:
,1dzie ci kiepsko matematyka? Zrob postano-
wienie: Codziennie rozwiaz¢ dwa zadania.
Masz ktopot z angielskim? Postanow, ze po-
$wigcisz nauce jgzyka pot godziny dziennie”.
To sa postanowienia konkretne. I przystgpu-
jac do spowiedzi za miesiac bez trudnosci
mozna powiedzie¢, jaki byl los postanowie-
nia z poprzedniej spowiedzi. Czy co$ sig
zmienito? Jesli nie, to dlaczego? OczywiScie
postanowienia maja dotyczy¢ nie tylko zla,
ktére chcemy w sobie zwalczy¢, ale i dobra,
ktére chcemy posiasc.

A. Postanowienia nie moga wigc by¢ ogolni-
kowe. Musza by¢ bardzo, bardzo konkretne.
Im konkretniejsze, tym lepsze.

J. W ten sposdb ¢wiczymy si¢ w cnocie,
ugruntowujemy w sobie jaki$ dobry nawyk,
by osiaga¢ doskonatos$é. Cztowiek wpada w
natogi i w zle przyzwyczajenia jakby samo-

czynnie natomiast dobro trzeba sobie naka-
za¢, dobre nawyki trzeba wypracowac.

J. Jesli powziatlem jakie$ postanowienia i
chceg, zeby spowiedz byla zatrzymaniem sig¢ w
drodze ku Bogu, to odnoszg si¢ do tego, co
wczesniej postanowitem; dokonuj¢ rozlicze-
nia i robig kolejne postanowienie. Kolejne nie
znaczy nowe, zupetnie rézne od poprzednie-
go. Mozna ponowi¢ wczesniejsze postano-
wienie, wziaé tatwiejsze lub wymysli¢ nowe,
biorac pod uwagg to, co wydarzyto si¢ w mo-
im zyciu w ostatnich tygodniach. Wydarzenia
te powinny mie¢ decydujacy wpltyw na podej-
mowanie kolejnych postanowien.

A. Czy w czasie spowiedzi nalezy mowi¢ o
swych postanowieniach?

J. Koniecznie trzeba powiedzie¢ o nich spo-
wiednikowi. W oparciu o swe doswiadczenie
moze on nam pomoc wybra¢ wlasciwe meto-
dy pracy nad soba, a wigc i postanowienia.
Ponadto méwiac o swych postanowieniach
dajemy dowod, ze traktujemy spowiedz po-
waznie. Jest to tez wazne niejako od strony
psychologicznej, bo kaptan zwielokrotnia
wowczas swoja uwage i tatwiej rozwinie sig
rozmowa nieszablonowa. Taka wtasnie roz-
mowa ze spowiednikiem bardziej odpowiada
oczekiwaniom penitenta.

A. Czy poza przebaczeniem i1 wsparciem
otrzymujemy w sakramencie pokuty jeszcze
inne taski? Pytam o to, bo spotkalem ksigzy,
ktorzy twierdza, ze spowiedz moze przyniesé
uzdrowienie.

Ogloszenia Parafialne

J. Nie ulega watpliwosci, ze stojac przed Pa-
nem Jezusem i proszac Go o przebaczenie
mamy ufno$¢, ze Zbawiciel uzdrowi nasze
wngtrze: zmaze nasze grzechy i pomoze nam
nie ulega¢ juz stabosciom. Chcieliby$my
oglada¢ owoce tego uzdrowienia natychmiast.
Najczesciej jednak Bog dziala w czasie.
Uzdrawia jakby na raty. Wielu chrze$cijan
do$wiadczylo, ze uwalniania ich ze stabosci
trwato wiele lat. Tak do konca to tylko Bog
wie, dlaczego musimy wspotpracowac z taska
przez wiele lat, aby moc cieszy¢ si¢ owocami
naszej przemiany. Trzeba jednak z naciskiem
powiedzie¢, ze niezaleznie od tego, ze najczg-
Sciej chodzi nam o uzdrowienie catkowite, to
w kazdym sakramencie pokuty spotykamy si¢
z taska oczyszczenia naszego obrazu samych
siebie, z taska uzdrowienia ran zadanych nam
przez grzech oraz pozbywamy si¢ réznych
zhudzen. Dajac nam taskg przebaczenia, Bog
daje nam znak przemiany, jaka si¢ w nas do-
konata. Jest nim na przyktad przywrocony
pokdj wewngtrzny oraz zdolno$é do przeba-
czenia samemu sobie. Uzdrawiajaca moc
Boga sprawia, ze przestajemy mysle¢ o sobie
zle. Pozostaje pamig¢ o tym, co si¢ stato, ale
nie jest to $wiadomos$¢ jatrzaca, raniaca. Ko-
lejnym znakiem uzdrowienia jest pojawienie
si¢ w nas nadziei na przemiang oraz usmiech
na twarzy. Bog wie, ze potrzeba nam dowodu
na Jego dziatanie. Jest to wazne szczegdlnie
dla ludzi, ktérzy tkwia w natogach. Czasami
kilka dni takiego lepszego samopoczucia po-
maga w dalszym zmaganiu si¢ ze swymi
grzechami. Jest to konieczne do tego, by nie
popas¢ w melancholig i zniechgcenie.

Ku odnowie Rodziny - oto mysl przewodnia naszych Misji Parafialnych.

Odtézmy nasze niekonieczne zajgcia, wygospodarujmy czas, aby czynnie
uczestniczy¢ w tym szczeg6lnym czasie laski - czasie przemiany naszych serc - czasie odnowy naszej
Rodziny. Otworzmy nasze serca na dziatanie Ducha Swigtego. Od poniedziatku do $rody Msze Sw. w
naszym kosciele o godz. 9.00 i 19.00. Nabozenstwo Roézancowe dzi§ o godz. 17.30, a w pozostate dni
tygodnia o godz. 18.30. Program Misji powinien dotrze¢ do kazdej Rodziny naszej parafii. Przypomina-
my, ze we wtorek spowiedz $§w. od godz. 7.30 do 11.00 i od 15.00 do 20.00. W $rodg zakonczenie Misji
Parafialnych, po Mszy Sw. wieczornej procesja do krzyza misyjnego. W czasie Mszy Sw. sktadka jako
wynagrodzenie Ksiezy Misjonarzy za trud gloszenia nam nauk misyjnych.

W tym tygodniu w érode Swicto SS. Apostotéw Szymona i Judy Tadeusza. W przyszta niedzielg Uro-
czystosé Wszystkich Swietych. Msze Sw. w kosciele jak w kazda niedziele a dodatkowo Msza Sw. na
Cmentarzu o godz. 15.00. Po tej Mszy Sw. procesja z modlitwa za Zmartych z naszych Rodzin.



