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Paweł i Barnaba wrócili do Listry, do Iko-
nium i do Antiochii, umacniając dusze 
uczniów, zachęcając do wytrwania w wierze, 
bo przez wiele ucisków trzeba nam wejść do 
królestwa Bożego. Kiedy w każdym Koście-
le wśród modlitw i postów ustanowili im 
starszych, polecili ich Panu, w którego uwie-
rzyli. Potem przeszli przez Pizydię i przybyli 
do Pamfilii. Nauczali w Perge, zeszli do At-
talii, a stąd odpłynęli do Antiochii, gdzie za 
łaską Bożą zostali przeznaczeni do dzieła, 
które wykonali. Kiedy przybyli i zebrali 
miejscowy Kościół, opowiedzieli, jak wiele 
Bóg przez nich zdziałał i jak otworzył poga-
nom podwoje wiary.                   Dz 14,21-27 

Ja, Jan, ujrzałem niebo nowe i ziemię nową, 
bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia przemi-
nęły i morza już nie ma. I Miasto Święte – 
Jeruzalem Nowe ujrzałem zstępujące z nieba 
od Boga, przystrojone jak oblubienica zdob-
na w klejnoty dla swojego męża. I usłysza-
łem donośny głos mówiący od tronu: „Oto 
przybytek Boga z ludźmi: i zamieszka wraz 
z nimi, i będą oni Jego ludem, a On będzie 
»Bogiem z nimi«. I otrze z ich oczu wszelką 
łzę, a śmierci już odtąd nie będzie. Ani żało-
by, ni krzyku, ni trudu już odtąd nie będzie, 
bo pierwsze rzeczy przeminęły”. I rzekł Sie-
dzący na tronie: „Oto czynię wszystko no-
we”.                                               Ap 21,1-5a  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Po wyjściu Judasza z Wieczernika Jezus 
powiedział: „Syn Człowieczy został teraz 
uwielbiony, a w Nim został Bóg uwielbiony. 
Jeżeli Bóg został w Nim uwielbiony, to Bóg 
uwielbi Go także w sobie samym, i zaraz Go 
uwielbi. Dzieci, jeszcze krótko jestem z wa-
mi. Będziecie Mnie szukać, ale jak to Ży-
dom powiedziałem, tak i teraz wam mówię, 
dokąd Ja idę, wy pójść nie możecie. Daję 
wam przykazanie nowe, abyście się wzajem-
nie miłowali, tak jak Ja was umiłowałem; 
żebyście i wy tak się miłowali wzajemnie. 
Po tym wszyscy poznają, żeście uczniami 
moimi, jeśli będziecie się wzajemnie miło-
wali”.                                  J 13,31-33a.34.35 
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Panie, Ty wszystko wiesz,  
Ty wiesz, że Cię Kocham. 
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(...) Nuży mnie chodzenie na Mszę świętą. Je-
stem oczywiście wierzącym i staram się być 
praktykujący. Ale obecność na Mszy jest dla 
mnie po prostu trudna. Nie wiem, o czym na 
niej myśleć. Teksty mszalne znam już na pa-
mięć i gruntownie je przemyślałem. Ewentual-
nie potrafię skupić się jeszcze na czytaniach, 
bo się zmieniają. Msza jest dla mnie monoton-
na i nieciekawa. Staram się angażować w ży-
cie mojej parafii, pomagać w kościele. Czasem 
nawet czytam na Mszy, ale to nie pomaga w 
moim zniechęceniu. O czym myśleć podczas 
Mszy? Czy coś rozważać? Na co zwrócić uwa-
gę? Może odmawiać różaniec, jak niektórzy 
starsi ludzie? Proszę o podpowiedź.         Jerzy 
 

Dziękuję za postawione pytania. Zdawałoby 
się - tak banalne i oczywiste. Otwarłeś mi 
oczy na problem, który dotyczyć może wielu 
ludzi. Zatem więc, zastanówmy się nad tym. 
 

Przypuszczam, iż źródłem Twojego problemu 
jest brak umiejętności przeżywania Mszy 
Świętej. Bo niby uczestniczenie we Mszy jest 
takie proste: śpiewam, modlę się, wstaję, sia-
dam, klękam, przyjmuję Komunię i zastana-
wiam się nad tym, co robię. Ale jak długo 
można się zastanawiać? Jesteś dorosłym czło-
wiekiem, świadomie uczestniczysz w Eucha-
rystii już wiele lat. Twój umysł jest już nasy-
cony przemyśleniami związanymi ze Mszą 
świętą. Nauczyłeś się przeżywać ją rozumem, 
a przecież powinna ona przede wszystkim 
karmić serce. 
 

Sposób przeżywania Eucharystii zmieniał się 
w Kościele poprzez wieki. Po reformach So-
boru Watykańskiego Drugiego, po wprowa-
dzeniu do Kościołów języków narodowych i 
większej przejrzystości liturgii, świadome 
uczestnictwo powinno być dla nas łatwiejsze. 
Nie wiem, co można czynić odpowiedzial-
nym, za większe trudności w modlitwie, jakie 
obecnie mamy. Skłaniam się ku szukaniu 
głównej przyczyny w przemianach cywiliza-
cyjnych, w technicyzacji współczesnego świa-

ta, która zagłusza w nas umiejętność skupie-
nia, wyciszenia i modlitwy sercem. 
 

Modlitwa myślna, rozważanie, jest bardzo 
popularna w Kościele i jest istotnym etapem 
rozwoju życia modlitewnego. Wiara szuka 
zrozumienia i intelekt pomaga nam to osią-
gnąć. Lecz po pewnym czasie intelekt się nu-
ży, nie jest w stanie dojść do czegoś nowego, 
staje bezradny wobec wielkości i tajemnicy 
Boga. To czas, by rozpocząć modlitwę serca. 
 

Jest ona zarazem prosta i trudna. Chodzi o 
uświadomienie sobie tego, w czym się uczest-
niczy. Zobacz - na ołtarzu, przez ręce kapłana, 
Jezus oddaje nam samego Siebie. Zostawia się 
do naszej dyspozycji. To znak i akt olbrzymiej 
miłości, jaką Pan Bóg ma ku nam. Czyż w 
obliczu takiej miłości można się nudzić? Dla-
tego Msza powinna być nieustannym uświada-
mianiem sobie tej tajemnicy wiary, miłości, 
która się w niej objawia i przychodzi do nas. 
Zacznij traktować Mszę jak spotkanie z przy-
jacielem, jak czas, w którym czujesz się ko-
chany i akceptowany. 
 

Staraj się też zwrócić uwagę na ciągłe uświa-
damianie sobie obecności Chrystusa. Msza to 
nie jest tylko jakaś tam pamiątka, szereg ge-
stów i słów. To rzeczywiste spotkanie z Bo-
giem. Świadomość tego pomaga nam przeży-
wać Eucharystię. 
 

Przede wszystkim jednak staraj się modlić 
sercem. Mów Jezusowi, że Go szukasz, że 
chcesz Go kochać. Prostymi, zwykłymi słowa-
mi. Porywem, wzruszeniem serca, uczuciami 
swoimi. Niech Jego miłość, którą sobie uświa-
damiasz, wzbudzi w Tobie odzew miłości. To 
jest spotkanie z przyjacielem, z Kimś bardzo, 
bardzo bliskim. Takie uczucia pomogą Ci 
uniknąć znużenia Mszą. Wszak przecież nie 
nudzi nas, ani nie jest w stanie nasycić obec-
ność drugiego, ukochanego człowieka, a cóż 
dopiero Boga!  
 

Na podstawie forum www.bosko.pl 

Ogłoszenia Parafialne: Dzisiaj pierwsza niedziela miesiąca maja - w naszej parafii Uroczystość I 
Komunii Św. Po Mszach Św. adoracja Najświętszego Sakramentu. Po Mszy Św. o godz. 9.00 Zmianka 
Różańcowa, a biblioteka parafialna będzie czynna od godz. 10.00 do 11.00. Nabożeństwo Majowe dziś o 
godz. 17.30, w dni powszednie tygodnia po Mszy Św. wieczornej. Serdecznie zapraszamy wszystkich do 
udziału w tym pięknym nabożeństwie ku czci Matki Bożej.  
     W poniedziałek Uroczystość Najświętszej Maryi Panny Królowej Polski. Msze Św. o godz. 7.00, 
9.00, 18.00. We wtorek Święto Św. Floriana, patrona strażaków i hutników, w środę wspomnienie bł. 
Stanisława Kazimierczyka, w czwartek Święto ŚŚ. Apostołów Filipa i Jakuba, w sobotę Uroczystość Św. 
Stanisława biskupa i męczennika - głównego patrona Polski i archidiecezji krakowskiej.  
     W tym tygodniu I czwartek i I piątek miesiąca. Spowiedź św. pierwszo piątkowa dla dzieci z kl. III, 
IV, V, VI w czwartek od godz. 17.00, a dla młodzieży i starszych w piątek od godz. 6.30 i od 17.00. Do 
chorych z Najświętszym Sakramentem udamy się w piątek od godz. 9.00 i w sobotę od godz. 8.30.  
     W przyszłą niedzielę dzieci z kl. III na Mszy Św. o godz. 10.30 będą obchodziły I rocznicę Pierwszej 
Komunii Świętej. Po Mszach Świętych ofiarą do puszek przed kościołem będziemy mogli wersprzeć 
Hospicjum Św. Łazarza w Krakowie w ramach akcji Pola Nadziei. W przyszłą niedzielę o godz. 9.00 z 
Wawelu na Skałkę wyrusza procesja Św. Stanisława, na którą zaprasza nas Ks. Kardynał Stanisław Dzi-
wisz. Dziękujemy rodzicom dzieci pierwszokomunijnym za wystrój kościoła i porządki w kościele i 
otoczeniu kościoła, a do sprzątania w sobotę od godz. 9.00 zapraszamy rodziców dzieci obchodzących I 
rocznicę Komunii Św. W ramach cotygodniowych spotkań przygotowujących do Sakramentu Bierzmo-
wania w dniach od 14 do 16 maja 2010 r. młodzież gimnazjalna z kl. I, II, III wyjeżdża na Dni Skupienia 
do Gronia k. Nowego Targu. Do przyszłej niedzieli w zakrystii lub do ks. Ryszarda wpłacamy po 100 zł. 
od osoby. Szczegóły wyjazdu zostaną podane przy zapisach.  

O czym myśleć podczas Mszy? 

Poniedziałek  
3 maja 2010 r. 

7.00 + Krzysztof Lipiarski /od sąsiadów/ 

18.00 W intencji Kubusia z podziękowaniem za dar I Komunii Świętej 

Wtorek,  
4 maja 2010 r.  

7.00 + Krzysztof Lipiarski /od koleżanek i kolegów z Przedsiębiorstwa Robót Komun-
alnych/ 

18.00 O miłosierdzie Boże dla świata za wstawiennictwem Św. Siostry Faustyny /od 
Róży Św. Faustyny/ 

Środa  
5 maja 2010 r.  

7.00 + Stanisław Rusnarczyk, Krystyna i Czesław Strecker 

18.00 + Zofia Wójtowicz 

Czwartek,  
6 maja 2010 r.  

7.00 + Krzysztof Lipiarski /od sąsiadów z ul. Kurozwęckiego// 

18.00 + Stanisław Mularz w 1 rocz. śmierci /od Rodziny/ 

Piątek,  
7 maja 2010 r. 

7.00 + Stanisław i Katarzyna Dyrda 

18.00 + Stanisław i Bogdana (ona) Kuśnierz 

Sobota,  
8 maja 2010 r. 

7.00 + Stanisław 

18.00 Zmarli z Rodziny Waligórów: Stanisław, Stanisław ojciec, Agnieszka, Jan, Zofia 

VI Niedziela 
Wielkanocna  

 
9 maja 2010 r. 

7.30 + Stanisław, Agnieszka żona, synowie Jan i Stanisław Waligórowie 

9.00 + Stanisława (ona), Wiesław syn 

10.30 W intencji Dzieci przeżywających Pierwszą Rocznicę Komunii Św. i ich Rodzin  

12.00 + Stanisława (ona) w 14 rocz. śmierci, Stanisław Belina w 20 rocz. śmierci 

18.00 + Helena Knapik /greg. 1/ 

9.00 + Józef Kubiak i jego Rodzice 

Intencje Mszalne   3 - 9 maja 2010 r. 


