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Synu, z łagodnością wykonuj swe sprawy, a 
każdy, kto jest prawy, będzie cię miłował. O 
ile wielki jesteś, o tyle się uniżaj, a znaj-
dziesz łaskę u Pana. Wielka jest bowiem 
potęga Pana i przez pokornych bywa chwa-
lony. Na chorobę pyszałka nie ma lekarstwa, 
albowiem nasienie zła w nim zapuściło ko-
rzenie. Serce rozumnego rozważa przypo-
wieści, a ucho słuchacza jest pragnieniem 
mędrca.                         Syr 3,17-18.20.28-29  

Bracia: Nie przystąpiliście do dotykalnego i 
płonącego ognia, do mgły, do ciemności i 
burzy ani też do grzmiących trąb i do takiego 
dźwięku słów, iż wszyscy, którzy go słysze-
li, prosili, aby do nich nie mówił. Wy nato-
miast przystąpiliście do góry Syjon, do mia-
sta Boga żyjącego, Jeruzalem niebieskiego, 
do niezliczonej liczby aniołów, na uroczyste 
zebranie, do Kościoła pierworodnych, którzy 
są zapisani w niebiosach, do Boga, który 
sądzi wszystkich, do duchów sprawiedli-
wych, które już doszły do celu, do pośredni-
ka Nowego Testamentu, Jezusa.         Hbr 12 

Gdy Jezus przyszedł do domu pewnego 
przywódcy faryzeuszów, aby w szabat spo-
żyć posiłek, oni Go śledzili. I opowiedział 
zaproszonym przypowieść, gdy zauważył, 
jak sobie wybierali pierwsze miejsca. Tak 
mówił do nich: „Jeśli cię kto zaprosi na 
ucztę, nie zajmuj pierwszego miejsca, by 
czasem ktoś znakomitszy od ciebie nie był 

zaproszony przez niego. Wówczas przyjdzie 
ten, kto was obu zaprosił, i powie ci: »Ustąp 
temu miejsca«; i musiałbyś ze wstydem za-
jąć ostatnie miejsce. Lecz gdy będziesz za-
proszony, idź i usiądź na ostatnim miejscu. 
Wtedy przyjdzie gospodarz i powie ci: 
»Przyjacielu, przesiądź się wyżej«; i spotka 
cię zaszczyt wobec wszystkich współbie-
siadników. Każdy bowiem, kto się wywyż-
sza, będzie poniżony, a kto się poniża, bę-
dzie wywyższony”. Do tego zaś, który Go 
zaprosił, rzekł: „Gdy wydajesz obiad albo 
wieczerzę, nie zapraszaj swoich przyjaciół 
ani braci, ani krewnych, ani zamożnych są-
siadów, aby cię i oni nawzajem nie zaprosili, 
i miałbyś odpłatę. Lecz kiedy urządzasz 
przyjęcie, zaproś ubogich, ułomnych, chro-
mych i niewidomych. A będziesz szczęśli-
wy, ponieważ nie mają czym tobie się od-
wdzięczyć; odpłatę bowiem otrzymasz przy 
zmartwychwstaniu sprawiedliwych”.   Łk 14  
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 Poniedziałek  
30 sierpnia 2010 r. 

7.00 + Jan Chrząścik /od Marii Skórskiej z synem Leszkiem i synową/ 

18.00 Dziękczynna w 25 rocz. ślubu Lucyny i Adama z prośbą o Boże błogosławieństwo 
i opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy 

Wtorek,  
31 sierpnia 2010 r.  

7.00 + Karol Wyżga i jego Rodzice 

18.00 + Jan Chrząścik /od żony, córki, zięcia i ich dzieci/ 

Środa  
1 września 2010 r.  

7.00 + Jan Chrząścik /od bratanicy Elżbiety z Lubnia wraz z Rodziną/ 

18.00 + Janina Rusin 

Czwartek,  
2 września 2010 r.  

7.00 + Jan Chrząścik /od córki Wiesławy z mężem, wnukami i prawnukami z Zatora/ 

18.00 W intencji Stefana o zdrowie i Boże błogosławieństwo 

Piątek,  
3 września 2010 r. 

7.00 + Jan Chrząścik /od córki Janiny z Dziekanowic z dziećmi/ 

18.00 + Marta Tkaczyk 

Sobota,  
4 września 2010 r. 

7.00 + Apolonia Powroźnik, Franciszek, Leszek, Aleksander i Jan Lenart 

18.00 + Jan Chrząścik /od syna Tadeusza z Rodziną/ 

XXIII Niedziela 
Zwykła 

  
5 września 2010 r. 

7.30 + Rozalia i Józef Raźny 

9.00 + Stefan i Stefania Blańda z okazji imienin 

10.30 Dziękczynna w 4 rocz. urodzin Justynki z prośbą o opiekę Matki Bożej Nieustają-
cej Pomocy i Boże błogosławieństwo 

12.00 + Jan i Jadwiga Dukała 

18.00 Dziękczynna w 6 rocz. urodzin Julii i 12 rocz. urodzin Karoliny z prośbą o Boże 
błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy dla całej Rodziny 

Intencje Mszalne   30 sierpnia - 5 września 2010 r. 

Ogłoszenia Parafialne: W dniu dzisiejszym przypada wspomnienie Męczeństwa Św. Jana Chrzcicie-
la. W środę wspomnienie bł. Bronisławy, w piątek wspomnienie Św. Grzegorza Wielkiego. W tym ty-
godniu I czwartek, I piątek i I sobota miesiąca września. Spowiedź Św. pierwszo piątkowa i na rozpo-
częcie Roku Szkolnego dla dzieci i młodzieży we wtorek od godz. 17.00 i w czwartek od godz. 17.00, a 
dla starszych w piątek od godz. 6.30 rano i od godz. 17.00 wieczorem. Do chorych z Najświętszym 
Sakramentem udamy się w piątek od godz. 9.00 i w sobotę od godz. 8.00. Niestety kończą się wakacje. 
Dzieci i młodzież naszej parafii zachęcamy do rozpoczęcia Nowego Roku Szkolnego z Panem Bogiem. 
Msza Św. w czasie której będziemy modlić się o Boże błogosławieństwo w Roku Szkolnym 2010/2011, 
będzie odprawiona w środę /1 września/ o godz. 8.00, a o godz. 9.00 uroczyste rozpoczęcie Roku Szkol-
nego w naszej szkole, na które zaprasza Pani Dyrektor. W sobotę po Mszy Św. rano modlimy się w 
intencjach Duchowej Adopcji Dziecka Poczętego, w intencji Rodzin naszej parafii oczekujących naro-
dzin dziecka, oraz w intencji Małżeństw proszących o dar potomstwa, a po wieczornej Mszy Św. adora-
cja Najświętszego Sakramentu o dar rychłej beatyfikacji i kanonizacji Sł. Bożego Jana Pawła II. W 
przyszłą niedzielę Zmianka Różańcowa po Mszy Św. o godz. 9.00, a biblioteka parafialna będzie czyn-
na od godz. 10.00 do 11.00. Bóg zapłać za sprzątanie, ofiarę na Stacje Drogi Krzyżowej i udekorowanie 
kościoła wraz z wczorajszymi Nowożeńcami rejonowi Osiedla za Stacją Kolejową, a do sprzątania w 
sobotę od godz. 9.00 zapraszamy rejon ul. Wierzyńskiego i ul. Myczkowskiego. 
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Wśród wielu różnych przejawów kultu Naj-
świętszego Serca Jezusa formą najbardziej 
popularną, praktykowaną przez wiernych, jest 
nowenna dziewięciu pierwszych piątków mie-
siąca. Ma ona swoje źródło w objawieniach 
św. Małgorzaty Marii. Chrystus prosił ją, by 
przyjmowała Go tak często w komunii świę-
tej, jak tylko otrzyma na to pozwolenie, szcze-
gólnie jednak w pierwszy piątek każdego mie-
siąca. Z praktyką tą niepodzielnie więc zwią-
zane są pierwsze piątki miesiąca i komunia 
świętej wynagradzająca. Sam Zbawiciel do-
magał się od św. Małgorzaty Marii, aby uro-
czystość Jego Serca obchodzono w piątek po 
oktawie Bożego Ciała: "Dlatego żądam od 
Ciebie, żeby pierwszy piątek po oktawie Bo-
żego Ciała był poświęcony na szczególną uro-
czystość ku uczczeniu Mojego Serca, aby w 
tym dniu przystępowano do Komunii Świętej i 
składano uroczyste wynagrodzenie przez pu-
bliczne akty przebłagania, ażeby naprawić 

zniewagi, jakich to Serce doznało podczas 
wystawienia na ołtarzach. Obiecuję Ci rów-
nież, że Moje Serce rozszerzy się, by rozlewać 
obficie strumienie swej Boskiej miłości na 
tych, którzy Mu oddawać będą tę cześć i któ-
rzy starać się będą, by Mu była oddawa-
na" (czerwiec 1675 r.). 
 
Praktykę pierwszych piątków potwierdził pa-
pież Pius XII w encyklice Haurietis aquas. W 
ostatniej jej części poucza, że celem kultu 
Najświętszego Serca ma być stale wzrastająca 
miłość Boga i bliźniego. Nie wolno jednak 
tego kultu utożsamiać tylko i wyłącznie z róż-
nymi praktykami pobożności, które Kościół 
zatwierdza i pochwala. One są dobre i są prze-
jawem życia duchowością Serca Jezusa. I o 
tych praktykach pobożnych tego kultu rów-
nież mówi Ojciec Święty w cytowanym doku-
mencie. Tak pisze: "Spośród praktyk, związa-
nych najściślej ze czcią Najświętszego Serca, 
wybija się pobożna praktyka poświęcenia Ser-
cu Jezusa samych siebie i wszystkiego, co 
posiadamy. (...) należy dołączyć jeszcze inny 
hołd (...) obowiązek godnego zadośćuczynie-
nia Najświętszemu Sercu Jezusa. Albowiem 
jeśli poświęcenie się ma na celu głównie i 
przede wszystkim odwzajemnienie Stwórcy 
miłością za miłość, wynika stąd, że należy się 
zadośćuczynienie tej samej odwiecznej miło-
ści za krzywdy wyrządzone jej bądź przez 
niedbalstwo i zapomnienie (...). Dla zmazania 
tych win, wśród wielu środków Jezus wskazu-
je św. Małgorzacie Marii dwa jako sobie naj-
milsze: aby ludzie w celu ekspiacji przyjmo-
wali tzw. Komunię wynagradzającą i aby 
przez całą godzinę oddawali się modlitwie i 
błaganiu, co słusznie nazywano Godziną św. 
Te pobożne ćwiczenia Kościół nie tylko za-
twierdził, lecz obdarzył także nader obfitymi 
łaskami". 
 
Pierwszy piątek jest dniem w sposób szcze-
gólny poświęconym przeżywaniu miłości 
Bożego Serca. Pomaga w tym uczestnictwo 
we Mszy oraz przyjmowanie komunii świę-
tej. Czynimy to w duchu wynagrodzenia za 
grzechy, gdyż takie było życzenie Pana Je-
zusa, przekazane św. Małgorzacie Marii. 

I piątek miesiąca 
Dlaczego jednak komunia święta bardziej niż 
inne dobre uczynki zdolna jest wynagrodzić 
Bogu za grzechy? 
 
Komunię świętą łączymy z uczestnictwem we 
Mszy św., a uczestnicząc w niej łączymy się z 
ofiarą Chrystusa. Na ołtarzach Kościoła Jezus 
przedstawia Ojcu niebieskiemu swoją ofiarę. 
Przedstawia ją nie tylko za nas i w naszym 
imieniu, ale także razem z nami na odpuszcze-
nie grzechów. Jesteśmy członkami Chrystu-
sa, )ego Ciała Mistycznego. On jest naszą 
Głową. Podczas więc każdej Mszy św. Jezus z 
całym Kościołem - czyli także z nami - składa 
Bogu ofiarę. Czciciele Jego Serca pragną tę 
prawdę dobrze sobie uzmysłowić i zawsze 
świadomie łączyć się ze składam przez Niego 
ofiarą. 
 
Najdoskonalej jednak łączymy się z ofiarą 
Chrystusa przez komunię świętą. Pan Jezus 
ustanowił ją nie tylko po to, by osobiście 
przyjść do nas, lecz także by nas zjednoczyć 
ze swoją ofiarą krzyżową. A ponieważ każda 
komunia święta łączy nas z ofiarą zadość czy-
niącą za grzechy świata, dlatego każda ma w 
sobie wymiar wynagrodzenia. Dlatego Chry-
stus zalecił komunię świętą jako najdoskonal-
szą praktykę wynagradzającą. Pan Jezus przez 
komunię pragnie udzielić nam swego życia, 
upodobnić nas do siebie jako ofiary i złączyć 
nas ze sobą także jako ofiarę. W komunii wy-
nagradzającej ofiarujemy Bogu Jezusa Chry-
stusa, Baranka Bożego. Z Nim zjednoczeni 
ofiarujemy także Bogu samych siebie na ofia-
rę wynagradzającą. 
 
Tak pojętą komunię wynagradzającą zalecił 
Pan Jezus św. Małgorza-cie Marii i taką zale-
ca Kościół swoim wiernym. 
 
Jakie jeszcze inne argumenty przemawiają za 
komunią wynagradzającą? Wiemy, że grzech 
najbardziej oddala człowieka od Boga, komu-
nia natomiast najściślej z Nim nas łączy. A 
dlaczego winniśmy ją przyjmować szczegól-
nie w piątki? Każdy bowiem piątek przypomi-
na nam Wielki Piątek, kiedy Chrystus złożył 
się Ojcu za nas w ofierze na Kalwarii. W tym 

dniu nasze wynagrodzenie łączy się z najwyż-
szym wynagrodzeniem Jezusa. 
 
Jan Paweł II w czasie pielgrzymki do Paray-
le-Moniale, którą odbył 5 października 1986 
roku, tak modlił się w kaplicy objawień Serca 
Jezusa: "Składamy dzięki za szerokie rozpo-
wszechnienie się adoracji i komunii euchary-
stycznej, które tu właśnie nabrały nowego 
rozmachu dzięki kultowi Serca Jezusa, rozwi-
janemu zwłaszcza przez Zakon Wizytek i Oj-
ców Jezuitów, a następnie zatwierdzonemu 
przez papieży. Wiele owoców przyniosło na-
bożeństwo pierwszych piątków miesiąca, 
wprowadzone w wyniku naglących wezwań 
skierowanych do Małgorzaty Marii". 
 
Jeżeli tyle owoców przynosiły dobrze przeży-
wane pierwsze piątki miesiąca w przeszłości, 
to również i dzisiaj winny one przynosić bło-
gosławione owoce w życiu czcicieli Serca 
Jezusa. Powinniśmy się tylko starać sami po-
bożnie je przeżywać, i innych do tego zachę-
cać. 
 

RG na podst. 
duchowosc.sercanie.org.pl/pierwszy.htm 

  
 
O Jezu, wiem, że byłeś dobry  
i że oddałeś za nas swoje Serce. Jest ono 
uwieńczone koroną cierniową i naszymi grze-
chami. Wiem, że i dzisiaj modlisz się za nas, 
byśmy nie upadali. Jezu wspomóż nas, kiedy 
grzeszymy. Swoim Świętym Sercem spraw, 
byśmy się wzajemnie miłowali.  
 
Nie powinno być więcej nienawiści między 
ludźmi. Okaż swoją miłość. Kochamy Ciebie 
wszyscy i pragniemy, byś chronił nas przed 
grzechem swoim Sercem Dobrego Pasterza. 
Przyjdź do każdego serca, Jezu! Pukaj, pukaj 
do naszych serc, bądź cierpliwy i niestrudzo-
ny! Nie pojęliśmy jeszcze Twojej woli, jeste-
śmy zamknięci. Pukaj stale i spraw, byśmy 
Tobie otworzyli nasze serca, przynajmniej 
wtedy, kiedy wspominać będziemy Twoją mę-
kę, którą wycierpiałeś za nas.  

Amen. 


