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Wielki Poniedziałek  
18 kwietnia 2011 r. 

7.00 + Bogusław Zych greg. 30 

18.00 Dziękczynna w 7 rocz. urodzin Natalii z prośbą o Boże błogosławieństwo i 
opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy i dla niej i jej Rodziców 

Wielki Wtorek  
19 kwietnia 2011 r.  

7.00 + Danuta Borucka - Nakoneczna /od siostrzeńca Piotra/ 

18.00 + Waleria i Tadeusz Ptak, Stanisław syn 

Wielka Środa  
20 kwietnia 2011 r.  

7.00 + Władysław Pomsta 

18.00 Dziękczynna w dniu pierwszych urodzin Zosi z prośbą o Boże błogosła-
wieństwo i opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy 

Wielki Czwartek  
21 kwietnia 2011 r.  

18.00 1. W intencji kapłanów naszej parafii /od Rady Parafialnej/ 
2. + Helena Zatorska i córka Danuta 

Wielki Piątek  
22 kwietnia 2011 r. 

Wielka Sobota   
23 kwietnia 2011 r. 

19.00 1. + Wojciech Siwek 
2. + Izydor Woźniak 

Niedziela  
Zmartwychwstania 

Pańskiego  
 
 

24 kwietnia 2011 r. 

7.30 + Wojciech Czepiec, Franciszka żona 

9.00 + Marian Bulka, Marek syn 

10.30 Dziękczynna z prośbą o opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy i Boże 
błogosławieństwo dla Ali w dniu 2 urodzin 

12.00 + Jadwiga, Mieczysław i Bolesław 

18.00 + Maria Zaczkowska w 10 rocz. śmierci 

 

18.00    LITURGIA WIELKIEGO PIĄTKU 

Intencje Mszalne        18 - 24 kwietnia 2011 r. 

Pan Bóg mnie obdarzył językiem wymow-
nym, bym umiał przyjść z pomocą strudzo-
nemu przez słowo krzepiące. Każdego rana 
pobudza me ucho, bym słuchał jak ucznio-
wie. Pan Bóg otworzył mi ucho, a ja się nie 
oparłem ani się nie cofnąłem. Podałem 
grzbiet mój bijącym i policzki moje rwącym 
mi brodę. Nie zasłoniłem mej twarzy przed 
zniewagami i opluciem. Pan Bóg mnie 
wspomaga, dlatego jestem nieczuły na obe-
lgi, dlatego uczyniłem twarz moją jak głaz i 
wiem, że wstydu nie doznam.        Iz 50, 4–7 

Chrystus Jezus, istniejąc w postaci Bożej, 
nie skorzystał ze sposobności, aby na równi 
być z Bogiem, lecz ogołocił samego siebie, 
przyjąwszy postać sługi, stawszy się podob-
nym do ludzi. A w tym, co zewnętrzne, 
uznany za człowieka, uniżył samego siebie, 
stawszy się posłusznym aż do śmierci, i to 
śmierci krzyżowej. Dlatego też Bóg wywyż-
szył Go nad wszystko i darował Mu imię 
ponad wszelkie imię, aby na imię Jezusa 
zgięło się każde kolano istot niebieskich i 
ziemskich, i podziemnych, i aby wszelki 
język wyznał, że Jezus Chrystus jest Panem 
ku chwale Boga Ojca.                    Flp 2,6-11 

Jezus przed Piłatem E. Jezusa stawiono 
przed namiestnikiem. Namiestnik zadał Mu 

pytanie: I. Czy Ty jesteś królem żydow-
skim? E. Jezus odpowiedział: + Tak, Ja nim 
jestem. E. A gdy Go oskarżali arcykapłani i 
starsi, nic nie odpowiadał. Wtedy zapytał Go 
Piłat: I. Nie słyszysz, jak wiele zeznają prze-
ciw Tobie? E. On jednak nie odpowiadał mu 
na żadne pytanie, tak że namiestnik bardzo 
się dziwił.  
 
Jezus odrzucony przez swój naród  
A był zwyczaj, że na każde święto namiest-
nik uwalniał jednego więźnia, którego chcie-
li. Trzymano zaś wtedy znacznego więźnia, 
imieniem Barabasz. Gdy się więc zebrali, 
spytał ich Piłat: I. Którego chcecie, żebym 
wam uwolnił, Barabasza czy Jezusa, zwane-
go Mesjaszem? E. Wiedział bowiem, że 
przez zawiść Go wydali.  

NIEDZIELA PALMOWA MĘKI PAŃSKIEJNIEDZIELA PALMOWA MĘKI PAŃSKIEJNIEDZIELA PALMOWA MĘKI PAŃSKIEJNIEDZIELA PALMOWA MĘKI PAŃSKIEJ    

PIERWSZE CZYTANIEPIERWSZE CZYTANIEPIERWSZE CZYTANIEPIERWSZE CZYTANIE    
z Księgi Izajaszaz Księgi Izajaszaz Księgi Izajaszaz Księgi Izajasza    

DRUGIE CZYTANIEDRUGIE CZYTANIEDRUGIE CZYTANIEDRUGIE CZYTANIE    
Listu Św. Pawła Ap do FilipianListu Św. Pawła Ap do FilipianListu Św. Pawła Ap do FilipianListu Św. Pawła Ap do Filipian    

EWANGELIA wg Św. MateuszaEWANGELIA wg Św. MateuszaEWANGELIA wg Św. MateuszaEWANGELIA wg Św. Mateusza    

Ogłoszenia Parafialne: Dzisiejsza Uroczystość wprowadza nas w tajemnicę Wielkiego Tygodnia. 
Dziś Droga Krzyżowa o godz. 16.00, a Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym o godz. 17.00. Postarajmy się 
w tym tygodniu o wyciszenie, uspokojenie naszego życia, o modlitwę i zwrócenie uwagi na cel naszego 
życia, które przez chrzest zostało zanurzone w Chrystusie. We wtorek od godz. 8.30 odwiedziny chorych 
z Najświętszym Sakramentem. Prosimy o zgłaszanie chorych, których nie odwiedzamy w pierwsze piątki.  
W Wielki Czwartek Msza Św. Wieczerzy Pańskiej o godz. 18.00 i przeniesienie Najświętszego Sakra-
mentu do Ciemnicy oraz adoracja do godz. 22.00. Dalszy ciąg adoracji w Wielki Piątek od godz. 8.00 
według Planu Wielkiego Tygodnia umieszczonego w gazetce Magnificat, na plakatach w gablotkach i na 
stronie internetowej parafii. W Wielki Piątek o godz. 15.00 tradycyjnie Droga Krzyżowa wokół kościoła. 
O godz. 18.00 rozpocznie się Liturgia Wielkiego Piątku: wysłuchamy opisu Męki Pańskiej, adoracja 
Krzyża, Komunia Św. i przeniesienie Najświętszego Sakramentu do Grobu Bożego. Adoracja Pana Jezusa 
w Grobie przez całą noc poszczególnymi grupami i rejonami naszej parafii. O godz. 24.00 Gorzkie Żale. 
Wielka Sobota jest dniem adorowania Pana Jezusa w grobie. Święcenie pokarmów na stół wielkanocny o 
godz. 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00. Wieczorną Liturgię Wielkiej Soboty rozpoczniemy o godz. 
19.00 od poświęcenia ognia, odnowienie przyrzeczeń chrzcielnych /dlatego przynosimy świecie/, a Mszę 
Św. Rezurekcyjną zakończymy procesją. Liturgia Wielkiej Soboty jest najbardziej wymowna, najbardziej 
uroczysta w całym roku kościelnym. Postarajmy się w stanie łaski uświęcającej brać w niej czynny udział. 
Bardzo serdecznie zapraszamy asystę procesyjną: dzieci do sypania kwiatów, młodzież do feretronów i 
chorągwi, Kapelę, Różę Światła, oraz wszystkich Parafian i Gości. W piątek obowiązuje post ścisły, tzn.   
Wszyscy powstrzymujemy się od pokarmów mięsnych, a osoby od 18 do 60 roku życia mogą spożyć 
jeden posiłek do syta i dwa lekkie posiłki. Zachęcamy do praktykowania postu także w Wielką Sobotę do 
zakończenia Rezurekcji. Bóg zapłać za sprzątanie kościoła rejonowi ul. Brzezińskiego, a do sprzątania w 
tym tygodniu zapraszamy rejon Cmentarza. Bóg zapłać za ofiary na dekorację Ciemnicy i Bożego Grobu 
rej. ul. Brzezińskiego, rej. ul. Zakliki, rej. ul. Hemara, rej. Rząski i gospodarzom domu ul. Balicka 291. 

Rozpoczynamy Wielki TydzieńRozpoczynamy Wielki TydzieńRozpoczynamy Wielki TydzieńRozpoczynamy Wielki Tydzień    

    ECCE HOMOECCE HOMOECCE HOMOECCE HOMO    



Wielki Poniedziałek, Wielki Wtorek i Wielka Środa 
       Msze Św. o godz. 7.00 i 18.00 
 

Wielki Wtorek /19 kwietnia 2011 r./ 
   8.30 - Odwiedziny Chorych z Najświętszym Sakramentem 
 

Wielki Czwartek  /21 kwietnia 2011 r./ 
  

18.00 – MSZA ŚWIĘTA WIECZERZY PAŃSKIEJ 
 

Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy do godz. 22.00 
 

Wielki Piątek   /22 kwietnia 2011 r./ 
 

Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy od godz. 8.00 
 

   8.00 – 9.00     Służba Liturgiczna Ołtarza 
  9.00 – 10.00    Róża Św. Cecylii 
10.00 – 11.00    Róża Św. Barbary 
11.00 – 12.00    Młodzież Gimnazjalna  
12.00 – 13.00    Dzieci: klasy IV – VI Szkoły Podstawowej 
13.00 – 14.00    Dzieci: klasy 0 – III Szkoły Podstawowej i młodsze 
14.00 – 15.00    Róża Św. Faustyny 
     15.00     DROGA KRZYŻOWA /wokół kościoła/ 
16.00 – 17.00    Róża Św. Marii Magdaleny 
17.00 – 18.00    Róża Św. Katarzyny Aleksandryjskiej 

Triduum – czas święty, czyli czas Pana Boga 
Rozpocznijmy od wyjaśnienia nazwy świąt zwa-
nych Świętym Triduum Paschalnym lub prościej 
Święta Paschalne, albo Święta Wielkanocne. Jak 
mamy rozumieć słowo „święte”? Mianowicie 
pierwsze i podstawowe znaczenie słowa święty 
to inny lub wyłączony, oddzielony od codzien-
ności. Oznacza to dla nas chrześcijan, że całym 
sercem poświęcamy się tajemnicy paschalnej i 
nic nie jest dla nas tak ważne, jak pochylanie się 
nad Misterium Męki Śmierci i Zmartwychwsta-
nia Jezusa. W tych dniach nie powinniśmy zaj-
mować się tym, czym zajmujemy się przez cały 
rok - pracą, sprzątaniem. W tych dniach wszyst-
ko, całe nasze przeżywanie koncentruje się na 
Jezusie; te dni są dla Niego konsekrowane. Kon-
sekrowane, to znaczy poświęcone Bogu. Przy-
kładowo, gdybyśmy użyli kielicha mszalnego do 
zwykłych celów, np. posiłku, byłoby to święto-
kradztwo, gdyż naczynie to zostało poświęcone 
dla celów liturgicznych. Tak samo te trzy dni są 
dniami liturgicznymi poświęconymi Panu, więc 
nie możemy ich sobie przywłaszczać. Zrozu-
miejmy istotę tych dni. Święta Wielkanocne są 
największym i najważniejszym świętem chrze-
ścijańskim. Nie ma ważniejszych świąt. Ani 
święta Bożego Narodzenia, ani uroczystość ślu-
bu, ani święcenia kapłańskie nie mogą być waż-
niejsze niż te dni Paschy. Niektórzy ludzie są 
przekonani, że te trzy dni są przygotowaniem do 
świąt Wielkanocnych, które rozpoczynają się, 
według nich, w Wielką Niedzielę rano. Dlatego 
też Wielki Czwartek, Piątek i Sobotę poświęcają 
na przygotowania, sprzątanie, pieczenie, zakupy 
itd., by dopiero w niedzielę rano po procesji 
przystąpić do świętowania. Tymczasem w Nie-
dzielę Święto zbliża się ku końcowi.  
 

Dlaczego Triduum, skoro trwa cztery dni? 
Triduum znaczy trzy dni, ale dlaczego mówimy 
o Trzech Dniach Paschalnych skoro od czwartku 
do niedzieli mijają cztery dni? Te dni trzeba 

liczyć na sposób żydowski i liturgiczny, zgodnie 
z którym początek nowego dnia następuje wie-
czorem dnia poprzedniego. Nie wolno też ich 
oddzielać od siebie. Nie są to trzy święta, ale 
jedno Święto trwające trzy dni, gdzie najważ-
niejszą częścią jest noc z soboty na niedzielę.  
 

Co to jest Pascha 
Osobnego wyjaśnienia wymaga także słowo 
„Pascha”. W języku hebrajskim „pesach” ozna-
cza przechodzenie, wychodzenie. Chodzi tu naj-
pierw o przejście anioła śmierci przez Egipt, 
który zabijał wszystko pierworodne, co nie było 
naznaczone krwią baranka. Następnie oznacza 
przejście Izraelitów z ziemi Egipskiej do Ziemi 
Obiecanej, przejście ze śmierci do życia. Izrael 
w Egipcie to naród, który nie widzi swojej przy-
szłości, jest skazany na śmierć poprzez zabójczą 
pracę, nawet nowonarodzeni chłopcy mają być 
zabici. Przejście ze śmierci do życia dokonuje 
się poprzez wyjście z Egiptu, przebycie Morza 
Czerwonego i dojście do Ziemi Obiecanej.  
 

Pascha to przede wszystkim przejście Chrystusa 
ze śmierci do życia. W Nim dokonuje się nasze 
Przejście. Z powodu grzechu grozi nam niewola 
udręczenie i śmierć. Jesteśmy śmiertelnie zranie-
ni poprzez grzech, który okalecza nasze ciało, 
uczucia, wolę i rozum. Chrystus przyjął nasze 
zdruzgotanie, abyśmy upodobnieni do Niego 
mogli razem z Nim przejść do życia. Musimy się 
jednak na to zgodzić, musimy pozwolić Bogu 
działać. Żydzi na pamiątkę wyjścia z Egiptu 
obchodzili co roku święta Paschalne. Było to 
święto wyzwolenia, niepodległości. My świętu-
jemy nasze wyzwolenie na pamiątkę przejścia 
Jezusa ze śmierci do życia.  
 

Wielki Czwartek 
Święta Paschalne rozpoczynają się Mszą Wie-
czerzy Pańskiej w Wielki Czwartek. W tym dniu 
obchodzimy ustanowienie sakramentu Kapłań-
stwa i Eucharystii. Dlatego też sprawuje się tyl-

WIELKI TYDZIEŃ  

W NASZYM KOŚCIELE 

 Triduum Paschalne 
 

 Niektórzy ludzie są przekonani, że trzy dni Triduum Paschalnego są przygotowaniem do 
świąt Wielkanocnych, które rozpoczynają się, według nich, w Wielką Niedzielę rano. Dlatego też 
Wielki Czwartek, Piątek i Sobotę poświęcają na przygotowania, sprzątanie, pieczenie, zakupy 
itd., by dopiero w niedzielę rano po procesji przystąpić do świętowania. Tymczasem w Niedzielę 
Święto zbliża się ku końcowi, a święte są wszystkie trzy dni: od czwartkowego wieczoru do nie-
dzielnego poranka. 



A gdy on odbywał przewód sądowy, żona jego 
przysłała mu ostrzeżenie: I. Nie miej nic do 
czynienia z tym Sprawiedliwym, bo dzisiaj we 
śnie wiele nacierpiałam się z Jego powodu. E. 
Tymczasem arcykapłani i starsi namówili tłu-
my, żeby prosiły o Barabasza, a domagały się 
śmierci Jezusa. Pytał ich namiestnik: I. Które-
go z tych dwóch chcecie, żebym wam uwol-
nił? E. Odpowiedzieli: T. Barabasza. E. Rzekł 
do nich Piłat: I. Cóż więc mam uczynić z Je-
zusem, którego nazywają Mesjaszem? E. Za-
wołali wszyscy: T. Na krzyż z Nim! E. Na-
miestnik odpowiedział: I. Cóż właściwie złego 
uczynił? E. Lecz oni jeszcze głośniej krzycze-
li: T. Na krzyż z Nim! E. Piłat widząc, że nic 
nie osiąga, a wzburzenie raczej wzrasta, wziął 
wodę i umył ręce wobec tłumu, mówiąc: I. 
Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. 
To wasza rzecz. E. A cały lud zawołał: T. 
Krew Jego na nas i na dzieci nasze. E. Wów-
czas uwolnił im Barabasza, a Jezusa kazał 
ubiczować i wydał na ukrzyżowanie.  
 

Król wyśmiany  
Wtedy żołnierze namiestnika zabrali Jezusa z 
sobą do pretorium i zgromadzili koło Niego 
całą kohortę. Rozebrali Go z szat i narzucili na 
Niego płaszcz szkarłatny. Uplótłszy wieniec z 
ciernia włożyli Mu na głowę, a do prawej ręki 
dali Mu trzcinę. Potem przyklękali przed Nim 
i szydzili z Niego, mówiąc: T. Witaj, królu 
żydowski! E. Przy tym pluli na Niego, brali 
trzcinę i bili Go po głowie. A gdy Go wyszy-
dzili, zdjęli z Niego płaszcz, włożyli na Niego 
własne Jego szaty i odprowadzili Go na ukrzy-
żowanie.  
 

Droga krzyżowa  
Wychodząc spotkali pewnego człowieka z 
Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili, 
żeby niósł krzyż Jezusa. Gdy przyszli na miej-
sce zwane Golgotą, to znaczy Miejsce Cza-
szki, dali Mu pić wino zaprawione goryczą. 
Skosztował, ale nie chciał pić. Gdy Go ukrzy-
żowali, rozdzielili między siebie Jego szaty, 
rzucając o nie losy. I siedząc, tam Go pilnowa-
li. A nad głową Jego umieścili napis z poda-
niem Jego winy: To jest Jezus, król żydowski. 
Wtedy też ukrzyżowano z Nim dwóch zło-

czyńców, jednego po prawej, drugiego po 
lewej stronie.  
 

Wyszydzenie na krzyżu  
Ci zaś, którzy przechodzili obok, przeklinali 
Go i potrząsali głowami mówiąc: T. Ty, który 
burzysz przybytek i w trzech dniach go odbu-
dowujesz, wybaw sam siebie; jeśli jesteś Sy-
nem Bożym, zejdź z krzyża. E. Podobnie arcy-
kapłani z uczonymi w Piśmie i starszymi, szy-
dząc, powtarzali: T. Innych wybawiał, siebie 
nie może wybawić. Jest królem Izraela: nie-
chże teraz zejdzie z krzyża, a uwierzymy w 
Niego. Zaufał Bogu: niechże Go teraz wyba-
wi, jeśli Go miłuje. Przecież powiedział: Je-
stem Synem Bożym. E. Tak samo lżyli Go i 
złoczyńcy, którzy byli z Nim ukrzyżowani.  
 

Śmierć Jezusa  
Od godziny szóstej mrok ogarnął całą ziemię 
aż do godziny dziewiątej. Około godziny dzie-
wiątej Jezus zawołał donośnym głosem: + Eli, 
Eli, lema sabachthani? E. To znaczy: Boże 
mój, Boże mój, czemuś Mnie opuścił? Słysząc 
to, niektórzy ze stojących tam mówili: T. On 
Eliasza woła. E. Zaraz też jeden z nich pobiegł 
i wziąwszy gąbkę, napełnił ją octem, włożył 
na trzcinę i dawał Mu pić. Lecz inni mówili: 
T. Poczekaj! Zobaczymy, czy przyjdzie 
Eliasz, aby Go wybawić. E.A Jezus raz jesz-
cze zawołał donośnym głosem i wyzionął du-
cha. (Wszyscy klękają i przez chwilę zachowu-
ją milczenie).  
 

Po śmierci Jezusa  
A oto zasłona przybytku rozdarła się na dwoje 
z góry na dół; ziemia zadrżała i skały zaczęły 
pękać. Groby się otworzyły i wiele ciał świę-
tych, którzy umarli, powstało. I wyszedłszy z 
grobów po Jego zmartwychwstaniu, weszli do 
Miasta Świętego i ukazali się wielu.  
Setnik zaś i jego ludzie, którzy odbywali straż 
przy Jezusie, widząc trzęsienie ziemi i to, co 
się działo, zlękli się bardzo i mówili: T. Praw-
dziwie, ten był Synem Bożym.     Mt 27,11-54 
 

+ – słowa Chrystusa  
E. – słowa Ewangelisty  
I. – słowa innych osób pojedynczych  
T. – słowa kilku osób lub tłumu 

   18.00 – LITURGIA WIELKIEGO PIĄTKU 
             /Liturgia Słowa z opisem Męki Pańskiej, Adoracja Krzyża,  
             Komunia Św. i przeniesienie Pana Jezusa do Grobu Pańskiego/ 
 

Adoracja Pana Jezusa w Grobie przez całą noc: 
 
21.00 – 22.00    Młodzież /Różaniec z rozważaniami Jana Pawła II/ 
22.00 – 23.00    Wierni  
23.00 – 24.00    Akcja Katolicka  
 
Wielka Sobota  /23 kwietnia 2011 r./ 
   

24.00 – Gorzkie Żale /3 części/  
  1.00 – 2.00     Rejon ul. Kurozwęckiego i ul. Hemara  
  2.00 – 3.00     Rejon ul. Godlewskiego i os. za Stacją Kolejową 
  3.00 – 4.00     Rejon ul. Balickiej i osiedla przy ul. Balickiej od nr 126 do 144  
  4.00 – 5.00     Rejon Podkamycza i Rząski 
  5.00 – 6.00     Rejon ul. Brzezińskiego i Cmentarza  
  6.00 – 7.00     Rejon ul. Centrum, Wapiennik  
  7.00 – 8.00     Rejon ul.. Wierzyńskiego  
  8.00 – 9.00     Rejon ul. Dolińskiego i Zakliki  
  9.00 – 10.00    Młodzież Gimnazjalna  
10.00 – 11.00    Dzieci: klasy IV – VI Szkoły Podstawowej  
11.00 – 12.00    Dzieci: klasy 0 – III Szkoły Podstawowej 
12.00 – 13.00    Rejon Cmentarza 
13.00 – 14.00    Osiedle Darowskiego 
14.00 – 15.00    Osiedle Myczkowskiego 
15.00 - 16.00     Róża Bł. Bernardyny Jabłońskiej 
16.00 – 17.00    Róża Św. Łucji  
17.00 – 18.00    Róża Misyjna Bł. O. Beyzyma 
18.00 - 19.00     Róża Męska Św. Maksymiliana Marii Kolbego 
    

Poświęcenie pokarmów: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00 
 

19.00   LITURGIA WIGILII PASCHALNEJ 
            /Liturgia światła, Liturgia Słowa, Liturgia chrzcielna, Liturgia Ofiary/  
 

                        PROCESJA REZUREKCYJNA 
                           

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PAŃSKIEGO /24 kwietnia 2011 r./ 
Msze Święte: 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 18.00 

 

17.30 – Nieszpory kończące obchody Triduum Paschalnego 



ko jedną Mszę św., która jest modelem, wzorem 
dla wszystkich Eucharystii w ciągu roku, stąd jej 
wyjątkowo uroczysty charakter. Podczas tej 
Mszy św. dokonuje się obmycie nóg. Obrzęd 
ten, chociaż ma miejsce tylko raz w roku, stano-
wi wzór postępowania dla prezbiterów, którzy 
zawsze powinni mieć świadomość, że są sługami 
ludu Bożego.  
 

Wzorcowa jest także procesja z darami. Wierni 
mają przynieść dary ołtarza, bo taka jest ich 
funkcja i rola. Prezbiter ma przewodniczyć zgro-
madzeniu, ale nie do niego należy przygotowa-
nie darów ofiarnych. Razem z darami ofiarnymi 
przynosi się także dziesięcinę, aby przypomnieć 
nam, że jesteśmy zobowiązani utrzymać Kościół 
i prezbiterów, by nie stawali się oni żebrakami.  
 

Modelem jest też procesja z jałmużną wielko-
postną. Jest ona wynikiem naszego umartwienia. 
Dajemy nie z tego, co nam zbywa, ale dajemy to, 
co jest owocem naszych wyrzeczeń. Wymiarem 
Eucharystii jest bowiem składanie ofiary z same-
go siebie.  
 

Po zakończeniu liturgii Wielkoczwartkowej ob-
naża się ołtarz na znak dokonanego spustoszenia, 
zdrady i opuszczenia Jezusa.  
 

Wielki Piątek 
W Wielki Piątek, cały dzień 
jest wypełniony liturgią, w 
centrum znajduje się zasło-
nięty krzyż. Zasłanianie 
krzyża jest starochrześcijań-
ską tradycją. Zasłanianie 
krzyża ma wymiar psycho-
logiczny. Jeżeli ciągle na 
coś patrzymy, to uodpornia-
my się i z czasem staje się 
to dla nas niezauważalne. 

Trzeba coś zasłonić na jakiś czas, żeby potem na 
nowo odkryć. Zasłaniamy krzyż, by po odczyta-
niu Męki Pańskiej i odsłonięciu go na nowo nam 
zajaśniał, byśmy na nowo go odkryli.  
 

Wiemy, że w Kościele rozpowszechniona jest 
praktyka umieszczania krzyża prawie wszędzie 
na obrusach, konfesjonałach, ambonie, szatach 
liturgicznych, itd. W ten sposób niknie czytel-
ność znaku. Dlatego też w czasie liturgii Wiel-
kiego Piątku Mszał Rzymski przewiduje do ado-
racji tylko jeden krzyż. Aby znak był czytelny, 
musi być wyeksponowany jeden krzyż. Nie po-

winno być kilku krzyży do adoracji nawet ze 
względu na brak czasu. W tych dniach powinni-
śmy znaleźć czas, gdyż są to dni w całości po-
święcone Panu. Sprawia to niesamowite wraże-
nie, gdy długi sznur ludzi idzie w procesji pod 
krzyż. To tak, jakby cały świat przychodził w 
pielgrzymce pod krzyż Chrystusa. Sprawdza się 
to, co Jezus zapowiedział: „A ja, gdy zostanę 
nad ziemię wywyższony przyciągnę wszystkich 
do siebie” (J 12,32).  
 

W Wielki Piątek Kościół nie sprawuje Liturgii 
Eucharystycznej (Mszy św.). W tym dniu pochy-
lamy się nad tajemnicą Krzyża świętego poprzez 
liturgię Męki Pańskiej i spożywamy chleb kon-
sekrowany podczas Mszy świętej Wieczerzy 
Pańskiej w Wielki Czwartek. W ten sposób bar-
dzo czytelnie ukazywane jest połączenie uczty 
eucharystycznej z ofiarą krzyża. Eucharystia jest 
owocem drzewa krzyża. Tak jak drzewo rajskie 
przyniosło człowiekowi śmierć, tak drzewo 
krzyża przynosi nam życie. „Kto spożywa Moje 
Ciało, ma życie w sobie” (por. J 6.24) Chrystus 
daje nam do spożywania owoc drzewa krzyża, 
abyśmy mieli życie.  
 

Wielki Piątek to dzień postu, modlitwy i wyci-
szenia. Często myślimy, że świętowanie polega 
na obfitym jedzeniu, radości i śpiewaniu. Tym-
czasem różne są formy świętowania. Wielki 
Piątek wymaga świętowania przez post i wyci-
szenie. Dlatego zachowujemy milczenie, jeste-
śmy powściągliwi, mówimy tyle, ile trzeba - 
żeby nic nam nie przesłaniało Chrystusa, który 
cierpi, dźwiga krzyż i na nim kona. W Wielki 
Piątek świętujemy nie tyle śmierć Chrystusa, co 
Jego zwycięstwo osiągnięte przez śmierć. Na 
krzyż musimy patrzeć z perspektywy zwycię-
stwa. Pragniemy w tym dniu przyjąć dar krzyża, 
który jawi się nam pełen blasku i chwały. Krzyż 
nie jest jak drzewo rajskie, w którym zmieszane 
było dobro i zło. Drzewo krzyża nie przynosi 
śmierci, nie wyrzuca z raju, ale do niego wpro-
wadza. Krzyż będzie dla ciebie chlubą, gdy rze-
czywiście ukrzyżujesz ten świat dla siebie, gdy 
zadasz śmierć światu, gdy nie będziesz miał nic 
wspólnego z grzechem. Ten krzyż, który ty sam 
dźwigasz, który ciebie przygniata do ziemi, 
krzyż którym może być mąż pijak, żona, z którą 
się nie rozumiesz, twój syn, twoja córka, sąsiad, 
teściowa, brak pieniędzy, pracy, choroba, nałogi, 
ten krzyż możesz odrzucać i będzie dla ciebie  

ciężarem i zgorszeniem, lecz jeżeli go przyj-
miesz, zaakceptujesz, powierzysz Jezusowi, to 
stanie się dla ciebie siłą i mocą, stanie się pro-
miennym uśmiechem Boga w twoim życiu. 
 

o. Janusz Jędryszek OFMConv 
 

Wielka Sobota 
W Wielką Sobotę Kościół trwa - czuwa przy 
Grobie Pańskim ciągle rozważając Mękę i 
Śmierć Chrystusa oraz Jego zstąpienie do otchła-
ni. Dzień ten jest czasem oczekiwania i żałobnej 
ciszy po wielkopiątkowym pogrzebie Jezusa. 
Modląc się i poszcząc, oczekujemy zmartwych-
wstania Chrystusa. Kościół trwa cały dzień na 
adoracji Najświętszego Sakramentu, ustawionym 
w tzw. Grobie Pańskim, symbolizującym miej-
sce spoczynku ciała Zbawiciela. W tym dniu, 
podobnie jak w Wielki Piątek, nie ma w ogóle 
Mszy Św. bo wieczorna już do tego dnia nie 
należy, a komunii św. udziela się tylko chorym 
w formie Wiatyku. 
 

W sobotę też przyjdziemy do kościoła poświęcić 
pokarmy, które w poranek wielkanocny spożyje-
my w gronie rodziny i przyjaciół. Pamiętajmy, 
aby po obrzędzie błogosławieństwa znaleźć czas 
na krótką modlitwę i adorację Bożego Grobu. 
Święcenie jest najważniejsze dla dzieci, które 
święta wielkanocne kojarzą z tym właśnie obrzę-
dem. Ale dorosły katolik powinien wiedzieć, że 
to drugorzędny obrzęd w stosunku do liturgii 
Wielkiej Soboty. 
 

Wigilia Paschalna  
to Niedziela Zmartwychwstania 
Wigilia Paschalna jest centralnym, najważniej-
szym momentem celebracji Zmartwychwstania i 
nie należy do Wielkiej Soboty, ale do Niedzieli 
Zmartwychwstania. Jak Triduum paschalne jest 
centrum całego roku kościelnego, tak Wigilia 
Paschalna stanowi ośrodek Triduum Sacrum. 
 

Celebrację rozpoczyna się przy zgaszonym świe-
tle. Ma to podkreślić wymowę Wigilii; czuwania 
nocnego, a także wyrazistości symbolu światła, 
które rozświetli mroki naszych serc, a którym 
jest sam Chrystus. 
 

W prezbiterium ustawia się figurę zmartwych-
wstałego, zasłania się płótnem figurę ciała Jezu-
sa w Bożym Grobie, krzyż procesyjny ozdabia 
się czerwoną stułą. Całą liturgię Wigilii Paschal-
nej odprawia się w białych szatach liturgicznych. 
 

Wigilia Paschalna składa się z: 
- Liturgii Światła (Światło) 
- Liturgii Słowa Bożego (Słowo) 
- Liturgii Chrzcielnej (Woda) 
- Liturgii Eucharystycznej (Uczta) 
- Procesji rezurekcyjnej (Świadectwo) 
 
Liturgia zmierza ku Eucharystii - pokarmowi bez 
którego Nowe Życie jest niemożliwe. podczas 
Wigilii Paschalnej odnawiamy przyrzeczenia 
chrztu. Tak jak wszyscy kapłani w Wielki 
Czwartek odnawiają swoje obietnice, tak wszy-
scy chrześcijanie odnawiają w noc Paschy przy-
mierze z Bogiem, które zawarli poprzez chrzest.  
 

Wigilia Paschalna jest już celebracją Zmar-
twychwstania i zakończy się uroczystą procesję 
rezurekcyjną (łac. ressurectio – zmartwychwsta-
nie). Uroczyście ogłosimy całemu światu rado-
s n ą  w i e ś ć 
(Ewangelię) o 
z m a r t w y c h -
wstaniu Pana. 
Procesja ta jest 
naszym osobi-
stym, a zarazem 
wspólnotowym 
świadectwem 
wiary w zba-
wienie i zwy-
cięstwo Jezusa 
nad śmiercią, 
piekłem i szata-
nem. Jest ona 
także zaprosze-
niem i wezwa-
niem, do wzięcia udziału w tryumfalnym pocho-
dzie Zmartwychwstałego. 
 

*** 
 

Potem będzie niedziela. Będziemy jeść jajko, 
kiełbasę - po prostu świętować, przeżywać świę-
ta, także przy stole, w rodzinie, wśród przyjaciół. 
Aby dobrze przeżyć te święta, trzeba być w sta-
nie łaski uświęcającej. Poza tym po to, aby czło-
wiek doświadczył prawdziwej i głębokiej radości 
paschalnej, żeby ona nie była tylko przeżyciem 
emocjonalnym, potrzebne jest świadome przeży-
cie całego Wielkiego Postu – poprzez podjęty 
post, modlitwę i jałmużnę.  

Red. BK 


