Ogloszenia Parafialne: Dzisiejsza Uroczystos¢ wprowadza nas w tajemnicg Wielkiego Tygodnia.
Dzi$ Droga Krzyzowa o godz. 16.00, a Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym o godz. 17.00. Postarajmy sig
w tym tygodniu o wyciszenie, uspokojenie naszego zycia, o modlitwg i zwrocenie uwagi na cel naszego
zycia, ktore przez chrzest zostato zanurzone w Chrystusie. We wtorek od godz. 8.30 odwiedziny chorych
z Naj$wigtszym Sakramentem. Prosimy o zglaszanie chorych, ktorych nie odwiedzamy w pierwsze piatki.
W Wielki Czwartek Msza Sw. Wieczerzy Pafiskiej o godz. 18.00 i przeniesienie Najéwietszego Sakra-
mentu do Ciemnicy oraz adoracja do godz. 22.00. Dalszy ciag adoracji w Wielki Pigtek od godz. 8.00
wedtug Planu Wielkiego Tygodnia umieszczonego w gazetce Magnificat, na plakatach w gablotkach i na
stronie internetowej parafii. W Wielki Pigtek o godz. 15.00 tradycyjnie Droga Krzyzowa wokot kosciota.
O godz. 18.00 rozpocznie si¢ Liturgia Wielkiego Piatku: wysluchamy opisu Mgki Panskiej, adoracja
Krzyza, Komunia Sw. i przeniesienie Najéwictszego Sakramentu do Grobu Bozego. Adoracja Pana Jezusa
w Grobie przez cata noc poszczegélnymi grupami i rejonami naszej parafii. O godz. 24.00 Gorzkie Zale.
Wielka Sobota jest dniem adorowania Pana Jezusa w grobie. Swigcenie pokarmow na stot wielkanocny o
godz. 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00. Wieczorna Liturgi¢ Wielkiej Soboty rozpoczniemy o godz.
19.00 od pos$wigcenia ognia, odnowienie przyrzeczen chrzcielnych /dlatego przynosimy $wiecie/, a Mszg
Sw. Rezurekcyjna zakonczymy procesja. Liturgia Wielkiej Soboty jest najbardziej wymowna, najbardziej
uroczysta w calym roku ko$cielnym. Postarajmy si¢ w stanie faski u§wigcajacej bra¢ w niej czynny udziat.
Bardzo serdecznie zapraszamy asystg procesyjna: dzieci do sypania kwiatow, mtodziez do feretronow i
choragwi, Kapelg, Roz¢ Swiatla, oraz wszystkich Parafian i Gos$ci. W piatek obowiazuje post Scisly, tzn.
Wszyscy powstrzymujemy si¢ od pokarméw migsnych, a osoby od 18 do 60 roku zycia moga spozy¢
jeden positek do syta i dwa lekkie positki. Zachgcamy do praktykowania postu takze w Wielka Sobotg do
zakonczenia Rezurekcji. Bog zapta¢ za sprzatanie ko$ciota rejonowi ul. Brzezinskiego, a do sprzatania w
tym tygodniu zapraszamy rejon Cmentarza. Bog zaplaé za ofiary na dekoracj¢ Ciemnicy i Bozego Grobu
rej. ul. Brzezinskiego, rej. ul. Zakliki, rej. ul. Hemara, rej. Rzaski i gospodarzom domu ul. Balicka 291.

Intencje Mszalne 18 - 24 kwietnia 2011 r.

Wielki Poniedzialek | 7-00 | + Bogustaw Zych greg. 30
18 kwietnia 2011 r. 18.00

Dzigkczynna w 7 rocz. urodzin Natalii z prosba o Boze btogostawienstwo i
opieke Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i dla niej i jej Rodzicow

Wielki Wtorek 7.00 | + Danuta Borucka - Nakoneczna /od siostrzenca Piotra/

19 kwietnia 2011 r. 18.00 | + Waleria i Tadeusz Ptak, Stanistaw syn

Wielka Sroda 7.00 | + Wiadystaw Pomsta

20 kwietnia 2011 r. 18.00 | Dzigkczynna w dniu pierwszych urodzin Zosi z prosba o Boze blogosta-

wienstwo i opiek¢ Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

Wielki Czwartek 18.00 | 1. W intencji kaptanow naszej parafii /od Rady Parafialnej/
21 kwietnia 2011 r 2. + Helena Zatorska i corka Danuta

Wle!kl .qutek 18.00 LITURGIA WIELKIEGO PIATKU
22 kwietnia 2011 r.
Wielka Sobota 19.00 | 1. + Wojciech Siwek
23 kwietnia 2011 . 2.+ Izydor Wozniak
Niedziela 7.30 | + Wojciech Czepiec, Franciszka zona
Zmartwychwstania 9.00 | + Marian Bulka, Marek syn
Panskiego

10.30 | Dzigkczynna z prosba o opiekg Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i Boze
blogostawienstwo dla Ali w dniu 2 urodzin

24 kwietnia 2011 r. 12.00 | + Jadwiga, Mieczystaw i Bolestaw

18.00 | + Maria Zaczkowska w 10 rocz. $mierci

%

MAGNIFICAT

Pismo Parafii M.B. Nieustajacej Pomocy w Krakowie - MydInikach * nr 194 * 17.04.2011 r.

NIEDZIELA PALMOWA MEKI PANSKIEJ

PIERWSZE CZYTANIE
z Ksiegi Izajasza

Pan Bo6g mnie obdarzyt jezykiem wymow-
nym, bym umiatl przyj§¢ z pomoca strudzo-
nemu przez stowo krzepiace. Kazdego rana
pobudza me ucho, bym stuchat jak ucznio-
wie. Pan Bog otworzyl mi ucho, a ja si¢ nie
oparlem ani si¢ nie cofnatem. Podatem
grzbiet moj bijacym i policzki moje rwacym
mi brodg. Nie zastonilem mej twarzy przed
zniewagami i opluciem. Pan Bdg mnie
wspomaga, dlatego jestem nieczuly na obe-
lgi, dlatego uczynilem twarz moja jak glaz i
wiem, ze wstydu nie doznam. 1z 50, 4-7

DRUGIE CZYTANIE
Listu Sw. Pawla Ap do Filipian

Chrystus Jezus, istniejac w postaci Bozej,
nie skorzystat ze sposobnosci, aby na rowni
by¢ z Bogiem, lecz ogolocit samego siebie,
przyjawszy posta¢ stugi, stawszy si¢ podob-
nym do ludzi. A w tym, co zewngtrzne,
uznany za czlowieka, unizyl samego siebie,
stawszy si¢ postusznym az do $mierci, i to
$mierci krzyzowej. Dlatego tez Bog wywyz-
szyl Go nad wszystko i darowal Mu imig
ponad wszelkie imig, aby na imig¢ Jezusa
zgiglo si¢ kazde kolano istot niebieskich i
ziemskich, 1 podziemnych, i aby wszelki
jezyk wyznat, ze Jezus Chrystus jest Panem
ku chwale Boga Ojca. Flp 2,6-11

EWANGELIA wg Sw. Mateusza

Jezus przed Pitatem E. Jezusa stawiono
przed namiestnikiem. Namiestnik zadal Mu

e

“Rozpoczynamy Wielki Tydziert

pytanie: 1. Czy Ty jestes krolem zydow-
skim? E. Jezus odpowiedziat: + Tak, Ja nim
jestem. E. A gdy Go oskarzali arcykaptani i
starsi, nic nie odpowiadat. Wtedy zapytat Go
Pitat: 1. Nie styszysz, jak wiele zeznaja prze-
ciw Tobie? E. On jednak nie odpowiadatl mu
na zadne pytanie, tak ze namiestnik bardzo
si¢ dziwit.

Jezus odrzucony przez swoj narod

A byt zwyczaj, ze na kazde $wigto namiest-
nik uwalnial jednego wigznia, ktorego chcie-
li. Trzymano za$§ wtedy znacznego wigznia,
imieniem Barabasz. Gdy si¢ wigc zebrali,
spytat ich Pitat: I. Ktérego chcecie, zebym
wam uwolnit, Barabasza czy Jezusa, zwane-
go Mesjaszem? E. Wiedzial bowiem, ze
przez zawis¢ Go wydali.



Wielki Poniedzialek, Wielki Wtorek i Wielka Sroda

Msze Sw. o godz. 7.00 i 18.00
Wielki Wtorek /19 kwietnia 2011 r./

8.30 - Odwiedziny Chorych z Najswigtszym Sakramentem
Wielki Czwartek /21 kwietnia 2011 r./

18.00 - MSZA SWIETA WIECZERZY PANSKIEJ
Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy do godz. 22.00

Wielki Piatek /22 kwietnia 2011 r./

Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy od godz. 8.00
8.00—-9.00 Stuzba Liturgiczna Ottarza

9.00—10.00 Roza Sw. Cecylii
10.00-11.00 Ro6za Sw. Barbary
11.00 - 12.00 Mtodziez Gimnazjalna

12.00 — 13.00 Dazieci: klasy IV — VI Szkoty Podstawowej
13.00 — 14.00  Dzieci: klasy 0 — III Szkoty Podstawowej i mtodsze

14.00 — 15.00 Roéza Sw. Faustyny

15.00 DROGA KRZ YZOWA /wokét kosciota/
16.00 - 17.00 Roéza Sw. Marii Magdaleny
17.00 — 18.00 Roéza Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej

Triduum Paschalne

Niektorzy ludzie sq przekonani, ze trzy dni Triduum Paschalnego sq przygotowaniem do
swiqt Wielkanocnych, ktore rozpoczynajq sie, wedtug nich, w Wielkq Niedziele rano. Dlatego tez
Wielki Czwartek, Piqtek i Sobote poswiecajq na przygotowania, sprzqtanie, pieczenie, zakupy
itd., by dopiero w niedziele rano po procesji przystqpi¢ do swietowania. Tymczasem w Niedzielg
Swieto zbliza sie ku koricowi, a $wiete sq wszystkie trzy dni: od czwartkowego wieczoru do nie-

dzielnego poranka.

Triduum — czas $wiety, czyli czas Pana Boga
Rozpocznijmy od wyjasnienia nazwy $wiat zwa-
nych Swigtym Triduum Paschalnym lub prosciej
Swieta Paschalne, albo Swicta Wielkanocne. Jak
mamy rozumie¢ stowo ,S$wigte”? Mianowicie
pierwsze i1 podstawowe znaczenie stowa $wigty
to inny lub wytaczony, oddzielony od codzien-
no$ci. Oznacza to dla nas chrzescijan, ze catym
sercem poswigcamy si¢ tajemnicy paschalnej i
nic nie jest dla nas tak wazne, jak pochylanie sig¢
nad Misterium Meki Smierci i Zmartwychwsta-
nia Jezusa. W tych dniach nie powinnismy zaj-
mowac¢ si¢ tym, czym zajmujemy si¢ przez caly
rok - praca, sprzataniem. W tych dniach wszyst-
ko, cale nasze przezywanie koncentruje si¢ na
Jezusie; te dni sa dla Niego konsekrowane. Kon-
sekrowane, to znaczy poswigcone Bogu. Przy-
ktadowo, gdyby$my uzyli kielicha mszalnego do
zwyktych celow, np. positku, bytoby to $wigto-
kradztwo, gdyz naczynie to zostalo poswigcone
dla celow liturgicznych. Tak samo te trzy dni sa
dniami liturgicznymi po$wigconymi Panu, wigc
nie mozemy ich sobie przywlaszczaé. Zrozu-
miejmy istote tych dni. Swigta Wielkanocne sa
najwigkszym i najwazniejszym $wigtem chrze-
$cijanskim. Nie ma wazniejszych $wiat. Ani
Swigta Bozego Narodzenia, ani uroczysto$¢ §lu-
bu, ani §wigcenia kaptanskie nie moga byé¢ waz-
niejsze niz te dni Paschy. Niektorzy ludzie sa
przekonani, ze te trzy dni sa przygotowaniem do
$wiat Wielkanocnych, ktdre rozpoczynaja sig,
wedtug nich, w Wielka Niedzielg rano. Dlatego
tez Wielki Czwartek, Piatek i Sobotg poswigcaja
na przygotowania, sprzatanie, pieczenie, zakupy
itd., by dopiero w niedzielg rano po procesji
przystapi¢ do $wigtowania. Tymczasem w Nie-
dziele Swigto zbliza sie ku koncowi.

Dlaczego Triduum, skoro trwa cztery dni?

Triduum znaczy trzy dni, ale dlaczego moéwimy
0 Trzech Dniach Paschalnych skoro od czwartku
do niedzieli mijaja cztery dni? Te dni trzeba

liczy¢ na sposob zydowski i liturgiczny, zgodnie
z ktorym poczatek nowego dnia nastgpuje wie-
czorem dnia poprzedniego. Nie wolno tez ich
oddziela¢ od siebie. Nie sa to trzy $wigta, ale
jedno Swieto trwajace trzy dni, gdzie najwaz-
niejsza czgscig jest noc z soboty na niedzielg.

Co to jest Pascha

Osobnego wyjasnienia wymaga takze stowo
»Pascha”. W jezyku hebrajskim ,,pesach” ozna-
cza przechodzenie, wychodzenie. Chodzi tu naj-
pierw o przejscie aniota $mierci przez Egipt,
ktory zabijat wszystko pierworodne, co nie bylo
naznaczone krwia baranka. Nast¢pnie oznacza
przejscie Izraelitow z ziemi Egipskiej do Ziemi
Obiecanej, przejécie ze Smierci do zycia. Izrael
w Egipcie to nardd, ktory nie widzi swojej przy-
sztosci, jest skazany na $mier¢ poprzez zabdjcza
pracg, nawet nowonarodzeni chlopcy maja by¢
zabici. Przej$cie ze $mierci do zycia dokonuje
si¢ poprzez wyjscie z Egiptu, przebycie Morza
Czerwonego i dojscie do Ziemi Obiecanej.

Pascha to przede wszystkim przejscie Chrystusa
ze $mierci do zycia. W Nim dokonuje si¢ nasze
Przejscie. Z powodu grzechu grozi nam niewola
udrgczenie i Smieré. JesteSmy $miertelnie zranie-
ni poprzez grzech, ktory okalecza nasze ciato,
uczucia, wolg i rozum. Chrystus przyjal nasze
zdruzgotanie, aby$Smy upodobnieni do Niego
mogli razem z Nim przej§¢ do zycia. Musimy si¢
jednak na to zgodzi¢, musimy pozwoli¢ Bogu
dziata¢. Zydzi na pamiatke wyjscia z Egiptu
obchodzili co roku $wigta Paschalne. Bylo to
$wigto wyzwolenia, niepodleglosci. My $wigtu-
jemy nasze wyzwolenie na pamiatke przejscia
Jezusa ze $mierci do zycia.

Wielki Czwartek

Swieta Paschalne rozpoczynaja si¢ Msza Wie-
czerzy Panskiej w Wielki Czwartek. W tym dniu
obchodzimy ustanowienie sakramentu Kaptan-
stwa i Eucharystii. Dlatego tez sprawuje sig tyl-



A gdy on odbywat przewod sadowy, Zona jego
przystata mu ostrzezenie: 1. Nie miej nic do
czynienia z tym Sprawiedliwym, bo dzisiaj we
$nie wiele nacierpialam si¢ z Jego powodu. E.
Tymczasem arcykaptani i starsi namowili thu-
my, zeby prosity o Barabasza, a domagaly si¢
$mierci Jezusa. Pytat ich namiestnik: I. Ktore-
go z tych dwoch chcecie, zebym wam uwol-
nit? E. Odpowiedzieli: T. Barabasza. E. Rzekt
do nich Pitat: I. C6z wigc mam uczyni¢ z Je-
zusem, ktorego nazywaja Mesjaszem? E. Za-
wotali wszyscy: T. Na krzyz z Nim! E. Na-
miestnik odpowiedziat: I. C6z wilasciwie ztego
uczynit? E. Lecz oni jeszcze glosniej krzycze-
li: T. Na krzyz z Nim! E. Pitat widzac, ze nic
nie osiaga, a wzburzenie raczej wzrasta, wzial
wode i umyt rece wobec thumu, méwiac: 1.
Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego.
To wasza rzecz. E. A caly lud zawolal: T.
Krew Jego na nas i na dzieci nasze. E. Wow-
czas uwolnil im Barabasza, a Jezusa kazat
ubiczowac i wydat na ukrzyzowanie.

Krol wysmiany

Wtedy Zolnierze namiestnika zabrali Jezusa z
soba do pretorium i zgromadzili koto Niego
calg kohorte. Rozebrali Go z szat i narzucili na
Niego ptaszcz szkartatny. Uplottszy wieniec z
ciernia wlozyli Mu na glowg, a do prawej reki
dali Mu trzcing. Potem przyklekali przed Nim
i szydzili z Niego, mowiac: T. Witaj, krolu
zydowski! E. Przy tym pluli na Niego, brali
trzcing i bili Go po glowie. A gdy Go wyszy-
dzili, zdjgli z Niego ptaszcz, wlozyli na Niego
wiasne Jego szaty i odprowadzili Go na ukrzy-
zowanie.

Droga krzyzowa

Wychodzac spotkali pewnego czlowieka z
Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili,
zeby niost krzyz Jezusa. Gdy przyszli na miej-
sce zwane Golgota, to znaczy Miejsce Cza-
szki, dali Mu pi¢ wino zaprawione gorycza.
Skosztowat, ale nie chciat pi¢. Gdy Go ukrzy-
zowali, rozdzielili migdzy siebie Jego szaty,
rzucajac o nie losy. I siedzac, tam Go pilnowa-
li. A nad glowa Jego umiescili napis z poda-
niem Jego winy: To jest Jezus, krol zydowski.
Wtedy tez ukrzyzowano z Nim dwoch zlo-

czyncow, jednego po prawej, drugiego po
lewej stronie.

Wyszydzenie na krzyzu

Ci za$, ktorzy przechodzili obok, przeklinali
Go i potrzasali glowami méwiac: T. Ty, ktory
burzysz przybytek i w trzech dniach go odbu-
dowujesz, wybaw sam siebie; jesli jestes Sy-
nem Bozym, zejdz z krzyza. E. Podobnie arcy-
kaptani z uczonymi w Pi$mie i starszymi, szy-
dzac, powtarzali: T. Innych wybawial, siebie
nie moze wybawié. Jest krolem Izraela: nie-
chze teraz zejdzie z krzyza, a uwierzymy w
Niego. Zaufal Bogu: niechze Go teraz wyba-
wi, jesli Go mituje. Przeciez powiedzial: Je-
stem Synem Bozym. E. Tak samo lzyli Go i
zloczyncy, ktorzy byli z Nim ukrzyzowani.

Smier¢ Jezusa

Od godziny szoéstej mrok ogarnal cata ziemie
az do godziny dziewiatej. Okolo godziny dzie-
wiatej Jezus zawotat donosnym glosem: + Eli,
Eli, lema sabachthani? E. To znaczy: Boze
moj, Boze moj, czemus Mnie opuscit? Styszac
to, niektorzy ze stojacych tam mowili: T. On
Eliasza wota. E. Zaraz tez jeden z nich pobiegt
i wziawszy gabke, napehil ja octem, wlozyt
na trzcing i dawat Mu pié. Lecz inni mowili:
T. Poczekaj! Zobaczymy, czy przyjdzie
Eliasz, aby Go wybawi¢. E.A Jezus raz jesz-
cze zawotal dono$nym glosem i wyzionat du-
cha. (Wszyscy klekajq i przez chwile zachowu-
Jja milczenie).

Po Smierci Jezusa

A oto zastona przybytku rozdarta si¢ na dwoje
z gory na dol; ziemia zadrzata i skaly zaczgty
pekac. Groby sig¢ otworzyly i wiele cial swig-
tych, ktoérzy umarli, powstato. I wyszedlszy z
grobow po Jego zmartwychwstaniu, weszli do
Miasta Swigtego i ukazali si¢ wielu.

Setnik za$ i jego ludzie, ktorzy odbywali straz
przy Jezusie, widzac trzgsienie ziemi i to, co
si¢ dziato, zlekli si¢ bardzo i mowili: T. Praw-
dziwie, ten byt Synem Bozym. Mt 27,11-54

+ — stowa Chrystusa

E. — stowa Ewangelisty

I. — stowa innych 0sob pojedynczych
T. — stowa kilku 0so6b lub thumu

18.00 — LITURGIA WIELKIEGO PIATKU

/Liturgia Stowa z opisem Mgki Panskiej, Adoracja Krzyza,
Komunia Sw. i przeniesienie Pana Jezusa do Grobu Panskiego/

21.00 - 22.00
22.00 -23.00
23.00 —24.00

Adoracja Pana Jezusa w Grobie przez calq noc:

Mlodziez /Rozaniec z rozwazaniami Jana Pawla 11/

Wierni
Akcja Katolicka

Wielka Sobota /23 kwietnia 2011 r./
24.00 — Gorzkie Zale /3 czesci/

1.00 -2.00
2.00 -3.00
3.00 - 4.00
4.00 -5.00
5.00 - 6.00
6.00 —7.00
7.00 — 8.00
8.00 —9.00
9.00 - 10.00
10.00 - 11.00
11.00 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 — 14.00
14.00 — 15.00
15.00 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00 — 18.00
18.00 - 19.00

Poswiecenie pokarmow: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00

Rejon ul. Kurozweckiego i ul. Hemara

Rejon ul. Godlewskiego 1 os. za Stacja Kolejowa
Rejon ul. Balickiej i osiedla przy ul. Balickiej od nr 126 do 144

Rejon Podkamycza i Rzaski

Rejon ul. Brzezinskiego i Cmentarza
Rejon ul. Centrum, Wapiennik
Rejon ul.. Wierzynskiego

Rejon ul. Dolinskiego i1 Zakliki
Mtodziez Gimnazjalna

Dzieci: klasy IV — VI Szkoty Podstawowe;j
Dzieci: klasy 0 — III Szkoty Podstawowe;j

Rejon Cmentarza

Osiedle Darowskiego

Osiedle Myczkowskiego

Roéza Bt. Bernardyny Jabtonskiej
Roza Sw. Lucji

Roéza Misyjna Bt. O. Beyzyma

Ro6za Meska Sw. Maksymiliana Marii Kolbego

19.00 LITURGIA WIGILII PASCHALNEJ

/Liturgia $wiatla, Liturgia Stowa, Liturgia chrzcielna, Liturgia Ofiary/

PROCESJA REZUREKCYJNA

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO /24 kwietnia 2011 r./
Msze Swigte: 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 18.00

17.30 — Nieszpory konczace obchody Triduum Paschalnego




ko jedna Mszg $w., ktora jest modelem, wzorem
dla wszystkich Eucharystii w ciagu roku, stad jej
wyjatkowo uroczysty charakter. Podczas tej
Mszy $w. dokonuje si¢ obmycie ndg. Obrzed
ten, chociaz ma miejsce tylko raz w roku, stano-
wi wzor postgpowania dla prezbiteréw, ktorzy
zawsze powinni mie¢ §wiadomos¢, ze sq stugami
ludu Bozego.

Wzorcowa jest takze procesja z darami. Wierni
maja przynie$§¢ dary oftarza, bo taka jest ich
funkcja i rola. Prezbiter ma przewodniczy¢ zgro-
madzeniu, ale nie do niego nalezy przygotowa-
nie darow ofiarnych. Razem z darami ofiarnymi
przynosi si¢ takze dziesigcing, aby przypomniec
nam, ze jesteSmy zobowiazani utrzymac¢ Kos$ciot
1 prezbiter6w, by nie stawali si¢ oni Zebrakami.

Modelem jest tez procesja z jalmuzna wielko-
postna. Jest ona wynikiem naszego umartwienia.
Dajemy nie z tego, co nam zbywa, ale dajemy to,
co jest owocem naszych wyrzeczen. Wymiarem
Eucharystii jest bowiem sktadanie ofiary z same-
go siebie.

Po zakonczeniu liturgii Wielkoczwartkowej ob-
naza si¢ ottarz na znak dokonanego spustoszenia,
zdrady i opuszczenia Jezusa.
Wielki Pigtek
3 m— W Wielki P@a[tek, f:aly fiziefl
jest wypehiony liturgia, w
centrum znajduje sig¢ zasto-
8 nicty krzyz. Zastanianie
krzyza jest starochrzes$cijan-
. ska tradycja. Zastanianie
| krzyza ma wymiar psycho-
logiczny. Jezeli ciagle na
#8d co$ patrzymy, to uodpornia-
8 my si¢ i z czasem staje sie
LS to dla nas niezauwazalne.
Trzeba co$ zastoni¢ na jaki$ czas, Zeby potem na
nowo odkry¢. Zastaniamy krzyz, by po odczyta-
niu Mgki Panskiej i odstonigciu go na nowo nam
zajasnial, bySmy na nowo go odkryli.

Wiemy, ze w KoSciele rozpowszechniona jest
praktyka umieszczania krzyza prawie wszedzie
na obrusach, konfesjonatach, ambonie, szatach
liturgicznych, itd. W ten sposob niknie czytel-
no$¢ znaku. Dlatego tez w czasie liturgii Wiel-
kiego Piatku Mszat Rzymski przewiduje do ado-
racji tylko jeden krzyz. Aby znak byl czytelny,
musi by¢ wyeksponowany jeden krzyz. Nie po-

winno by¢ kilku krzyzy do adoracji nawet ze
wzgledu na brak czasu. W tych dniach powinni-
$my znalez¢ czas, gdyz sa to dni w calosci po-
$wigcone Panu. Sprawia to niesamowite wraze-
nie, gdy dhugi sznur ludzi idzie w procesji pod
krzyz. To tak, jakby caly $wiat przychodzit w
pielgrzymce pod krzyz Chrystusa. Sprawdza si¢
to, co Jezus zapowiedzial: ,,A ja, gdy zostang
nad ziemi¢ wywyzszony przyciagng wszystkich
do siebie” (J 12,32).

W Wielki Pigtek Kos$ciot nie sprawuje Liturgii
Eucharystycznej (Mszy $w.). W tym dniu pochy-
lamy sig¢ nad tajemnica Krzyza $wigtego poprzez
liturgie Mgki Panskiej i spozywamy chleb kon-
sekrowany podczas Mszy S$wigtej Wieczerzy
Panskiej w Wielki Czwartek. W ten sposob bar-
dzo czytelnie ukazywane jest potaczenie uczty
eucharystycznej z ofiarg krzyza. Eucharystia jest
owocem drzewa krzyza. Tak jak drzewo rajskie
przyniosto cztowiekowi $mier¢, tak drzewo
krzyza przynosi nam zycie. ,,Kto spozywa Moje
Ciato, ma zycie w sobie” (por. J 6.24) Chrystus
daje nam do spozywania owoc drzewa krzyza,
aby$Smy mieli Zycie.

Wielki Piatek to dzien postu, modlitwy 1 wyci-
szenia. Czgsto myslimy, ze §wigtowanie polega
na obfitym jedzeniu, radosci i Spiewaniu. Tym-
czasem rozne sa formy S$wigtowania. Wielki
Piatek wymaga $wigtowania przez post i wyci-
szenie. Dlatego zachowujemy milczenie, jeste-
$my powsciagliwi, mowimy tyle, ile trzeba -
zeby nic nam nie przestanialo Chrystusa, ktory
cierpi, dzwiga krzyz i na nim kona. W Wielki
Pigtek $wigtujemy nie tyle $mier¢ Chrystusa, co
Jego zwycigstwo osiagnigte przez $mieré. Na
krzyz musimy patrze¢ z perspektywy zwycig-
stwa. Pragniemy w tym dniu przyja¢ dar krzyza,
ktory jawi si¢ nam peten blasku i chwaty. Krzyz
nie jest jak drzewo rajskie, w ktorym zmieszane
bylo dobro i zlo. Drzewo krzyza nie przynosi
$mierci, nie wyrzuca z raju, ale do niego wpro-
wadza. Krzyz bedzie dla ciebie chluba, gdy rze-
czywiscie ukrzyzujesz ten $wiat dla siebie, gdy
zadasz $mier¢ $wiatu, gdy nie bgdziesz mial nic
wspolnego z grzechem. Ten krzyz, ktory ty sam
dzwigasz, ktory ciebie przygniata do ziemi,
krzyz ktorym moze by¢ maz pijak, zona, z ktora
si¢ nie rozumiesz, twdj syn, twoja corka, sasiad,
teSciowa, brak pienigdzy, pracy, choroba, natogi,
ten krzyz mozesz odrzucac i bedzie dla ciebie

cigzarem 1 zgorszeniem, lecz jezeli go przyj-
miesz, zaakceptujesz, powierzysz Jezusowi, to
stanie si¢ dla ciebie silq i moca, stanie si¢ pro-
miennym u$miechem Boga w twoim zyciu.
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Wielka Sobota

W Wielka Sobotg Koscidl trwa - czuwa przy
Grobie Panskim ciagle rozwazajac Mgke i
Smieré Chrystusa oraz Jego zstapienie do otchta-
ni. Dzien ten jest czasem oczekiwania i zatobnej
ciszy po wielkopigtkowym pogrzebie Jezusa.
Modlac si¢ i poszczac, oczekujemy zmartwych-
wstania Chrystusa. Ko$cidt trwa caty dzien na
adoracji Najswigtszego Sakramentu, ustawionym
w tzw. Grobie Panskim, symbolizujacym miej-
sce spoczynku ciata Zbawiciela. W tym dniu,
podobnie jak w Wielki Piatek, nie ma w ogole
Mszy Sw. bo wieczorna juz do tego dnia nie
nalezy, a komunii §w. udziela si¢ tylko chorym
w formie Wiatyku.

W sobotg tez przyjdziemy do kosciota poswigci¢
pokarmy, ktore w poranek wielkanocny spozyje-
my w gronie rodziny i przyjaciot. Pamigtajmy,
aby po obrzegdzie blogostawienstwa znalez¢ czas
na krotka modlitwe i adoracj¢ Bozego Grobu.
Swigcenie jest najwazniejsze dla dzieci, ktore
$wigta wielkanocne kojarza z tym wlasnie obrzg-
dem. Ale dorosty katolik powinien wiedzieé, ze
to drugorzedny obrzed w stosunku do liturgii
Wielkiej Soboty.

Wigilia Paschalna

to Niedziela Zmartwychwstania

Wigilia Paschalna jest centralnym, najwazniej-
szym momentem celebracji Zmartwychwstania i
nie nalezy do Wielkiej Soboty, ale do Niedzieli
Zmartwychwstania. Jak Triduum paschalne jest
centrum catego roku koscielnego, tak Wigilia
Paschalna stanowi o$rodek Triduum Sacrum.

Celebracj¢ rozpoczyna sig przy zgaszonym $wie-
tle. Ma to podkresli¢ wymowe Wigilii; czuwania
nocnego, a takze wyrazistosci symbolu $wiatla,
ktore roz$wietli mroki naszych serc, a ktorym
jest sam Chrystus.

W prezbiterium ustawia si¢ figurg zmartwych-
wstatego, zastania si¢ plotnem figurg ciata Jezu-
sa w Bozym Grobie, krzyz procesyjny ozdabia
si¢ czerwona stula. Calq liturgi¢ Wigilii Paschal-
nej odprawia si¢ w bialych szatach liturgicznych.

Wigilia Paschalna sktada sig z:

- Liturgii Swiatta (Swiatlo)

- Liturgii Stowa Bozego (Stowo)

- Liturgii Chrzcielnej (Woda)

- Liturgii Eucharystycznej (Uczta)

- Procesji rezurekcyjnej (Swiadectwo)

Liturgia zmierza ku Eucharystii - pokarmowi bez
ktorego Nowe Zycie jest niemozliwe. podczas
Wigilii Paschalnej odnawiamy przyrzeczenia
chrztu. Tak jak wszyscy kaptani w Wielki
Czwartek odnawiaja swoje obietnice, tak wszy-
scy chrzescijanie odnawiaja w noc Paschy przy-
mierze z Bogiem, ktore zawarli poprzez chrzest.

Wigilia Paschalna jest juz celebracja Zmar-
twychwstania i zakonczy si¢ uroczystg procesj¢
rezurekcyjna (lac. ressurectio — zmartwychwsta-
nie). Uroczy$cie oglosimy catemu $wiatu rado-
sna wies¢é
(Ewangelig) o
zmartwych-
wstaniu  Pana.
Procesja ta jest !
naszym 0sobi-
stym, a zarazem |
wspolnotowym
Swiadectwem
wiary w zba- [}
wienie 1 zwy-
cigstwo Jezusa
nad  $miercia,
pieklem i szata-
nem. Jest ona §
takze zaprosze- !/
niem i wezwa-
niem, do wzigcia udziatu w tryumfalnym pocho-
dzie Zmartwychwstatego.
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Potem begdzie niedziela. Bedziemy je$¢ jajko,
kielbasg - po prostu swigtowac, przezywaé §wig-
ta, takze przy stole, w rodzinie, wsrod przyjaciot.
Aby dobrze przezy¢ te Swigta, trzeba by¢ w sta-
nie taski uswigcajacej. Poza tym po to, aby czto-
wiek doswiadczyt prawdziwej i glgbokiej radosci
paschalnej, zeby ona nie byla tylko przezyciem
emocjonalnym, potrzebne jest §wiadome przezy-
cie catego Wielkiego Postu — poprzez podjgty
post, modlitwg i jalmuzng.
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