
Pismo Parafii M.B. Nieustającej Pomocy w Krakowie – Mydlnikach * nr 21 (242) * 20.05.2012 r.  

Intencje Mszalne: 21 - 27 maja 2012 r. 
Poniedziałek 
21 maja 2012 r. 

7.00 + Władysław Sikora /od wnuka Pawła/ 

18.00 + Tadeusz Łuszczek w 6 rocznicę śmierci od syna Jana z Rodziną 

Wtorek  

22 maja 2012 r.  

7.00 + Helena Dziudziek 

18.00 + Aleksander w rocz. śm., Apolonia, Franciszek, Leszek Powroźnik, Jan Lenart 

Środa 
23 maja 2012 r.  

7.00 + Kazimiera i Józef Trybus 

18.00 + Zuzanna Rusnarczyk /od rodziny brata Edwarda/ 

Czwartek 
24 maja 2012 r.   

7.00 O łaskę zdrowia i opiekę Matki Bożej Nieustającej Pomocy dla Kazimiery 
Kleszcz 

18.00 Dziękczynna w 3 rocznicę ślubu Krzysztofa i Katarzyny z prośbą o opiekę 
Matki Bożej Nieustającej Pomocy i Boże błogosławieństwo 

Piątek  

25 maja 2012 r.   

7.00 + Jan Waligóra 

18.00 + Jan Adamczyk /od sąsiadów/ 

Sobota 

26 maja 2012 r.   

7.00 + Krystyna Strecker 

18.00 + Teodora (ona) Siekierzycka, Marianna Blitek 

Niedziela 
Zesłania Ducha 
Świętego 

 
 

27 maja 2012 r. 

7.30 Dziękczynna w 18 urodziny Mateusza z prośbą o Boże błogosławieństwo, opie-
kę Matki Bożej Nieustającej Pomocy dla całej Rodziny 

9.00 + Agata i Ludwik Sośnińscy 

10.30 W intencji Jasia, Kubusia, Maciusia i Zosi o Boże błogosławieństwo i opiekę 
Matki Bożej Nieustającej Pomocy 

12.00 + Bolesława (ona) i Lucjan Łysik 

18.00 + Anna Zielińska i Zofia Żelawska 

Pierwszą książkę napisałem, Teofilu, o wszyst-
kim, co Jezus czynił i nauczał od początku aż do 
dnia, w którym udzielił przez Ducha Świętego 
poleceń Apostołom, których sobie wybrał, a 
potem został wzięty do nieba. Im też po swojej 
męce dał wiele dowodów, że żyje: ukazywał się 
im przez czterdzieści dni i mówił o królestwie 
Bożym. A podczas wspólnego posiłku kazał im 
nie odchodzić z Jerozolimy, ale oczekiwać 
obietnicy Ojca. Mówił: ”Słyszeliście o niej ode 
Mnie: Jan chrzcił wodą, ale wy wkrótce zosta-
niecie ochrzczeni Duchem Świętym”. Zapyty-
wali Go zebrani: ”Panie, czy w tym czasie przy-
wrócisz królestwo Izraela?”. Odpowiedział im: 
”Nie wasza to rzecz znać czas i chwile, które 
Ojciec ustalił swoją władzą, ale gdy Duch Świę-
ty zstąpi na was, otrzymacie Jego moc i będzie-
cie moimi świadkami w Jerozolimie i w całej 
Judei, i w Samarii, i aż po krańce ziemi”. Po 
tych słowach uniósł się w ich obecności w górę i 
obłok zabrał Go im sprzed oczu. Kiedy uporczy-
wie wpatrywali się w Niego, jak wstępował do 
nieba, przystąpili do nich dwaj mężowie w bia-
łych szatach. I rzekli: ”Mężowie z Galilei, dla-
czego stoicie i wpatrujecie się w niebo? Ten 
Jezus, wzięty od was do nieba, przyjdzie tak 
samo, jak widzieliście Go wstępującego do nie-
ba”.                                                        Dz 1,1-11 

Bracia: Bóg Pana naszego Jezusa Chrystusa, 
Ojciec chwały, dał wam ducha mądrości i obja-
wienia w głębszym poznawaniu Jego samego, to 
znaczy światłe oczy dla waszego serca, tak by-

ście wiedzieli, czym jest nadzieja waszego po-
wołania, czym bogactwo chwały Jego dziedzic-
twa wśród świętych i czym przemożny ogrom 
Jego mocy względem nas wierzących - na pod-
stawie działania Jego potęgi i siły, z jaką doko-
nał dzieła w Chrystusie, gdy wskrzesił Go z 
martwych i posadził po swojej prawicy na wyży-
nach niebieskich, ponad wszelką zwierzchnością 
i władzą, i mocą, i panowaniem, i ponad wszel-
kim innym imieniem wzywanym nie tylko w 
tym wieku, ale i w przyszłym. I wszystko poddał 
pod Jego stopy, a Jego samego ustanowił nade 
wszystko Głową dla Kościoła, który jest Jego 
Ciałem, Pełnią Tego, który napełnia wszystko na 
wszelki sposób.                                   Ef 1,17-23 

Jezus ukazawszy się Jedenastu powiedział do 
nich: „Idźcie na cały świat i głoście Ewange-
lię wszelkiemu stworzeniu. Kto uwierzy i 
przyjmie chrzest, będzie zbawiony; a kto nie 
uwierzy, będzie potępiony. Tym zaś, którzy 
uwierzą, te znaki towarzyszyć będą: W imię 
moje złe duchy będą wyrzucać, nowymi języ-
kami mówić będą; węże brać będą do rąk i 
jeśliby co zatrutego wypili, nie będzie im 
szkodzić. Na chorych ręce kłaść będą i ci od-
zyskają zdrowie”. Po rozmowie z nimi Pan 
Jezus został wzięty do nieba i zasiadł po pra-
wicy Boga. Oni zaś poszli i głosili Ewangelię 
wszędzie, a Pan współdziałał z nimi i potwier-
dzał naukę znakami, które jej towarzyszyły.  

Mk 16,15-20 

PIERWSZE CZYTANIE 
z Dziejów Apostolskich 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE:  
 

 W dniu dzisiejszym nabożeństwo majowe o godz. 17.30, a w dni powszednie po wie-
czornej Mszy Św. 
 W tym tygodniu: w czwartek wspomnienie Najświętszej Maryi Panny Wspomożyciel-
ki Wiernych, w sobotę wspomnienie św. Filipa Nereusza, w przyszłą niedzielę Uroczystość 
Zesłania Ducha Świętego. 

 Zebranie Akcji Katolickiej we wtorek po wieczornej Mszy Św. 
 Przypominamy, że do najbliższego czwartku trwają rozmowy kwali-
fikacyjne dla młodzieży z kl. III gimnazjum przed Sakramentem Bierzmo-
wania. 
 Bóg zapłać za sprzątanie i udekorowanie kościoła rejonowi ul. Zakli-
ki, a do sprzątania w sobotę od godz. 9.00 zapraszamy rejon I ul. Balickiej. 
 Dziś przed kościołem młodzież naszej parafii prowadzi zbiórkę pie-
niężną w ramach akcji „Pola Nadziei” na Hospicjum Św. Łazarza w Krako-
wie.  

EWANGELIA według Św. Marka 

DRUGIE CZYTANIE 
z Listu Św. Pawła do Efezjan 

Parafia Rzymskokatolicka Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Krakowie Mydlnikach,  
30 - 198 Kraków, ul. Hemara 1, tel. /12/ 626 04 53,  

e-mail: mydlniki@diecezja.pl, www.mydlniki.diecezja.pl.,  
Msze Św. w niedzielę: 7.30, 9.00, 10.30 (dla dzieci), 12.00, 18.00, Msze Św. w dni powszednie: 7.00, 18.00  

Kancelaria: codziennie po Mszy Św. z wyjątkiem niedziel. 
Numer Konta Bankowego naszej Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 

WNIEBOWSTĄPIENIE PAŃSKIE 

NABOŻEŃSTWO MAJOWE 
 

niedziela - 17.30 
dni powszednie - po Mszy Św. wieczornej 



Przygotowujemy się do Zesłania Ducha 
Świętego. Pytam czy znamy uzbrojenie, jakie 
otrzymaliśmy z góry? Przecież Chrystus nam 
powiedział: „zostaniecie uzbrojeni mocą z 
wysoka”. Czy znamy Boską broń i czy umie-
my się nią posługiwać? Czy potrafimy wy-
mienić siedem darów Ducha Świętego? Czy 
wiemy, na czym polega dar bojaźni Bożej, 
mądrości, pobożności? Gdyby to sprawdzić, 
okazałoby się, że przeciętny chrześcijanin nie 
potrafi powiedzieć ani co to za dar, ani jak się 
nim posługiwać. Dni wyczekiwania na Zesła-

nie Ducha Świętego, kiedy ponownie Ojciec 
wyleje na nasze serca „moc z wysoka”, są 
czasem refleksji nad bogactwem darów Du-
cha i jego wykorzystaniem. 
 
Mamy przed sobą osiem dni, dzisiaj rozpo-
czynamy septennę do Ducha Świętego. Zasta-
nówmy się nad tym Bożym uzbrojeniem. To 
nie przypadek, że Chrystus użył takiego sło-
wa: „uzbrojeni mocą z wysoka”. 
 

Ks. Edward Staniek 

Uroczystość Wniebowstąpienia Chry-
stusa mówi nam o możliwości uczest-
niczenia w życiu Boga nie tylko du-
cha, ale i ciała. Jezus Chrystus jako 
Człowiek wstąpił do domu Ojca Nie-
bieskiego. To Jego Wniebowstąpienie 
wzywa do głębszej refleksji nad na-
szym wstępowaniem do nieba. Doko-
nuje się ono tyle razy, ile razy zdoby-
wamy się na akt prawdziwej miłości, 
bo niebo to doskonała miłość. Serce 
nasze rozwijając swoją miłość coraz 
bardziej zbliża się do nieba. Każdy 
nasz czyn, słowo, myśl o drugim czło-
wieku, o świecie, o Bogu, jeśli jest 
aktem miłości, jest krokiem w stronę nieba. I 
odwrotnie, każdy czyn, myśl, słowo, w któ-
rym brakuje miłości, jest krokiem wstecz, 
opóźnia nasze spotkanie z Bogiem, który jest 
Miłością. 
 
W dzisiejszą uroczystość słyszymy słowa 
Chrystusa skierowane do Apostołów, aby nie 
opuszczali Jerozolimy, aż zostaną „uzbrojeni 
mocą z wysoka”. Czas wyczekiwania na 
zesłanie Ducha Świętego to w życiu chrze-
ścijanina swoistego rodzaju rekolekcje. To 
głębsza refleksja nad bogactwem, jakie 
otrzymujemy od Boga i nad jego wykorzy-
staniem. 
 
Ktokolwiek uważnie czyta Ewangelię, ten 
wie, że Chrystus jako człowiek przez ponad 
trzydzieści lat nie objawił swej Boskiej mą-
drości ani mocy. Na pewno wielokrotnie 
zabierał głos w synagodze w Nazarecie, a 
nikt nie zwrócił uwagi na to, że jest Człowie-
kiem wyjątkowo mądrym. Objawiło się to 
dopiero wówczas, kiedy na Chrystusa zstąpił 
Duch Święty, czyli po chrzcie nad Jordanem. 
Chrystus został wtedy „uzbrojony” Duchem 
Świętym. Odtąd jawi się jako inny Człowiek. 
Do tego stopnia inny, że gdy wrócił do Naza-
retu i wygłosił swoje pierwsze kazanie w 

synagodze, to wszyscy byli zaskoczeni, prze-
cież On tyle lat był z nami, skąd Mu to jest 
dane? 
 
Tym wydarzeniem Chrystus chciał nam uka-
zać, czym jest zstąpienie Ducha Świętego na 
każdego z nas. Apostołowie są bojaźliwymi 
ludźmi. Mimo że żyją w łasce uświęcającej, 
pojednani z Chrystusem Zmartwychwstałym, 
boją się, ale kiedy zostaną „uzbrojeni” mocą 
Ducha Świętego, od tego momentu nikt ich 
nie może poznać. Piotr, który przed służącą 
zaparł się Chrystusa, za kilka tygodni nie 
lęka się przed całym Sanhedrynem wyznać 
wiary w Jezusa. 
 
Stawiam konkretne pytanie: Co zrobiliśmy 
ze zbroją, którą Bóg nam dał? Każdy z nas 
został uzbrojony. Wielu z nas jest bierzmo-
wanych. To jest tak, jakby ktoś z nas dostał 
doskonałą broń i włożył ją do szafy, a sam 
chodził dalej bezbronny. Zło czyni z nim, co 
chce. Chrystus przyjdzie i zapyta: Co scho-
wałeś do szafy? Dostałeś wspaniałe dary, 
otrzymałeś dar mądrości, odwagi, rozumu, 
bojaźni Bożej. Otrzymałeś wszystkie dary, 
aby cię nigdy nieprzyjaciel nie powalił. 
Otrzymałeś wszystkie dary, aby być aposto-
łem. Co z nimi uczyniłeś? 

 

Uzbrojeni mocą z wysoka 

Hospicjum Św. Łazarza w Krakowie 
 

Towarzystwo Przyjaciół Chorych "Hospicjum im. św. Łazarza" działa od 1981 roku. W krakowskim 
'Hospicjum im. św. Łazarza" otaczamy opieką osoby terminalnie chore głównie na nowotwory oraz ich 
rodziny. Opiekę tę sprawuje interdyscyplinarny zespół hospicyjny w skład którego wchodzą lekarze, 
pielęgniarki, psycholodzy, rehabilitanci, pracownik socjalny oraz kapelan. Działania zespołu są wspierane 
przez liczną grupę przeszkolonych wolontariuszy. 
 

By godnie żyć, aż do końca. 
 

Hospicjum św. Łazarza obejmuje wszechstronną opieką chorych (dorosłych, młodzież i dzieci) w termi-
nalnym okresie choroby nowotworowej, u których zakończone jest leczenie przyczynowe, a konieczne 
jest zwalczanie objawów związanych z postępem choroby. Opieką obejmowani są także chorzy nienowo-
tworowi w terminalnym okresie choroby, z objawami bólu lub innymi przykrymi dolegliwościami. Po-
moc skierowana jest również do rodzin pacjentów, które często potrzebują wsparcia duchowego i facho-
wej porady, dotyczącej pielęgnacji chorego w trudnych dla obu stron chwilach. 
 

Zadaniem Hospicjum jest: 
- zwalczanie bólu 
- profilaktyka i opanowywanie objawów towarzyszących (nudności, wymioty, obstrukcje, gorączka, 
obrzęk limfatyczny itp.) 
- pomoc rodzinie w opiece nad chorym 
- łagodzenie cierpień psychicznych i duchowych pacjenta 
- wspomaganie socjalne 
- wsparcie rodzin w okresie żałoby 
 

Hospicjum św. Łazarza prowadzi opiekę hospicyjną i wsparcie rodzin w następujących       
jednostkach: 
Hospicjum Domowe - tel. (12) 641 46 55; Oddział - Hospicjum Stacjonarne - tel. (12) 641 46 57 w. 26, 
27, 28, 35; Poradnia Medycyny Paliatywnej (dla chorych na ciężką i nieuleczalną chorobę) tel. (12) 
6414655; Poradnia Obrzęku Limfatycznego (dla chorych hospicyjnych i dla kobiet po amputacji piersi) 
tel. (12) 641 46 57 w. 30; Wsparcie Rodzin Osieroconych - tel. (12) 641 43 30; Ośrodek Wolontariatu - 
tel. (12) 641 46 58; Klub dr Jana Deszcza (dla rodzin, które utraciły bliską osobę, a także dla osób star-
szych, w tym Członków i Przyjaciół Towarzystwa) - tel. (12) 641 43 30 
 Dzięki wsparciu tysięcy ludzi dobrej woli opieka hospicyjna stacjonarna i domowa jest nieodpłat-
na dla chorego i jego rodziny. Pomoc ta jest finansowana przez członków i przyjaciół Towarzystwa (ok. 
6800 osób), z kontraktów z Narodowym Funduszem Zdrowia. Część środków jest pozyskiwana z progra-
mów prowadzonych przez Zarząd, takich jak: kampania "Pola Nadziei", Kwesta Listopadowa na cmenta-
rzach oraz zysk z działalności Fundacji "Pomoc Krakowskiemu Hospicjum". 
 

ZOSTAŃ WOLONTARIUSZEM HOSPICJUM ŚW. ŁAZARZA W KRAKOWIE 
Szkolenie wolontariuszy odbywa się na kursach organizowanych przez Hospicjum.  

Informacja tel. (12) 641 46 59, 641 46 57.    


