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Poniedzialek 7.00
4 lutego
18.00
Wtorek 7.00
5 lutego
18.00
Sroda 7.00
6 lutego
18.00 |+ Jan Adamczyk w 1 . $m.
Czwartek 7.00
7 lutego
18.00 |+ Jan Adamczyk w 1 1. $m.
Piatek 7.00
8 lutego
18.00 | W int. Doroty o zdrowie i Boze btogostawienstwo
Sobota 7.00 | W dniu imienin + Apolonii oraz zmartych Franciszka, Lesz-
9 lutego ka, Aleksandra Powroznikow i Jana Lenarta
18.00 |+ Apolonia i Franciszek Sikora
V Niedziela 7.30 | Wspo6lna za zmartych
Zwykla
9.00 | + Ignacy Tracz
10 lutego

10.30

+ Stanistaw Jagielto

12.00

+ + Maria Fundament w 6 r. $m., Henryk maz w 16 r. $m.

18.00

Dzigkczynna w 4 r. urodzin Niny i Mateusza z prosba o Boze
btogostawienstwo i opiekg¢ MB Nieustajacej Pomocy dla
catej Rodzinki

Parafia Rzymskokatolicka
Matki Bozej Nieustajqcej Pomocy w Krakowie MydIlnikach,
30 - 198 Krakow, ul. Hemara 1, tel. /12/ 626 04 53,
e-mail: mydIniki@diecezja.pl, www.mydlIniki.diecezja.pl.,
Msze Sw. w niedziele: 7.30, 9.00, 10.30 (dla dzieci), 12.00, 18.00,
Msze Sw. w dni powszednie: 7.00, 18.00
Kancelaria: codziennie po Mszy Sw. z wyjatkiem niedziel.
Numer Konta Bankowego naszej Parafii:
15-1050-1445-1000-0023-0823-2921

IV NIEDZIELA ZWYKLA

CZYTANIE PIERWSZE
z Ksiegi Jeremiasza

Pan skierowal do mnie nastgpujace stowo:
Zanim uksztattowatem ci¢ w tonie matki, znatem
cig, nim przyszedles na S$wiat, poswigcitem cig,
prorokiem dla narodow ustanowitem cig. Ty za$
przepasz swoje biodra, wstan i méw wszystko, co ci
rozkazg. Nie Igkaj sig ich, bym cig czasem nie napel-
nit Igkiem przed nimi. A oto Ja czynig¢ cig¢ dzisiaj
twierdza warowna, kolumna zelazna i murem spizo-
wym przeciw calej ziemi, przeciw krolom judzkim i
ich przywodcom, ich kaptanom i ludowi tej ziemi.
Beda walczy¢ przeciw tobie, ale nie zdolaja cig
[zwycigzy¢], gdyz Ja jestem z toba - wyrocznia Pana
- by cig¢ ochraniac.
Jr1,4-5.17-19

CZYTANIE DRUGIE
Z 1 Listu do Koryntian

Starajcie sig¢ o wigksze dary: a ja wam wska-
z¢ drogg jeszcze doskonalsza. Gdybym mowit jgzy-
kami ludzi i aniotéw, a mitosci bym nie mial, stal-
bym si¢ jak miedZ brzgczaca albo cymbat brzmiacy.
Gdybym tez miat dar prorokowania i znat wszystkie
tajemnice, i posiadat wszelka wiedzg, i wszelka
[mozliwa] wiarg, tak izbym gory przenosit, a mitosci
bym nie mial, bylbym niczym. I gdybym rozdat na
jalmuzng cala majgtno$¢ moja, a cialo wystawit na
spalenie, lecz mitosci bym nie mial, nic bym nie
zyskal. Mitos¢ cierpliwa jest, faskawa jest. Mito$¢
nie zazdrosci, nie szuka poklasku, nie unosi si¢ py-
cha; nie dopuszcza sig bezwstydu, nie szuka swego,
nie unosi si¢ gniewem, nie pamigta ztego; nie cieszy
si¢ z niesprawiedliwosci, lecz wspotweseli sig¢ z
prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we
wszystkim poktada nadziejg, wszystko przetrzyma.
Mitos¢ nigdy nie ustaje, [nie jest] jak proroctwa,
ktore sig skoncza, albo jak dar jezykow, ktory znik-

nie, lub jak wiedza, ktorej zabraknie. Po czgsci bo-
wiem tylko poznajemy, po czgsci prorokujemy. Gdy
za$ przyjdzie to, co jest doskonate, zniknie to, co jest
tylko czg$ciowe. Gdy bylem dzieckiem, mowitem
jak dziecko, czulem jak dziecko, myslalem jak
dziecko. Kiedy za$ stalem si¢ m¢zem, wyzbylem sig
tego, co dziecigce. Teraz widzimy jakby w zwiercia-
dle, niejasno; wtedy za§ [zobaczymy] twarza w
twarz: Teraz poznajg po czgsci, wtedy za§ poznam
tak, jak i zostatem poznany. Tak wigc trwaja wiara,
nadzieja, mito$¢ - te trzy: z nich za$§ najwigksza jest
mitos¢.

1 Kor 12,31-13,13

EWANGELIA
wg $w. Lukasza

Poczat wigc mowi¢ do nich: Dzi§ spelnity
si¢ te stowa Pisma, ktorescie styszeli. A wszyscy
przyswiadczali Mu i dziwili si¢ pelnym wdzigku
stowom, ktore ptyngly z ust Jego. I mowili: Czy nie
jest to syn Jozefa? Wtedy rzekt do nich: Z pewno-
$cia powiecie Mi to przystowie: Lekarzu, ulecz
samego siebie; dokonajze i tu w swojej ojczyznie
tego, co wydarzylo sig, jak styszelismy, w Kafarna-
um. | dodat: Zaprawdg, powiadam wam: Zaden pro-
rok nie jest mile widziany w swojej ojczyznie. Na-
prawdg, mowig wam: Wiele wdow bylo w Izraelu za
czasow Eliasza, kiedy niebo pozostawalo zamknigte
przez trzy lata i sze$¢ miesigey, tak ze wielki glod
panowat w catym kraju; a Eliasz do Zzadnej z nich nie
zostat postany, tylko do owej wdowy w Sarepcie
Sydonskiej. I wielu tregdowatych byto w Izraelu za
proroka Elizeusza, a zaden z nich nie zostat oczysz-
czony, tylko Syryjczyk Naaman. Na te stowa wszy-
scy w synagodze uniesli si¢ gniewem. Porwali Go z
miejsca, wyrzucili Go z miasta i wyprowadzili az na
stok gory, na ktorej ich miasto byto zbudowane, aby
Go straci¢. On jednak przeszedlszy posréd nich
oddalit sig.

Lk 4,21-30




Nabozenstwo Czterdziestogodzinne

Wspolczesnie czterdziestogodzinne nabozen-
stwo jest stopniowo zapominane. Najczgsciej stuzy
jedynie jako ,,wstep” do Wielkiego Postu. Ma jednak
bardzo bogata i diuga tradycjq. Juz w 1539 r. papiez
Pawel III pisal, ze powstalo, aby ,ulagodzi¢ gniew
Boga, spowodowany wystgpkami chrzescijan, oraz aby
udaremni¢ wysitki i machinacje Turkéw, dazacych do
zniszczenia chrzescijanstwa”.

Czterdziestogodzinne  nabozenstwo  bywa
nazywane Quarant' Ore (lub Quarantore), od quarant —
,czterdzieSci” oraz hora — ,,godzina”. Najkrocej mo-
wigc, polega na nieustannej, trwajacej czterdziesci
godzin modlitwie przed uroczy$cie wystawionym
Najswigtszym Sakramentem. Jest to wigc nabozenstwo
eucharystyczne i powinno si¢ zard6wno zaczynac, jak i
konczy¢ msza $w. Istnieja nawet specjalne, uroczyste
msze, polaczone z procesja z Naj$wigtszym Sakramen-
tem, przewidziane na poczatek i koniec czterdziestogo-
dzinnego nabozenstwa.

Adoracja trwa 40 godzin przede wszystkim dla
upamigtnienia czasu, jaki wedtug tradycji ciato Zbawi-
ciela bylo ztozone w grobie. Ale liczba 40 jest czgsto
wymieniana w Biblii i zawsze oznacza $wigty czas:
przed rozpoczgciem nauczania Jezus przebywal na
pustyni przez 40 dni, tyle samo czasu padat deszcz w
trakcie potopu, Zydzi blakali sie na pustyni przez 40
lat. Wspotczesnie jednak oficjalne dokumenty litur-
giczne mowia nie tyle o ,,czterdziestogodzinnym nabo-
zenstwie”, co o dluzszej adoracji, bez okreslania czasu
jej trwania. Termin zachowat si¢ w praktyce duszpa-
sterskiej 1 najczgsciej — zwlaszcza w Polsce — okre$la
si¢ nim trzydniowa adoracjg¢, odbywajaca si¢ albo w
trzy kolejne niedziele przed Wielkim Postem, albo w
niedzielg (od ostatniej mszy porannej), poniedziatek i
wtorek przed Sroda Popielcowa. Nie jest jednak zwia-
zane wylacznie z tym okresem liturgicznym. Zachgca
si¢ rowniez, by urzadza¢ je w adwencie, czy przed
istotnymi momentami dla danego kosciota lokalnego.
W niektorych miastach, np. Rzymie, Mediolanie czy
Paryzu, bylo dawniej sprawowane bez ustanku w ko-
lejnych kosciotach: gdy tylko konczylo si¢ w jednym
miejscu, rozpoczynane byto w nastgpnym. Starano sig¢
tez, by adoracja trwala dzien i noc, nieprzerwanie
czterdziesci godzin pod rzad.

Nie ma pewnosci co do tego, kiedy powstato
czterdziestogodzinne nabozenstwo, ani kto je zapoczat-
kowal. Najprawdopodobniej, jego korzenie mozna
odnalez¢ juz w $redniowiecznym (XIII-XIV) zwyczaju
przenoszenia Naj$wigtszego Sakramentu do Grobu
Panskiego wiasnie na czterdziesci godzin. Wiadomo
tez, ze w 1527 r. w Mediolanie, bractwo zwiazane z
kosciotem Swigtego Grobu zorganizowalo trwajace
tyle samo czasu uroczyste wystawienie Najswigtszego
Sakramentu. W 1537 r., rowniez w Mediolanie, z ini-

cjatywy Jozefa Piantanida da Fermo, kapucyna, rozpo-
czgto nieprzerwang adoracj¢ Najswigtszego Sakramen-
tu, odbywajaca si¢ po kolei w roznych ko$ciotach.
Dwa lata pozniej, papiez Pawet Il wyrazajac oficjalng
zgodg na to nabozenstwo, komentowat je nastgpujaco:
»(...) by utagodzi¢ gniew Boga, spowodowany wy-
stgpkami chrzescijan, oraz aby udaremni¢ wysitki i
machinacje Turkow, dazacych do zniszczenia chrzesci-
janstwa, ustanowiono cykl modlitw i prosb, ktore maja
by¢ zanoszone dniem i noca przez wszystkich wier-
nych Chrystusa przed Najswigtszym Ciatlem naszego
Pana, we wszystkich kosciotach wspomnianego miasta
[Mediolanu — przyp.red.], w taki sposob, ze modlitwy
te oraz prosby odmawiane sa przez samych wiernych,
zmieniajacych si¢ co czterdziesci godzin (...)”. Wiado-
mo tez, ze podobne nabozenstwa organizowat w Rzy-
mie $w. Filip Nereusz, za$ $w. Ignacy Loyola bardzo
zachgcat do urzadzania w czasie karnawatu trwajacych
dwa dni lub czterdzieSci godzin wystawien Najswigt-
szego Sakramentu, jako przebtaganie za grzechy popet-
nione w tym okresie. W$rdd osob, ktore przyczynity
sig nie tyle do powstania, co do upowszechnienia czter-
dziestogodzinnych adoracji, wymienia si¢ roéwniez
m.in. 0. Tomasza Nieto, dominikanina, czy $w. Anto-
niego Maria Zaccarig, barnabitg. W kazdym razie, w
XVI w. uroczyste wystawienia Najswigtszego Sakra-
mentu, trwajace najczesciej czterdziesci godzin, orga-
nizowane byly przewaznie w sytuacjach publicznych
katastrof czy niebezpieczenstwa.

Naturalnie, juz w XVI w. powstawaty instruk-
cje odnosnie tego, jak czterdziestogodzinne nabozen-
stwo powinno by¢ odprawiane. Jedna z nich przygoto-
wat bt. Jan Juwenalis Ancina ze zgromadzenia braci
filipinéw, biskup Saluzzo. Rowniez §w. Karol Boro-
meusz pozostawit bardzo szczegdlowe wskazoéwki co
do sposobu sprawowania czterdziestogodzinnego na-
bozenstwa oraz innej, podobnej praktyki — ,,Oratio sine
intermissione” (nieprzerwana modlitwa). Wazniejsza
jednak byta konstytucja ,,Graves et diuturnae” papieza
Klemensa VIII, wydana w 1592 r. Zaprowadzata ona w
Rzymie nieprzerwany cykl uroczystych wystawien
Naj$wigtszego Sakramentu, odbywajacy sig¢ po kolei w
roéznych kosciotach, w kazdym po czterdziesci godzin,
,(...) tak, by w kazdej godzinie dnia i nocy, przez caly
rok, modlitwa wznosita si¢ bez ustanku przed oblicze
Pana”. Znamienne, ze rowniez Klemens VIII miat na
uwadze przede wszystkim pokdj chrzescijanstwa:
,Madlcie si¢ 0 zgodg wsrod chrzescijanskich ksiazat,
modlcie si¢ za Francjg [Francja byla wowczas szcze-
golnie zagrozona — przyp. red.], mddlcie sig, by wrogo-
wie naszej wiary, straszliwi Turcy, ktérzy w swej pel-
nej pychy zacieklosci groza zniewoleniem i zniszcze-
niem catego chrzescijanskiego $wiata, mogli by¢ po-
waleni prawicag Wszechmogacego Boga”.

W 1731 r. papiez Klemens XII wydatl chyba
najistotniejsza instrukcjg regulujaca sposob odprawia-
nia czterdziestogodzinnego nabozenstwa, znang poz-
niej jako “Instructio Clementina”. Jest to w ogole
jeden z najdoktadniejszych i najbardziej szczegdto-
wych dokumentow dotyczacych nabozenstw. Na
przyktad, wedhug tej instrukcji, w trakcie czterdziesto-
godzinnego nabozenstwa Najswigtszy Sakrament
zawsze ma by¢ wystawiony na gldwnym ottarzu i ma
sig¢ przed nim pali¢ co najmniej dwadziescia $wiec.
Wszelkie rzezby, obrazy i relikwie, znajdujace si¢ w
otoczeniu ottarza, maja by¢ usunigte lub zakryte. Na
noc drzwi ko$ciota maja by¢ zamykane, za$ kobiety
musza wyj$¢. Przy oltarzu, na ktérym jest wystawiony
Naj$wigtszy Sakrament, nie moze by¢ w tym czasie
odprawiana zadna msza, w trakcie za$ tych, ktore sa
sprawowane przy bocznych oftarzach, nie mozna
uzywac¢ dzwonkow. W $wiatyni musi panowac sku-
pienie i cisza. Na poczatek i zakonczenie wystawienia
sprawowa¢ nalezy — za wyjatkiem najwigkszych
uroczystosci — Msz¢ o Najswigtszym Sakramencie,
za$ drugiego dnia adoracji — Msz¢ Pro Pace. W
trakcie procesji odbywajacych sig¢ po poczat-
kowej i koncowej mszy maja by¢ $piewane
litanie do $wigtych. Pomimo, ze Instrukcja juz
nie obowiazuje, to na niej wlasnie sa oparte
réwniez wspolczesne obrzgdy wystawien Naj-
$wigtszego Sakramentu. W Instrukcji opisane
sa m.in.: okadzanie hostii na okreslone stowa
piesni ,,Tantum Ergo” (,,Przed tak wielkim
sakramentem”), uzycie ozdobnej kapy przez
kaptana niosacego monstrancjg, czy blogosta-
wienstwo Naj$wigtszym Sakramentem.

Z czasem Quarant’ore zaczg¢to byé
sprawowane w nieporéwnanie mniej uroczy-

stej oprawie. Ze wzgledow praktycznych zrezygno-
wano tez z wymogu, by odbywato si¢ nieustannie
dniem i noca. Zezwolit na to m.in. papiez Benedykt
XIV, ktory w wydanej w 1748 r. encyklice ,,Inter
Cetera” zalecal, by odprawia¢ przed Wielkim Postem
czterdziestogodzinne nabozenstwo, ktére miato
ochroni¢ wiernych przed niebezpiecznymi rozrywka-
mi oraz by¢ forma pokuty za popetnione grzechy. Do
dzi$ pozostato zwiazane wlasnie z okresem rozpoczg-
cia Wielkiego Postu i ma wspotcze$nie charakter
glownie pokutny oraz przeblagalny za grzechy popet-
nione przez chrzeScijan w okresie karnawalu. Co
istotne, jest wynagrodzeniem za winy nie tylko sa-
mych uczestniczacych w adoracji, ale wszystkich ich
wspolwyznawcow. Traktuje si¢ to nabozenstwo row-
niez jako chroniace przed ztem, pokusami i wszelkimi
niebezpieczenstwami. Jednak, jak w przypadku kaz-
dej adoracji Najswigtszego Sakramentu, ma przede
wszystkim stuzy¢ poglebieniu wiary i umocnieniu
relacji z Bogiem.

www parafakarczew pi

OGLOSZENIA PARAFIALNE:

W dniu dzisiejszym — tak jak zapowiadalismy w ubiegla niedziele — kazania glosi
ks. Proboszcz parafii §w. Rafata Kalinowskiego, Krakow — Kliny Zacisze, a sktadka
z dzisiejszej niedzieli wspieramy budoweg nowej §wiatyni w tejze Parafii. Po Mszy §w.
0 godz. 9.00 Zmianka Rézancowa, a biblioteka parafialna bedzie czynna od godz. 10.00 do
11.00. Po Mszy §w. o godz. 12.00 i 18.00, dzieci z naszej szkolty podstawowej przedstawia
,Jasetka” - zapraszamy. Po ,,Jasetkach” wystawienie Najswigtszego Sakramentu i adoracja
do godz. 18.00 w ramach nabozenstwa 40-godzinnego.

W tym tygodniu:

- we wtorek wsp. §w. Agaty — po Mszach §w. poswigcenie chleba i soli
- w $rode wsp. §§. Pawla Miki i Towarzyszy — po wieczornej Mszy $w.
adoracja Najswigtszego Sakramentu w ciszy. W czasie adoracji okazja do spowiedzi $w.
Bog zaplaé za sprzatanie kosciota rej. Centrum i os. Darowskiego, a w sobote od
godz. 9.00 do sprzatania zapraszamy rej. ul. Brzezinskiego.




