
 
   

Pismo Parafii M.B. Nieustającej Pomocy w Krakowie – Mydlnikach * nr 8 (605) * 22.02.2015 r. 
 

I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
                   

Czytanie z Księgi Rodzaju 

Tak rzekł Bóg do Noego i do jego synów:  

«Oto Ja zawieram przymierze z wami i z 

waszym potomstwem, które po was 

będzie; z wszelką istotą żywą, która jest z 

wami: z ptactwem, ze zwierzętami 

domowymi i polnymi, jakie są przy was, 

ze wszystkimi, które wyszły z arki, z 

wszelkim zwierzęciem na ziemi. 

Zawieram z wami przymierze tak, iż 

nigdy już nie zostanie zgładzona żadna 

istota żywa wodami potopu i już nigdy 

nie będzie potopu niszczącego ziemię».  

Po czym Bóg dodał: «A to jest znak 

przymierza, które Ja zawieram z wami i 

każdą istotą żywą, jaka jest z wami, na 

wieczne czasy: Łuk mój kładę na obłoki, 

aby był znakiem przymierza między Mną 

i ziemia. A gdy rozciągnę obłoki nad 

ziemią i gdy ukaże się ten łuk na 

obłokach, wtedy wspomnę na moje 

przymierze, które zawarłem z wami i z 

wszelką istotą żywą, z każdym 

człowiekiem; i nie będzie już nigdy wód 

potopu na zniszczenie jakiegokolwiek 

jestestwa». 

Czytanie z Pierwszego listu świętego 

Piotra Apostoła 

 Najdrożsi:  

Chrystus raz umarł za grzechy, 

sprawiedliwy za niesprawiedliwych, aby 

was do Boga przyprowadzić; zabity 

wprawdzie na ciele, ale powołany do 

życia Duchem. W nim poszedł nawet 

ogłosić zbawienie duchom zamkniętym w 

więzieniu, niegdyś nieposłusznym, gdy za 

dni Noego cierpliwość Boża oczekiwała, 

a budowana była arka, w której niewielu, 

to jest osiem dusz zostało uratowanych 

przez wodę.  

Teraz również zgodnie z tym wzorem 

ratuje was ona we chrzcie nie przez 

obmycie brudu cielesnego, ale przez 

zwróconą do Boga prośbę o dobre 

sumienie, dzięki zmartwychwstaniu 

Jezusa Chrystusa. On jest po prawicy 

Bożej, gdyż poszedł do nieba, gdzie 

poddani Mu zostali aniołowie i Moce, i 

Potęgi. 

Słowa Ewangelii według świętego 

Marka 

Duch wyprowadził Jezusa na pustynię. 

Czterdzieści dni przebył na pustyni, 

kuszony przez szatana. Żył tam wśród 

zwierząt, aniołowie zaś Mu usługiwali.  

Po uwięzieniu Jana przyszedł Jezus do 

Galilei i głosił Ewangelię Bożą. Mówił: 

«Czas się wypełnił i bliskie jest królestwo 

Boże. Nawracajcie się i wierzcie w 

Ewangelię». 

Po co nam Wielki Post? 

cz.2 Nabożeństwa wielkopostne 

Posypanie głowy popiołem to tylko znak, 

że pragniemy czas Wielkiego Postu 



 

przeżyć z Chrystusem, który przez 

modlitwę i post przygotowuje się do 

śmierci dla nas i dla naszego zbawienia. 

Wielki Post jest dla wierzących dobrą 

okazją do głębokiej rewizji swojego 

życia. Wielkopostna liturgia pomaga nam 

w przygotowaniu się do przeżywania 

radosnej tajemnicy Zmartwychwstania 

Pańskiego. Stawia nam przed oczy trudną 

i bolesną drogę, którą szedł Chrystus, by 

przynieść światu zbawienie. Przypomina 

też, że przez sakrament chrztu św. 

również i my pragniemy podążać nią w 

ślad za Synem Bożym. 

Zaplanujmy już teraz udział w 

nabożeństwach wielkopostnych. Droga 

Krzyżowa niech będzie dla nas 

przyglądaniem się naszemu osobistemu 

życiu przez pryzmat osób i wydarzeń, 

które odnotowane są w poszczególnych 

jej stacjach. Gorzkie żale to nabożeństwo 

typowo polskie. Rozważanie Męki 

Pańskiej ma nam uświadomić wielką 

miłość Pana Jezusa do każdego z nas i 

fakt, iż na naszej drodze krzyżowej nie 

jesteśmy sami. On jest zawsze z nami, 

nawet jeśli nasze życie tak bardzo różni 

się od Jego życia i przykładu, jaki nam 

daje. 

Trudno sobie wyobrazić przemianę życia 

bez dobrego przeżycia rekolekcji w tym 

świętym czasie. Na co dzień 

niejednokrotnie zapominamy o Bogu. 

Rekolekcje to czas szczególnego 

spotkania z miłującym Ojcem, to czas 

wyjścia na pustynię, spojrzenia na prozę 

życia z dystansem, zrobienia dobrych 

postanowień. 

Większość wiernych korzysta z 

sakramentu pojednania pod koniec 

Wielkiego Postu. Dobrze, że tak jest, ale 

warto również rozpocząć ten święty czas 

od pojednania z Bogiem i ludźmi, by 

mając czyste serce lepiej być 

przygotowanym na przyjęcie łaski Bożej, 

bez której nawet największy nasz wysiłek 

może okazać się daremny. 

Szczególną pomocą w ćwiczeniach 

wielkopostnych jest udział we Mszy św. 

To właśnie w Eucharystii Chrystus Pan 

zastawia dla każdego z nas podwójny stół: 

słowa i pokarmu na nieśmiertelność. 

Nawet jeśli uczestnictwo w codziennej 

Mszy nie będzie możliwe, skorzystajmy z 

dodatku z rozważaniami słowa Bożego, 

jaki proponuje w tym roku „Przewodnik 

Katolicki”. Niech będzie on pomocą w 

życiu słowem Bożym na co dzień. 

Początkiem przemiany życia człowieka 

jest bowiem słuchanie słowa Bożego i 

wprowadzanie go w czyn. 

W Wielkim Poście biskupi zachęcają 

wiernych, by czynić refleksję nad 

„Kościołem – domem zjednoczonych 

Miłością”. Nie jesteśmy sami. Nie 

jesteśmy skazani tylko na własne siły. Nie 

mamy walczyć o zbawienie w pojedynkę. 

Mamy odkrywać swoje miejsce w 

Kościele, wspierać się nawzajem. 

Wspólnota to bogactwo darów i 

charyzmatów. Trzeba, byśmy się na dary 

innych jeszcze bardziej otwierali, ale też 

innych świadomie własnym dobrem 

ubogacali. Niech więc okres Wielkiego 

Postu i pragnienie nawrócenia pomoże 

nam w otwarciu się na innych, w 

dostrzeżeniu godności tych, z którymi 

budujemy Kościół – nasz wspólny dom. 

Autor: ks. Krzysztof Michalczak, zastępca 

redaktora Naczelnego „Przewodnika 

Katolickiego” 

Źródło: Tygodnika „Przewodnik 

Katolicki”2012/7, red. BK 
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Dzisiaj nabożeństwo Drogi Krzyżowej o godz. 16:00, a Gorzkie Żale z kazaniem 

pasyjnym o godz. 17:00. Zapraszamy do uczestnictwa w nabożeństwach pasyjnych,  

za uczestnictwo w nich w stanie łaski uświęcającej możemy zyskać odpust zupełny. 

Dziś przypada Święto katedry św. Piotra Apostoła. 

W poniedziałek wsp. św. Polikarpa. 

We wtorek po wieczornej Mszy św. spotkanie Akcji Katolickiej naszej parafii. 

W środę po wieczornej Mszy św. godzinna adoracja Najświętszego Sakramentu  

w ciszy, w czasie adoracji okazja do spowiedzi świętej. 

W piątek Droga Krzyżowa o godz. 17:15. 

W przyszłą niedzielę po Mszy św.  o godz. 10:30 zapraszamy dzieci ze Szkoły 

Podstawowej na kolejne spotkanie z cyklu „Mały Apostoł”. W planie spotkania 

wspólne zabawy, integracja oraz poznawanie nauki Pana Jezusa w przypowieściach. 

Zachęcamy do udziału. 

Także w przyszłą niedzielę po wieczornej Mszy św.  zapraszamy młodzież oraz 

studentów na spotkanie Wspólnoty Młodzieżowo – Akademickiej. W planie spotkania 

wspólne oglądanie materiałów filmowych, dyskusje oraz integracja. 

Bardzo prosimy Parafian o przynoszenie deklaracji zakwaterowania młodych na ŚDM 

2016 i składanie do skrzynki pod chórem. 

Tegoroczne rekolekcje wielkopostne rozpoczniemy w III Niedzielę Wielkiego Postu,  

a poprowadzi je o. dr Andrzej Kukła- Redemtorysta – proboszcz par. MB Nieustającej 

Pomocy w Krakowie. 

W tym roku obchodzimy 100-lecie obecności obrazu MB Nieustającej Pomoc  

w naszej parafii. 

Bóg zapłać za sprzątanie kościoła i ofiarę na potrzeby kościoła rej. ul. Wierzyńskiego 

-Myczkowskiego , a do sprzątania w sobotę od godz. 9:00 zapraszamy rej. Centrum  

i ul. Darowskiego. 

 



 

 

INTENCJE MSZALNE 22 – 29 lutego 2015 roku 

 

 

 I NIEDZIELA 
WIELKIEGO 

POSTU 
22 lutego 

Święto katedry 

św. Piotra 
Apostoła 

7.30 ++ Tadeusz Kantor, Józefa żona 

9.00 ++ Maria i Bronisław Klima 

10.30 ++ Helena Zatorska z wnuczką, córką i zięciem oraz Jan i 

Janina Skowron w 50 rocz. śmierci 

12.00 + Janina Fedor greg.) 

18.00 + Jan Podgajny 

Poniedziałek 

23 lutego 
Św. Polikarpa 

7.00 Dziękczynna z prośbą o opiekę MB Nieustającej Pomocy i 

Boże błogosławieństwo dla rodziny Sordyli 

18.00 + Janina Fedor (greg.) 

Wtorek  
24 lutego 

7.00 + Janina Fedor (greg.) 

18.00 + Bogusław Zych 

Środa  

25 lutego 
7.00 + Janina Fedor (greg.) 

18.00 Wspólna przez wstawiennictwo MB Nieustającej Pomocy 

Czwartek  
26 lutego 

7.00 + Janina Fedor (greg.) 

18.00 + Jan Waligóra 

Piątek  
27 lutego 

7.00 +Zofia Bartosik z Róży św. Katarzyny 

18.00 + Janina Fedor (greg.) 

  Sobota  
28 lutego 

7.00 + Janina Fedor (greg.) 

18.00 + Józef Wyżga w rocz. śmierci 

  

II NIEDZIELA 
WIELKIEGO 

POSTU 

29 lutego 

7.30 ++ Marianna i Piotr Lewandowscy i ich dzieci 

9.00 ++ Agata i Ludwik Sośnińscy 

10.30 + Helena Krzanowicz z okazji imienin 

12.00 + Janina Fedor (greg.) 

18.00 ++ Julian Kordas żona Weronika 
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