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Czytanie z Ksi¢gi Powtorzonego Prawa

Slowa Ewangelii wedlug Swiectego Marka

Mojzesz powiedziat do ludu izraelskiego:

«A teraz, Izraelu, stuchaj praw i nakazow,
ktorych ucze was wypetniaé, abysScie zyli i
doszli do posiadania ziemi, ktora wam daje
Pan Bog waszych ojcow. Nic nie dodacie do
tego, co ja wam nakazuj¢, i nic z tego nie
odejmiecie, zachowujgc nakazy waszego Pana
Boga, ktore na was naktadam.

Strzezcie ich 1 wypelniajcie je, bo one sg
waszg madroscig 1 umiejgtnoscia w oczach
narodow, ktore ustyszawszy o tych prawach,
powiedza: ,,Z pewnoscia ten wielki nardd to
Iud madry i rozumny”. Bo ktoryz nardéd wielki
ma bogoéw tak bliskich, jak Pan Bég nasz,
ilekro¢ Go wzywamy? Ktoryz narod wielki
ma prawa i nakazy tak sprawiedliwe, jak cale
to Prawo, ktore ja wam dzi$ daje?».

Czytanie z Listu §wietego Jakuba Apostota

Bracia moi umitowani:

Kazde dobro, jakie otrzymujemy, i wszelki
dar doskonaty zstepuje z gory, od Ojca
$wiatel, u ktorego nie ma przemiany ani cienia
zmiennosci. Ze swej woli zrodzil nas przez

stowo  prawdy, bySmy byli jakby
pierwocinami Jego stworzen.
A przyjmijcie w duchu lagodnos$ci

zaszczepione w was slowo, ktére ma moc
zbawi¢ dusze wasze. Wprowadzajcie za$
stowo w «czyn, a nie badzcie tylko
stuchaczami oszukujacymi samych siebie.
Religijnos¢ czysta i bez skazy wobec Boga i
Ojca wyraza si¢ w opiece nad sierotami i
wdowami w ich utrapieniach i w zachowaniu
siebie samego nieskalanym od wplywow
$wiata.

Zebrali si¢ u Jezusa faryzeusze i kilku
uczonych w Pismie, ktorzy przybyli z
Jerozolimy. I zauwazyli, ze niektorzy z Jego
uczniéw brali positek nieczystymi, to znaczy
nie umytymi rekami. Faryzeusze bowiem i w
ogoble Zydzi, trzymajac si¢ tradycji starszych,
nie jedza, jesli sobie rak nie obmyja,
rozluzniajac pigs¢. I gdy wroca z rynku, nie
jedza, dopdki si¢ nie obmyjg. Jest jeszcze
wiele innych zwyczajow, ktore przejeli i
ktorych  przestrzegaja, jak obmywanie
kubkoéw, dzbankoéw, naczyn miedzianych.
Zapytali Go wiec faryzeusze i1 uczeni w
PiSmie: «Dlaczego Twoi uczniowie nie
postepuja wedtug tradycji starszych, lecz
jedza nieczystymi rekami?».

Odpowiedziat im: «Stusznie prorok Izajasz
powiedziat o was, obludnikach, jak jest
napisane: ,,Ten lud czci mnie wargami, lecz
sercem swym daleko jest ode mnie. Ale czci
na prozno, uczac zasad podanych przez
ludzi”. Uchyliliscie przykazanie Boze, a
trzymacie si¢ ludzkiej tradycji».

Potem przywotal znowu thlum do siebie i rzekt
do niego: «Stuchajcie Mnie, wszyscy i
zrozumiejcie. Nic nie wchodzi z zewnatrz w
cztowieka, co mogloby uczyni¢ go
nieczystym; lecz co wychodzi z czlowieka, to
czyni czlowieka nieczystym. Z wnetrza
bowiem, z serca ludzkiego pochodzg zle
mysli, nierzad, kradzieze, zabdjstwa,
cudzotostwa, chciwosé, przewrotnosc,
podstep, wyuzdanie, zazdros$¢, obelgi, pycha,
glupota. Wszystko to zto z wnetrza pochodzi i
czyni cztowieka nieczystymy.




Wielu z nas jest rodzicami i zapewne nieraz
zadaje sobie pytanie, czy jestem dobrym
rodzicem? Rozpoczyna si¢ nowy rok szkolny
- kolejny rok nauki i wychowywania naszych
dzieci. Ale tez kolejny rok bycia rodzicem To
moze by¢ lepszy rok.

Czy jestem dobrym rodzicem? cz.1

Czy istnieje jakas skala pozwalajgca na oceng
kompetencji  rodzicielskich?  Odpowiedz
brzmi: i tak, i nie.

Ocena kompetencji rodzica

Dlaczego nie da si¢ w pelni trafnie oszacowacé
umiejetnosci  wychowawczych?  Pierwsza
przyczyna to fakt, ze wiele osob nie do konca
dojrzalych dzicki rodzicielstwu staje si¢ w
peini dorostymi. Zalezno$¢ t¢ widzieli juz
starozytni, stad na przyktad Hipokrates pisze:
,Zhisteryzowanym dziewczetom zalecam
malzenstwo, poniewaz uleczy¢ je moze
cigza”. Dzieci w pewnym sensie nas
wychowuja. Na poczatku to moze by¢ trudne.
Bo rodzic to nie praca na pelen etat, a
powotanie. Od bycia rodzicem nie ma urlopu,
wolnego weekendu. Rodzicami jesteSmy non
stop. Oznacza to na szczgscie, ze wiele dzigki
temu si¢ uczymy: lepszej organizacji pracy,

cieszenia si¢ drobiazgami, wytrwatosci,
cierpliwos$ci oraz empatii.
Po drugie, podejscie wychowawcze sig¢

zmienia. Na przyktad jesli mamy jedno
dziecko, mozemy poswigci¢c mu mnostwo
czasu. Dlatego metody niezbyt efektywne czy
czasochlonne mogg si¢ sprawdzi¢ zwyczajnie
z tego wzgledu, ze w razie niepowodzenia
dos¢ szybko mozemy wykona¢ jakie§ zadanie
za dziecko. Jest to niemozliwe, gdy dzieci jest
pigcioro. Poza tym, kiedy pojawiaja si¢
kolejne dzieci, okazuje si¢, ze metody, ktore
$wietnie dziataty na Jasia, zupelie nie zdaja
egzaminu w przypadku Zosi, musimy wigc
szuka¢ nowych pomystow.

Po trzecie, nie istnieja rodzice idealni. Kazdy
z nas ma swoje wady i zalety, mocne i stabe
strony. Dlatego moze si¢ okaza¢, ze wada na
pozor dyskwalifikujaca danego rodzica
zostaje zrekompensowana jego zaletami w

innych obszarach.

Mimo to mozemy przewidzie¢ pewne obszary
problemowe, z ktorymi prawdopodobnie si¢
zetkniemy. Dlatego warto przeanalizowaé
kilka kluczowych obszarow.

Relacje z wlasnymi rodzicami

Gdy sami mamy dzieci, zwykle zaczynamy
lepiej rozumie¢ rézne zachowania i potrzeby
wlasnych rodzicow. W czgéci zachowan
nasladujemy ich, a w czgsci zachowan
staramy si¢ unika¢ — zwykle tych, ktore nam
jako dziecku sprawialy przykros¢. Czasem
mozemy doj$¢ do wniosku, ze pewne metody
wychowawcze, ktorych nie lubilismy jako
dzieci, sa jednak potrzebne, czasem
upewniamy si¢ w ocenie, ze nasi rodzice
popetniali bledy. Wazne jest to, ze nasze
rodzicielstwo dzieje si¢ zawsze w relacji do
naszych  doswiadczen z  dziecifistwa.
Kolezanka opowiada: ,,Dopiero gdy zostatam
mamg, zrozumialam swojego tatg. On
probowal by¢ blisko, probowal okazywaé, ze
mnie kocha, ale nie potrafit, dlatego wydawat
si¢ zawsze taki zimny. Widzg, jak stara si¢
zabawi¢ Martuni¢ i jak ona si¢ go boi, i teraz
widzg, jak bardzo przez to cierpi. Wtedy nie
widziatam tego cierpienia”. Dlatego warto si¢
zastanowi¢ jak rodzicielstwo wplynglo na
moje relacje z wlasnymi rodzicami, na moje
wyobrazenia na ich temat? Jakie zachowania
rodzicow oceniam dzi§ jako efektywne?
Dzigki jakim zachowaniom rodzicéw jestem
dzi$ dojrzala osoba, w zwigzku matzenskim,
wychowujaca wlasne dzieci? Jakich zachowan
rodzicow nie chce powiela¢ w stosunku do
swoich dzieci i jakie kroki mog¢ podjac, by
tego uniknaé?

Gdy odpowiadamy na te pytania, wezmy pod
uwage kryterium skuteczno$ci, a nie odczucia,
na ile te metody byly przyjemne. Dla
przyktadu, bedac dzieckiem, bytam zla, ze
mama pilnowata mnie, bym regularnie
sprzatata swoj pokoj. Uwazatam, ze i tak
zaraz si¢ zrobi batagan, poza tym jest to moj
pokoéj i mamie nic do niego. Dopiero jako
osoba dorosta zorientowatam sig, jak cenny
jest nawyk codziennego sprzatania. Nawotuje



przy tym do zdrowego rozsadku: odrzucajmy
metody, ktore cho¢ by¢ moze skuteczne, byly
ewidentnie przemoca — jak dawanie dziecku

klapsow.
Warto przy tym pamigta¢, ze w sytuacjach
wyjatkowo stresujacych nie§wiadomie

siggamy po rozwigzania wyniesione z domu.
Jesli wige chcemy uniknaé ,bycia wlasng

wystarczy samozaparcie i szczere
postanowienie: ,bede inny”. Przez Ilata
dziecinstwa uczyliSmy si¢ okreslonego stylu
rodzicielstwa, musimy zatem wycwiczy¢
alternatywy do tego, co nam w rodzicach si¢
nie podobato.
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matka”, musimy opracowa¢ plan i
wypracowaé¢ zachowania alternatywne. Nie

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

We wtorek wsp. bl. Bronistawy, w czwartek wsp. §w. Grzegorza Wielkiego.
Koncza si¢ wakacje. We wtorek dzieci i mtodziez rozpoczynaja nowy rok szkolny
i katechetyczny 2015/2016. Msza §w. w intencjach: o Dary Ducha Swigtego
1 Boze btogostawienstwo w nowym roku szkolnym dla ucznidéw, nauczycieli
1 wychowawcow o godz. 8:00. Zapraszamy do wspolnej modlitwy.
W srode po wieczornej Mszy §w. Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
i godzinna adoracja Naj$wigtszego Sakramentu w ciszy, w czasie adoracji okazja
do spowiedzi $w.
W tym tygodniu | czwartek, I pigtek i I sobota wrzesnia.
Spowiedz $w. pierwszopiatkowa i na rozpoczecie roku szkolnego w poniedziatek
od godz. 17:00 i w piatek od godz. 6:30 rano i po potudniu od godz. 17:00.
Do chorych z Najswigtszym Sakramentem udamy si¢ w piatek od godz. 9:00
1 w sobote od godz. 8:30.
W sobote po Mszy §w. rano bedziemy si¢ modli¢ w intencjach:

+ Malzenstw naszej parafii proszacych o dar potomstwa;

% Rodzin oczekujacych narodzin dziecka;

¢ Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego;
Po wieczornej Mszy $§w. spotkanie dla rodzicow i chrzestnych, ktorzy we wrzesniu
planuja chrzest swojego dziecka.
W przyszia niedzielg po Mszy $w. o godz. 9:00 Zmianka Rézancowa.
Bog zaptac¢ za sprzatanie i udekorowanie kosciota rej. | ul. Balickiej,
a do sprzatania w sobote od godz. 9:00 zapraszamy rej. Il ul. Balickiej.



INTENCJE MSZALNE 30 sierpnia - 06 wrze$nia 2015 roku

7.30 |+ Bronistaw Pilch
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NIEDZIELA w ++ Irena i1 Jozef Batorowie
ZWYKELA | 10.30 |++ Stanistaw Bobowski i siostra Maria Ryba
30 sterpnia 12.00 |++ Jerzy, Maria i Jozef rodzice
18.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
Poniedziatek | 7.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
31 slerpnia 18.00 |+ Krzysztof Lipiarski
Witorek 7.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
01 wrzesnia 8.00 | Msza na rozpoczecie roku szkolnego - W intencji uczniow
i nauczycieli
18.00 |+ Tadeusz Baczynski od Knapikéw z Libigza
Sroda 7.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
02 wrzesnia 18.00 | Dzigkczynna w 5 urodziny Antosia i dla Jakuba o potrzebne taski
i $wiatlo Ducha Swigtego w nowym roku szkolnym
Czwartek | 7.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
03 wrzesnia 18.00 |+ Tadeusz Baczynski od siostry Karoliny z rodzing
Piatek 7.00 |++ Apolonia w rocz. $mierci, Franciszek, Leszek, Ryszard,
04 wrzes$nia Aleksander Powroznik i Jan Lenart
18.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
Sobota 7.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
05 wrzesnia | 48 60 [+ Tadeusz Baczyfiski i Wiadystawa od cérki
7.30 |++ Janina Waligora Franciszek maz
23
NIEDZIELA | 200 (O zdrowie i Boze blogostawienstwo dla Stefana
ZWYKLA | 10.30 |Dziekczynna w 75 wurodziny Reginy z prosbg przez
06 wrzesnia wstawiennictwo MB Nieustajacej Pomocy o zdrowie i Boze
blogostawienstwo
12.00 | O Boze blogostawienstwo i opicke MB Nieustajacej Pomocy
dla Barbary i Wojciecha oraz potrzebne taski dla Ani
18.00 |+ Mieczystaw Zak (greg.)
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