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VI NIEDZIELA ZWYKLA

Czytanie z Ksiegi Kaplanskiej

Tak powiedzial Pan do Mojzesza i Aarona:
«Jezeli u kogo$ na skorze ciata pojawi si¢
nabrzmienie albo wysypka, albo biata plama,
ktora na skorze jego ciata jest oznaka tradu, to
przyprowadza go do kaplana Aarona albo do
jednego z jego synow kaplanow.

Tredowaty, ktory podlega tej chorobie, bedzie
mial rozerwane szaty, wlosy w nietadzie,
brode zastonietg i bedzie wotaé: ‘“Nieczysty,
nieczysty!” Przez caly czas trwania tej
choroby bedzie nieczysty. Bedzie mieszkat w
odosobnieniu. Jego mieszkanie bedzie poza
obozemy.

Jezus surowo mu przykazal i zaraz go
odprawit ze slowami: «Uwazaj, nikomu nic
nie moéw, ale idz pokaz si¢ kaplanowi i z16z za
swe oczyszczenie ofiarg, ktora przepisat
Mojzesz, na §wiadectwo dla nichy.

Lecz on po wyjsciu zaczat wiele opowiadac i
rozglaszaé to, co zaszlo, tak ze Jezus nie mogt
juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz przebywal w
miejscach pustynnych. A ludzie zewszad
schodzili si¢ do Niego.

Czytanie z Pierwszego Listu Swietego Pawla
Apostota do Koryntian

Bracia:

Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego
czynicie, wszystko na chwale Boza czyncie
Nie badzcie zgorszeniem ani dla Zydow, ani
dla Grekow, ani dla Kosciota Bozego,
podobnie jak ja, ktory si¢ staram przypodobaé
wszystkim  pod kazdym wzgledem nie
szukajac wilasnej korzysci, lecz dobra wielu,
aby byli zbawieni.

Badzcie nasladowcami moimi, tak jak ja
jestem nasladowca Chrystusa.

Stowa Ewangelii wedlug $wietego Marka

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa trgdowaty i
upadajac na kolana, prosit Go: «Jesli chcesz,
mozesz mnie oczy$cié». Zdjety litoscia,
wyciagnat rgke, dotknat go i rzekt do niego:
«Chcg, badz oczyszczony». Natychmiast trad
go opuscit i zostat oczyszczony.

Po co nam Wielki Post?

cz. 1 Popidt i post

U progu kolejnego Wielkiego Postu trzeba
sobie uswiadomi¢ stan wilasnej duszy, wilasna
malos¢ i grzeszno$e.

Nie poprzestawajmy na posypaniu glowy
popiotem.

Coraz wigksza popularnoscia, rowniez w
Polsce, cieszg si¢ baseny, silownie, gabinety
odnowy biologicznej. Nie tylko ludzie mlodzi,
ale 1 ci w sile wieku spacerujg, uprawiajg
gimnastyke, by by¢ w dobrej kondycji
fizycznej. Czy jednak sprawne cialo jest w
perspektywie zycia wiecznego najwazniejsze?
Dla nas, chrzesScijan, mobilizacja do
podejmowania postu sg postawy wielu osob
opisane na kartach Pisma Swietego. Kiedy
prorok Jonasz oznajmit mieszkancom Niniwy
niebezpieczenstwo kary Bozej za popeione
grzechy, postanowili oni podjaé post, by
przebtaga¢ Boga (por. Jon 3, 7-9).

Bog zobaczyt ich skruchg i ,,nie zestat na nich
kary” (Jon 3, 10). Podobnie Achab — krol
Izraela, ktory zgrzeszyt wobec Jahwe, oddajac
czes¢ innym bogom, gdy zostal upomniany



przez proroka Eliasza, ,rozdarl szaty, wlozyt
wor na cialo oraz poscit” (1 Krl 21, 27).
Wielu tez oglaszalo post, umartwiato si¢, by
uprosi¢ Boga dla siebie i swoich najblizszych
szczg$liwg droge i opieke nad ich dobytkiem
(por. Ezd 8, 21-23).

Waznym tekstem biblijnym, zachecajacym
kazdego z nas do podejmowania postu jako
przygotowania do $wiat Zmartwychwstania
Pana, jest scena kuszenia Jezusa na pustyni.
Chrystus, odpowiadajac na pokusy szatanskie,
pokazuje, ze nie samym chlebem zyje
czlowiek. Potrzebuje czego$ wigcej, czego$
duchowego. Aby to osiaggngé, musimy
¢wiczy¢ nie tylko cialo.

Czterdziesci dni postu

Najstarsze $wiadectwa o praktykowaniu przez
chrzescijan postu jako przygotowania do
Paschy pochodza z 11T w. Tertulian (ok. +240
r.) podaje, ze post trwatl tylko 40 godzin, w
Wielki Pigtek 1 Wielka Sobote, ale byt bardzo
surowy. Pod koniec tego samego wieku
wydtuzono go do tygodnia. Sobor nicejski w
325 r. postanowil, ze czas pokutny przed
pamiatka Zmartwychwstania Panskiego trwaé
bedzie 40 dni. W Kosciele wschodnim
rozpoczynano go osiem tygodni przed
Wielkanoca, wyltaczajac z niego soboty i
niedziele. Ko$ciot Zachodni przyjmowat szesé
tygodni postu, bez niedziel, gdyz kazda
niedziela jest pamigtka Zmartwychwstania
Pana. Papiez Grzegorz Wielki, pod koniec VI
w., ujednolicit w caltym Kosciele okres
Wielkiego Postu, ustanawiajgc doktadnie 40
dni wielkopostnego przygotowania. Okres ten
rozpoczyna si¢ Sroda Popielcowa, kilka dni
przed pierwsza niedzielg Wielkiego Postu.
Dlaczego wiasnie 40 dni? Liczba 40 w Biblii
jest ,,zarezerwowana” dla dziet oczyszczenia i
przygotowania. 40 dni trwat deszcz i potop,
Mojzesz przebywal na Synaju przez 40 dni i
40 nocy, 40 lat Izraelici blakali si¢ na
pustyni... Chrystus poscit 40 dni na
pustkowiu. Pamigta¢ jednak trzeba, ze liczba
40 nie jest rozumiana w Biblii w sensie
matematycznym, lecz symbolicznym.

Popiél i pokuta

Popiodt i ziemia w wielu religiach traktowane
byly jako znaki zaloby, pokuty i skruchy.
Chrzescijanie przejmowali zZwyczaje
zydowskie 1 uznawali posypywanie si¢
popiotem za znak zatoby i oczyszczenia. Do
liturgii Kosciota zwyczaj ten wprowadzono
ok. IV w. 1 przeznaczony byt dla o0sob
publicznie odprawiajacych pokute. Tradycja
posypywania glow popiotem wszystkich
ochrzczonych na znak pokuty i jako
rozpoczgcie okresu Wielkiego Postu pojawila
si¢ w VIII w. W XI w. stal si¢ on zwyczajem
obowigzujacym w Kosciele katolickim dzigki
decyzji papieza Urbana II. Wtedy tez Kosciot
postanowil, Ze popidt uzywany do
posypywania glow wiernych pochodzi ze
spalenia palm poswigconych w Niedzielg
Palmowa poprzedniego roku. Tak jest do
dzisiaj.

Posypywanie glow popiotem w  Srode
Popielcowa jest bardzo rozpowszechnione i
cenione przez wiernych. Na poczatku Mszy
$w. kaptan $wieci popidl, by pozniej czynié
nim znak krzyza na glowie wiernego,
wypowiadajac slowa: ,,Pamictaj czlowiecze,
ze prochem jeste§ i w proch si¢ obrocisz”
(por. Rdz 3, 19) lub ,Nawracajcie si¢ i
wierzcie w Ewangeli¢” (por. Mk 1, 15). Stowa
te majg przypomnie¢ kazdemu z nas o
krucho$ci ziemskiego zycia, nieuchronnos$ci
$mierci, a tym samym zmobilizowa¢ do
podjecia pracy duchowej nad soba.

Chociaz Popielec nie narzuca obowigzku
uczestnictwa we Mszy $§w., to jednak nasze
koscioly czesto sa bardziej wypehlione niz w
inne wazne uroczystosci w ciggu roku. Dobrze
tez, ze zabieramy popidt do naszych domoéw,
by posypa¢ nim glowy tych, ktérzy ze
wzgledu na chorobe czy podeszty wiek nie
moga uczestniczy¢ w tym dniu we Mszy §w.
Pamietajmy jednak, ze sam ryt nie wystarczy.
Musi za nim i$¢ jeszcze chgé przemiany zycia
i konkretny wysitek w codziennosci.

Autor: ks. Krzysztof Michalczak, zastepca
redaktora Naczelnego ,,Przewodnika
Katolickiego”Zrodlo: Tygodnika ,,Przewodnik
Katolicki”2012/7, red. BK



OGLOSZENIA PARAFIALNE

Dzi$ po Mszy $w. o godz. 12:00 wystawienie Najswictszego Sakramentu i adoracja
do godz. 17:45 w ramach nabozenstwa 40-godzinnego.
Zapraszamy do adoracji
- 0d godz. 13:00-14:00 - rej. I iII ul. Kurozweckiego, rej. Podkamycze, rej. Rzaski;
- 0d godz. 14:00-15:00 - rej ul. Balickiej - Godlewskiego, 0s. ARDOM, rej. IT ul. Balickiej;
- 0d godz. 15:00-16:00 - ; rej. o$. Za Stacjag Kolejowa, rej. I ul. Balickiej, ul. Lupaszki;
- 0d godz. 16:00-17:00 - rej ul. Wierzynskiego - Myczkowskiego, rej. ul. Zakliki,

rej. ul. Dolinskiego, rej. ul. Hemara;
- 0d godz. 17:00-17:45- rej. Centrum i ul. Darowskiego, rej. Cmentarza, rej. ul. Brzezinskiego.
Dzi$ po Mszy $w. o godz. 10:30 zapraszamy dzieci od III do VI klasy Szkoty Podstawowej na
kolejne spotkanie z cyklu ,,Maty Apostot”’. Takze dzi§ po wieczornej Mszy $§w. zapraszamy
milodziez oraz studentéw na spotkanie Wspolnoty Mtodziezowo — Akademickiej.
Dzi$ po wieczornej Mszy $w. odbedzie si¢ dyzur Parafialnego Komitetu Organizacyjnego
SDM Krakéw 2016. Serdecznie zapraszamy osoby chcace whaczy¢ sie w jego prace
w sekcjach organizacyjnych lub w charakterze wolontariuszy, a takze wszystkie osoby majgce
pytania lub bedace zainteresowane tematyka SDM w naszej parafii.
W s$rodg Popielec — rozpoczecie Wielkiego Postu. Posypanie glow popiotem na Mszach §w.
0 godz. 7:00, 9:00 i 18:00. Przyjecie popiotu na glowe jest wyrazem naszej gotowosci do
praktykowania: modlitwy, jalmuzny i postu.
W $rode obowiazuje post $cisty, ktory polega na tym , ze wszystkich obowigzuje
wstrzemig¢zliwo$¢ od pokarméw migsnych, a wszyscy ktorzy ukonczyli 18 lat do 60 roku zycia
mogg spozy¢ jeden positek do syta i dwa lekkie positki.
Po Mszy §w. o godz. 18:00 godzinna adoracja Najswigtszego Sakramentu w ciszy, w czasie
adoracji okazja do spowiedzi Swigtej.
W tym dniu rozpoczyna si¢ okres spowiedzi i Komunii §w. wielkanocnej, ktory potrwa
do 31.05.2015r.
W okresie Wielkiego Postu Droga Krzyzowa w pigtki o godz. 17:15 i w niedziele
o0 godz. 16:00, a Gorzkie Zale w niedziele o godz. 17:00.
Bog zaptaé za sprzatanie kosciola rej. os. Za Stacja Kolejowa , a do sprzatania w sobotg

od godz. 9:00 zapraszamy rej. ul. Wierzynskiego i Myczkowskiego.



INTENCJE MSZALNE 15 — 22 lutego 2015 roku

7.30 |+ Ignacy Tracz
VIZR&E(?(ZLIELA 9.00 | ++ Agata i Ludwik So$ninscy
15 lutego 10.30 | Dzigkczynna w 2 urodziny Zuzi o zdrowie i Boze blogostawienstwo
dla niej i nowozamieszkatej rodziny
12.00 | + Janina Fedor greg.)
18.00 | ++ Helena i Wiadystaw Pomsta w rocz. $mierci
Poniedziatek | 7.00 |+ Janina Fedor (greg.)
16 lutego
ureo 18.00 | + Lech Knap
Wtorek 7.00 |+ Janina Fedor (greg.)
17 lutego . . .
18.00 | ++ Wiadystaw Podgajny w 11 rocz. $mierci, Maria Zona, Jan syn
od Wiadystawy z rodzing
Sroda 7.00 | + Krzysztof Rozpedzik
18 lutedo 5 00 [0 zdrowie i Boze blogostawietistwo dla Karoliny i rodzi
Popielec 9.00 | O zdrowie i Boze blogostawienstwo dla Karoliny i rodziny
18.00 | + Janina Fedor (greg.)
Czwartek 7.00 | + Janina Fedor (greg.)
19 lutego . . . . .
18.00 | Dzigkczynna z prosba przez wstawiennictwo MB Nieustajacej Pomocy
o Boze blogostawienstwo i potrzebne taski dla Lukasza w dniu urodzin
Piatek 7.00 | + Karolina Pijocha
20 lutego 18.00 | + Janina Fedor (greg.)
Sobota 7.00 |+ Janina Fedor (greg.)
21 lutego
9 18.00 | + Teresa Madej w 26 rocz. $mierci
7.30 | ++ Tadeusz Kantor, Jozefa zona
I NIEDZIELA
WIELKIEGO 9.00 | ++ Maria i Bronistaw Klima
POSTU 10.30 | ++ Helena Zatorska z wnuczka, cérka i zigciem oraz Jan i Janina
22 lutego Skowron w 50 rocz. $mierci

+ Janina Fedor (greg.)

+ Jan Podgajny
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