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2 NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
                   

Czytanie z Księgi Rodzaju 

Bóg poleciwszy Abramowi wyjść z 

namiotu, rzekł: «Spójrz na niebo i policz 

gwiazdy, jeśli zdołasz to uczynić»; a potem 

dodał: «Tak liczne będzie twoje 

potomstwo». Abram uwierzył i Pan 

poczytał mu to za wielką zasługę. Potem 

zaś rzekł do niego: «Ja jestem Pan, którym 

cię wywiódł z Ur chaldejskiego, aby ci dać 

ten oto kraj na własność».  

A na to Abram: «O Panie, o Panie, jak będę 

mógł się upewnić, że otrzymam go na 

własność?» Wtedy Pan rzekł: «Wybierz dla 

Mnie trzyletnią jałowicę, trzyletnią kozę i 

trzyletniego barana, a nadto synogarlicę i 

gołębicę». Wybrawszy to wszystko, Abram 

poprzerąbywał je wzdłuż na połowy i 

przerąbane części ułożył jedną naprzeciw 

drugiej; ptaków nie porozcinał. Kiedy zaś 

do tego mięsa zaczęło zlatywać się ptactwo 

drapieżne, Abram je odpędzał. A gdy słońce 

chyliło się ku zachodowi, Abram zapadł w 

głęboki sen i opanowało go uczucie lęku, 

jak gdyby ogarnęła go wielka ciemność. A 

kiedy słońce zaszło i nastał mrok 

nieprzenikniony, ukazał się dym jakby 

wydobywający się z pieca i ogień niby 

gorejąca pochodnia i przesunęły się między 

tymi połowami zwierząt. Wtedy to właśnie 

Pan zawarł przymierze z Abramem, 

mówiąc: «Potomstwu twemu daję ten kraj 

od Rzeki Egipskiej aż do rzeki wielkiej 

rzeki Eufrat». 

Czytanie z Listu świętego Pawła Apostoła 

do Filipian 

Bracia: Nasza bowiem ojczyzna jest w 

niebie. Stamtąd też jako Zbawcy 

wyczekujemy Pana naszego Jezusa 

Chrystusa, który przekształci nasze ciało 

poniżone na podobne do swego 

chwalebnego ciała, tą potęgą, jaką może On 

także wszystko, co jest, sobie 

podporządkować. Przeto bracia umiłowani, 

za którymi tęsknię, radości i chwało moja, 

tak stójcie mocno w Panu, umiłowani. 

Słowa Ewangelii według świętego 

Łukasza 

Jezus wziął z sobą Piotra, Jana i Jakuba i 

wyszedł na górę, aby się modlić. Gdy się 

modlił, wygląd Jego twarzy się odmienił, a 

Jego odzienie stało się lśniąco białe. A oto 

dwóch mężów rozmawiało z Nim. Byli to 

Mojżesz i Eliasz. Ukazali się oni w chwale i 

mówili o Jego odejściu, którego miał 

dokonać w Jerozolimie. Tymczasem Piotr i 

towarzysze snem byli zmorzeni. Gdy się 

ocknęli, ujrzeli Jego chwałę i obydwóch 

mężów, stojących przy Nim. Gdy oni 

odchodzili od Niego, Piotr rzekł do Jezusa: 

«Mistrzu, dobrze, że tu jesteśmy. 

Postawimy trzy namioty: jeden dla Ciebie, 

jeden dla Mojżesza i jeden dla Eliasza.» Nie 

wiedział bowiem, co mówi. Gdy jeszcze to 

mówił, zjawił się obłok i osłonił ich; zlękli 

się, gdy weszli w obłok. A z obłoku 

odezwał się głos: «To jest Syn mój 

wybrany, Jego słuchajcie.» W chwili, gdy 

odezwał się ten głos, Jezus znalazł się sam. 

A oni zachowali milczenie i w owym czasie 

nikomu nic nie oznajmili o tym, co widzieli. 



 

Święty Post cz.2 
Post może mieć bardzo różne 

motywy. Są pewne formy postu, które w 

ogóle nie zasługują na to miano. W środę 
Popielcową zaczęliśmy post, który jest 

postem świętym i do takiego jesteśmy 
wezwani: „zarządźcie święty post” (Jl 

2,15). To post, który pobudza nas nasze 

serce – pełne żalu i skruchy – może nas 
rzeczywiście do Boga zbliżyć. Pojmijmy to i 

umiejętnie wykorzystajmy czas Wielkiego 

Postu! 
                         Post może mieć bardzo 

różne motywy. Są pewne formy postu, które 

w ogóle nie zasługują na to miano. Jest 

nawet taki post, który jest grzechem, 

bowiem wiele osób jest skłonnych pościć w 

celu zachowania smukłej sylwetki – bo taka 

jest aktualnie moda – i jawnie niszczy swoje 

zdrowie. Jest też post podejmowany ze 

względów zdrowotnych, który czyni nasze 

życie bardziej aktywnym i dynamicznym. 

Ale post, o którym tutaj mówimy, jest 

postem świętym i do takiego jesteśmy 

wezwani: „zarządźcie święty post” (Jl 2,15). 

A jest święty przez swoją intencję! I 

właśnie taki post, który może być przez nas 

realizowany w formie i rozmiarach, do 

jakich pobudza nas nasze serce – pełne żalu 

i skruchy – może nas rzeczywiście do Boga 

zbliżyć.  

       Post wiąże nas z Chrystusem 

cierpiącym,    z Jego męką i śmiercią, i w 

ten sposób odnawia w nas miłość i 

zjednoczenie   z Nim, a zgodnie z modlitwą, 

którą zanieśliśmy do Boga na początku tej 

Mszy Świętej, czyni nas gotowymi do 

wyrzeczeń i sprawia, że stajemy się bardziej 

odporni na ataki Szatana. Zwróćmy uwagę 

na to, że gdy dziś mówi się o Szatanie, to 

napotyka się z reguły na śmiech. Ludzie w 

ogóle nie wierzą w jego istnienie i 

działanie,              a przyczyna tego jest 

bardzo prosta. Działanie Szatana może 

odczuć tylko człowiek, który żyje wedle 

Bożych zasad    i dla którego krzyż jest 

zobowiązaniem! Ten właśnie człowiek 

doświadcza na sobie ataku diabła, bo staje 

się dlań niebezpieczny. Dlatego jeśli 

zaczniemy w sposób odpowiedzialny – z tą 

świętą intencją – pościć i zacznie nas 

atakować zło, to się nie dziwmy ani nie 

zniechęcajmy, bo to znaczy, że idziemy we 

właściwym kierunku. 

                        Mamy się nawrócić do Boga 

i odnowić      w sobie Jego miłość. Drogą do 

tego jest święty post, podjęty mądrze                          

i kontynuowany konsekwentnie.                 

A doczesny cel tego wszystkiego, (bo o tym 

najważniejszym już powiedzieliśmy) jest 

taki, „aby poganie nie zapanowali nad 

nami” (Jl 2,17). 

             Jeśli popatrzymy realnie na świat, 

to możemy jasno stwierdzić, że poganie 

stale próbują nad nami zapanować i często 

odnoszą sukcesy, co widać wyraźnie          

w rozmaitych nieobyczajnych sytuacjach 

czy braku wartości religijnych i moralnych 

w strukturach życia społecznego. Musimy 

otwarcie przyznać, że w wielu dziedzinach 

poganie już całkowicie zapanowali nad 

nami. Dlaczego? Dlatego, że dopuściliśmy, 

by pogaństwo zapanowało także w naszych 

sercach, a nie pozwoliliśmy Chrystusowi, 

by przez nas wchodził w świat. 

          I jeśli tu dzisiaj przyszliśmy, to 

znaczy, że w jakiś sposób to rozumiemy i 

chcemy się zaangażować w zmianę tej 

sytuacji. Chrystus, który nas tutaj gromadzi, 

właśnie tego od nas oczekuje. Toteż kiedy 

za chwilę będziemy pochylać nasze głowy, 

by przyjąć na nie odrobinę popiołu, czyńmy 

to świadomie, rozumiejąc, dlaczego to 

robimy i jak ogromnej wartości chcemy 

przez to w sobie i w innych bronić. Czyńmy 

to z wielką otwartością i miłującym sercem, 

by ten święty czas mógł wydać w naszym 

życiu swoje owoce. 
Autor: ks. Kazimierz Skwierawski 
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1. Co roku w drugą niedzielę okresu paschalnego 

przygotowania rozważamy perykopę o przemienieniu 

Chrystusa na górze. Tak jak wybranym uczniom, tak  

i nam Pan Jezus pragnie ukazać blask swojego bóstwa i pokazać, kim jest, by 

umacniać nas w wierze i na drogach życiowego powołania. Nie bójmy się Jemu 

zaufać, pozwólmy Mu działać w nas i przez nas.  

2. Dzisiejsza II niedziela Wielkiego Postu nazywana jest niedzielą Ad gentes i jest 

poświęcona modlitwie za misje i misjonarzy.  

3. Dziś o godz. 16 droga krzyżowa, a o 17.00 gorzkie żale z kazaniem pasyjnym,  

w piątek natomiast nabożeństwo drogi krzyżowej: o godz. 17.15 i o 20.00. 

Znajdźmy czas, by uczestniczyć w tych nabożeństwach. 

4. Bóg zapłać za dzisiejszą składkę inwestycyjną na spłacenie organów w naszym 

kościele i ogrzewanie.  

5. Niech wielkopostne rekolekcje, które rozpoczniemy w przyszłą niedzielę (28.02) 

pomogą nam w podejmowaniu wysiłku przemiany życia i dobrego 

przygotowania się do przeżycia świąt Zmartwychwstania Pańskiego. Rekolekcje 

poprowadzi ks. Jacek Piotrowski CM ze Zgromadzenia Księzy Misjonarzy św. 

Wincentego a Paulo. Szczegółowy program rekolekcji został umieszczony         

w gablotce i na stronie internetowej.  

6. Jutro przypada święto Katedry Świętego Piotra Apostoła. Pamiętajmy                

w modlitwie o następcy Świętego Piotra, który nie przestaje prosić o to wsparcie. 

7. We wtorek wspomnienie św. Polikarpa, biskupa i męczennika oraz bł. Stefana 

Frelichowskiego, kapłana, patrona harcerzy. Po wieczornej Mszy Św. spotkanie 

Rady Parafialnej.  

8. W środę zapraszamy na Mszę św. z Nowenną do MB Nieustającej Pomocy oraz 

na adorację Najśw. Sakramentu w ciszy.   

9. Bóg zapłać za sprzątanie kościoła i złożoną ofiarę na kwiaty do Bożego Grobu 

rej. ul. Hemara a do sprzątania w sobotę na godz. 9.00 zapraszamy                

rejon I ul. Kurozwęckiego.  

10. Zachęcamy do przekazania 1% podatku na rzecz kapucyńskiej organizacji – 

Dzieła Pomocy św. Ojca Pio, która od lat pomaga osobom bez domu w wyjściu 

na życiową prostą. Ulotki z numerem KRS organizacji wyłożone są w naszym 

kościele. 
11. Wszystkich obchodzących osobiste święta i uroczystości zapewniamy                 

o modlitwie i życzliwości. Zmarłych w ostatnim czasie z naszej wspólnoty 

polecamy Bożemu miłosierdziu. W minionym tygodniu pożegnaliśmy śp. Zofię 

Bała z domu Powroźnik. Wieczny odpoczynek… 

 



 

INTENCJE MSZALNE 21 - 28 lutego 2016 roku   

                                                                                          

  

2 NIEDZIELA 

WIELKIEGO 

POSTU 

21 lutego 

7.30 ++ Tadeusz Łuszczek od syna Jana z rodziną 

9.00 Za parafię 

10.30 ++ Franciszek i Anna Szwiec 

12.00 ++ Helena Zatorska z córką, wnuczką i zięciem 

18.00 + Jan Podgajny, rodzice Maria i Władysław 

Poniedziałek 

22 lutego 
7.00  

18.00 Dziękczynna z prośbą o Boże błogosławieństwo, zdrowie  

i opiekę MB Nieustającej Pomocy dla Nikodema w 1 urodziny 

Wtorek  

23 lutego 
7.00  

18.00 + Stanisław Macoń od żony 

Środa  

24 lutego 
7.00  

18.00 Wspólna przez wstawiennictwo MB Nieustającej Pomocy 

Czwartek  

25 lutego 
7.00  

18.00 + Zofia Bała od kuzynki Ani 

Piątek 

26 lutego 
7.00 + Aleksander 

18.00 + Jan Waligóra w 4 rocz. śmierci 

Sobota 

27 lutego 
7.00 + Zofia Bała od syna z żoną 

18.00 + Józef Wyżga 

3 NIEDZIELA 

WIELKIEGO 

POSTU 

28 lutego 

7.30 + Marian Skwira 

9.00 ++ Aleksandra Wójtowicz, Adam, Kazimiera, Adam, Danuta, 

Stefan 

10.30 Za parafian 

12.00  ++ Julian Kordas żona Weronika od córki Ewy 

18.00 ++ Karolina Pijocha w rocz. śmierci mąż Jan syn Bolesław 
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