
 

 

 

 

 

 

 

 

Pismo Parafii Matki B. Nieustającej Pomocy w Krakowie – Mydlnikach * nr 6(816) * 9.02.2020r. * do użytku wewnętrznego  
 

Słowo Boże

1czytanie  (Iz 58, 7-10) 
Tak mówi Pan: "Dziel swój chleb z głodnym, do 
domu wprowadź biednych tułaczy, nagiego, 
którego ujrzysz, przyodziej i nie odwracaj się od 
współziomków. Wtedy twoje światło wzejdzie jak 
zorza i szybko rozkwitnie twe zdrowie. 
Sprawiedliwość twoja poprzedzać cię będzie, 
chwała Pańska iść będzie za tobą. Wtedy zawołasz, 
a Pan odpowie, wezwiesz pomocy, a On rzeknie: 
„Oto jestem!” Jeśli u siebie usuniesz jarzmo, 
przestaniesz grozić palcem i mówić przewrotnie, 
jeśli podasz twój chleb zgłodniałemu i nakarmisz 
duszę przygnębioną, wówczas twe światło 
zabłyśnie w ciemnościach, a twoja ciemność stanie 
się południem". 
 

2czytanie (1 Kor 2, 1-5) 
Bracia, przyszedłszy do was, nie przybyłem, aby 
błyszcząc słowem i mądrością, głosić wam 
świadectwo Boże. Postanowiłem bowiem, będąc 
wśród was, nie znać niczego więcej, jak tylko Jezusa 
Chrystusa, i to ukrzyżowanego. I stanąłem przed 
wami w słabości i w bojaźni, i z wielkim drżeniem. 
A mowa moja i moje głoszenie nauki nie miały nic z 
uwodzących przekonywaniem słów mądrości, lecz 
były ukazywaniem ducha i mocy, aby wiara wasza 
opierała się nie na mądrości ludzkiej, lecz na mocy 
Bożej. 

Ewangelia (Mt 5, 13-16) 
Jezus powiedział do swoich uczniów: "Wy jesteście solą ziemi. Lecz jeśli sól utraci swój smak, czymże ją 
posolić? Na nic się już nie przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez ludzi. Wy jesteście światłem 
świata. Nie może się ukryć miasto położone na górze. Nie zapala się też lampy i nie umieszcza pod 
korcem, ale na świeczniku, aby świeciła wszystkim, którzy są w domu. Tak niech wasze światło jaśnieje 
przed ludźmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, który jest w niebie". 

Solenie potraw, aby zapobiec ich zepsuciu było czymś bardzo ważnym, kiedy nie miało się do dyspozycji 

współczesnych systemów mrożenia, i co więcej dawało im charakterystyczny smak. Sól zapobiega zepsuciu 

jedzenia, a jednocześnie czyni potrawy smaczniejszymi. Co więcej robi to w sposób dyskretny, zmieszana z 

różnymi składnikami. W Starym Testamencie uznaje się skutek oczyszczający soli (por. Wj 30,35), jest 

uznawana także za symbol wierności (por. Lb 18,19). W tym kontekście, jako uczniowie Chrystusa jesteśmy 

powołani, aby być solą we wszystkich środowiskach w których toczy się nasze życie, oczyszczając je i 

czyniąc je przyjemnymi. W Palestynie za czasów Pana Jezusa sól używana w domach nie była dobrze 

oczyszczona. Były to zasolone grudki, pochodzące z Morza Martwego, zmieszane z wieloma innymi 

składnikami niż sól. Aby z nich korzystać, rozpuszczano je i wyrzucano pozostałości. Czasami ta 

substancja miała więcej pyłu niż soli, co powodowało, że roztwór pozostawał bez smaku, do tego stopnia, 

że sól nie pełniła już swojej funkcji i wyrzucano ją. Pan Jezus korzysta z tego codziennego doświadczenia, 

aby zachęcić do zachowania spójności w myśleniu i działaniu. (…) Z kolei światło jest czymś koniecznym, 

aby widzieć. Lampę zapala się, aby oświetlała, a nie po to, aby ją ukrywać. Światło ma też głęboki sens 

teologiczny. Słowo, które było od początku u Boga i jest Bogiem, jest prawdziwą światłością, „która 

oświeca każdego człowieka” (Jn 1,9), i uczniowie Chrystusa, uczestnicząc w jego światłości, są powołani 

do tego, aby być źródłami światła w świecie (por. Flp 2,15). W starożytnych tekstach liturgicznych chrzest 

jest nazywany „oświeceniem”. W ten sposób chrześcijanin “"po oświeceniu" (Hbr 10, 32) staje się "synem 

światłości" (1 Tes 5, 5) i samą "światłością" (Ef 5, 8)”. Chrześcijanin jest solą i światłem świata, kiedy, 

poprzez swój przykład i swoje słowo, prowadzi intensywną działalność apostolską. Tak o tym mówi Sobór 

Watykański II, odnosząc się do tego fragmentu ewangelii: „Niezliczone okazje nadarzają się świeckim do 



uprawiania apostolstwa w zakresie szerzenia Ewangelii i uświęcania. Sam przykład chrześcijańskiego 

życia i dobre uczynki spełniane w duchu nadprzyrodzonym mają już siłę pociągania ludzi do wiary i do 

Boga. 
 

Jan Paweł II 
fragmenty Listu do Rodzin Gratissimam Sane 

 

W kontekście wychowania nie można zapomnieć o 

istotnej sprawie dotyczącej rozpoznania własnego 

powołania życiowego, a w 

szczególności przygotowania do życia w 

małżeństwie. Kościół podjął znaczny wysiłek i 

wiele inicjatyw w dziedzinie przygotowania do 

małżeństwa, na przykład w formie kursów dla 

narzeczonych. To wszystko jest ważne i konieczne. 

Nie można jednak zapomnieć, że przygotowanie do 

przyszłego życia małżeńskiego jest przede 

wszystkim zadaniem rodziny. Z pewnością tylko 

rodziny zdrowe duchowo mogą należycie spełnić to 

zadanie. Dlatego trzeba podkreślić potrzebę 

szczególnej solidarności rodzin, która może przyjąć 

różne formy organizacyjne, jak na przykład 

„rodziny rodzin” lub „oazy rodzin”. Rodzina, dzięki 

takiej solidarności, otrzymuje wsparcie zbliżające 

nie tylko poszczególne osoby, lecz również 

wspólnoty, zachęcając je do wspólnej modlitwy i 

poszukiwania właściwych odpowiedzi na istotne 

pytania, które pojawiają się w życiu. Czyż nie jest 

to cenna forma apostolstwa rodzin pośród rodzin? 

Trzeba więc, by rodziny zacieśniały między sobą 

więzi solidarności. To właśnie określa ponad 

wszystko wspólną zasadę wychowawczą: rodzice 

wychowują się dzięki innym rodzicom, a dzieci 

dzięki dzieciom. W ten sposób tworzy się 

szczególna tradycja wychowawcza, kierująca się 

zasadą „kościoła domowego”. 

 

 

 

Orędzie Papieża Franciszka na XXVIII Światowy Dzień Chorego 2020 r. - fragmenty 

«Przyjdźcie do Mnie wszyscy, którzy utrudzeni i obciążeni jesteście, a Ja was pokrzepię» (Mt 11, 28) 

 

Drodzy braci i siostry, Słowa Jezusa: «Przyjdźcie do Mnie wszyscy, którzy utrudzeni i obciążeni jesteście, a 

Ja was pokrzepię» (Mt 11,28) wskazują na tajemniczy kierunek łaski, która objawia się ludziom prostym i 

daje wytchnienie utrudzonym i zmęczonym. Słowa te są wyrazem  solidarności Syna Człowieczego wobec 

ludzkości dotkniętej smutkiem i cierpieniem. Jakże wiele osób cierpi w ciele i na duchu! Jezus Chrystus 

wzywa wszystkich, aby pójść do Niego: «przyjdźcie do mnie» i obiecuje ulgę i wytchnienie. «Kiedy Jezus 

to mówi, ma przed oczyma ludzi, których spotyka każdego dnia na drogach Galilei: wielu ludzi prostych, 

ubogich, chorych, grzeszników, znajdujących się na marginesie społeczeństwa z powodu ciężaru prawa i 

opresyjnego systemu społecznego… Ludzie ci zawsze uganiali się za Nim, aby słuchać Jego słowa — 

słowa, które dawało nadzieję!» (Anioł Pański, 6 lipca 2014).(…)  Drodzy chorzy bracia i siostry, wasza 

choroba stawia was w szczególny sposób pośród owych, “utrudzonych i obciążonych”, którzy przyciągają 

wzrok i serce Jezusa. Stąd wychodzi światło, które oświeca wasze chwile ciemności i nadzieja wobec 

waszego zniechęcenia. Jezus zaprasza was, abyście przyszli do Niego: «Przyjdźcie». W Nim bowiem 

niepokoje i pytania, które rodzą się w tej waszej “nocy” ciała i ducha, znajdą siłę do ich pokonania. Tak, 

Chrystus nie dał nam recept, ale swoją męką, śmiercią i zmartwychwstaniem uwalnia nas od ucisku zła. W 

tym stanie na pewno potrzebujecie miejsca, aby się pokrzepić. Kościół chce być coraz bardziej i lepiej 

“gospodą“ Dobrego Samarytanina, którym jest Chrystus (por. Łk 10, 34), to znaczy domem, w którym 

można znaleźć Jego łaskę, wyrażającą się w gościnności, w akceptacji, w podniesieniu na duchu. W tym 

domu będziecie mogli spotkać ludzi, którzy, uzdrowieni miłosierdziem Bożym ze swojej słabości, będą 

umieli pomóc wam nieść krzyż, tworząc z własnych ran szczeliny, poprzez które ponad swoją chorobą 

można dostrzec horyzont i otrzymać światło i powietrze dla waszego życia. 

(…) [Drodzy pracownicy służby zdrowia ] w obliczu sytuacji krytycznych i możliwej porażki nauk 

medycznych wobec przypadków klinicznych coraz bardziej problematycznych i wobec niekorzystnych 

diagnoz, jesteście wezwani do otwarcia się na wymiar transcendentny, który może ukazać najgłębszy sens 

waszej profesji. Pamiętamy, że życie jest święte i należy do Boga, dlatego jest nienaruszalne i nietykalne 

(por. Instr. Donum vitae, 5; Enc. Evangelium vitae, 29-53). Życie ma być przyjmowane, chronione, 

szanowane i trzeba mu służyć od jego zaistnienia aż do śmierci: domagają się tego zarówno rozum, jak i 

wiara w Boga autora życia. W niektórych przypadkach sprzeciw sumienia pozostaje dla was koniecznym 

wyborem, aby pozostać wiernymi waszemu „tak” dla życia i osoby. W każdym razie wasz profesjonalizm 



ożywiany chrześcijańską miłością, będzie najlepszą formą służby wobec podstawowego prawa człowieka, 

jakim jest prawo do życia. Nawet wówczas, kiedy nie będziecie w stanie wyleczyć, zawsze będziecie 

mogli otoczyć opieką za pomocą gestów i procedur, które przynoszą ulgę i wytchnienie pacjentowi. (…) 

Najświętszej Maryi Pannie, Uzdrowieniu Chorych, zawierzam wszystkich, którzy dźwigają ciężar choroby 

wraz z ich rodzinami, a także wszystkich pracowników służby zdrowia. Wszystkich z czułością 

zapewniam o bliskości w modlitwie i z serca udzielam Apostolskiego Błogosławieństwa. 
 

 

 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 

♦ We wtorek, 11 lutego, przypada liturgiczne wspomnienie Najświętszej Maryi Panny z Lourdes. Lourdes 

zasłynęło z licznych nawróceń i uzdrowień, stając się w krótkim czasie centrum kultu maryjnego we 

Francji. Dziś do Lourdes przybywają chorzy pielgrzymi z całego świata. 

♦ Święto Matki Bożej z Lourdes łączymy z obchodami Światowego Dnia Chorego. W naszym kościele 

Mszę Świętą ze specjalnym nabożeństwem dla chorych będziemy sprawowali w sobotę (15.02) o godz. 

11.00. Przed Mszą będzie możliwość spowiedzi. Serdecznie prosimy o pomoc chorym, niepełnosprawnym, 

seniorom w dotarciu do naszej świątyni.  

♦ Codziennie pół godziny przed wieczorną Mszą Św. adoracja Jezusa Eucharystycznego. 

♦ We wtorek po Mszy wspólny różaniec, w środę  Msza Św. z kazaniem katechizmowym i nowenną do 

MBNP w piątek koronka do Bożego Miłosierdzia.  

♦ Mężczyźni Świętego Józefa zapraszają na spotkanie w najbliższy piątek 14 lutego  godz. 19.15 do salki 

za chórem.  

♦ W przyszłą niedzielę z racji 16. dnia miesiąca, na Mszach św. modlić się będziemy za wstawiennictwem 

św. Jana Pawła II 

♦ Za tydzień III niedziela miesiąca ze składką inwestycyjną za którą już dzisiaj dziękujemy.  

 

W TYM TYGODNIU PATRONUJĄ NAM: 

• 10 II (poniedziałek) – św. Scholastyka (†542), dziewica, siostra św. Benedykta, wielkiego założyciela 
zakonu benedyktynów i patrona Europy; na wzór brata założyła zakon żeński według reguły 
benedyktyńskiej i całkowicie poświęciła się Panu Bogu. 

•  14 II (piątek) – św. Cyryl (826-869), mnich, i św. Metody (między 815 a 820-885) biskup, rodzeni 
bracia, apostołowie Słowian działający w IX wieku; w 1980 roku papież Jan Paweł II ogłosił ich 
współpatronami Europy. 

• 14 II (piątek) – św. Walenty (III wiek), biskup i męczennik, orędownik podczas ciężkich chorób, 
czczony również jako patron zakochanych. Niech to będzie okazja także do modlitwy, podziękowania 
Panu Bogu za miłość, którą nas obdarzył, i za bliskich, którzy nas kochają. Pamiętajmy też o 
narzeczonych z naszej wspólnoty parafialnej i prośmy, aby ich wzajemna miłość umacniała się i aby z 
Bogiem weszli na wspólną drogę życia. 

 

 

♦  Dzisiaj rozpoczynamy nabożeństwa 40-godzinne, które potrwa przez trzy kolejne niedziele. Po Mszy 

Św. o godz. 12.00 wystawienie Najśw. Sakramentu i adoracja do wieczornej Mszy Świętej.  

Proponujemy następujący porządek adoracji:  

• od godz. 13:00 mieszkańcy ul. Balickiej (od kościoła w lewą stronę) ul. Brzezińskiego, ul. 
Krzyżowa, Kamienna  oraz nasi parafianie z Balic, Rząski i Szczyglic;  

• od godz.14:00 mieszkańcy ul. Balickiej (od kościoła w prawą stronę ) os. Ardom i ul. Zakliki;  

• od godz. 15:00 mieszkańcy ul. Wierzyńskiego ul. Darowskiego i ul. Wapiennik; 

• od godz. 16:00 mieszkańcy ul. Myczkowskiego, ul. Łupaszki, ul. Godlewskiego, ul. Gradowej,  
ul. Na Nowinach i ul. Długoszowskiego.  

• od godz. 17:00 mieszkańcy ul. Hemara, ul. Kurozwęckiego i ul. Dolińskiego; 
 

Błogosławionego tygodnia i opieki świętych patronów. 

  



INTENCJE MSZALNE  9 – 16.02. 2020r. 

 

 

Całodzienna Adoracja Najświętszego Sakramentu w I czwartek  

oraz codziennie pół godziny przed wieczorną Mszą Świętą. Zapraszamy 

 

Niedziela – 9.02. 

 

7.30 + Bernadeta i Stanisław KOWALIKOWIE 

9.00 + Maria i Władysław MUCHA (od Katarzyny Dyrek)  

10.30 + Przemysław POGWIZD (od rodz. Michalików) 

12.00 Za Parafian. Sakrament Chrztu 

18.00 + Alojzy i Maria KOZAK 

Poniedziałek – 

10.02. 

7.00 + Władysław MUCHA (od Ireny i Jana Dyrek z Mordarki) 

18.00 + Przemysław POGWIZD (od rodz. Radulescu) 

Wtorek – 11.02. 
7.00 

+ Władysław MUCHA (od Anny i Krzysztofa Mąka z rodz. z 

Mordarki) 

18.00 + Przemysław POGWIZD (od rodz. Małków) 

Środa – 12.02 
7.00 + Przemysław POGWIZD (od rodz. Michalików z Nowego Sącza) 

18.00 Intencje zbiorowe przez wstawiennictwo MBNP.  

 

Czwartek – 13.02.  

7.00 + Władysław MUCHA (od Artura Dyrek z rodz. z Mordarki) 

18.00 + Przemysław POGWIZD (od rodz. Michalików z Ptaszkowa) 

Piątek – 14.02. 

7.00 + Eugeniusz KLECZYŃSKI w 19 r. śmierci 

18.00 
+ Przemysław POGWIZD (od rodz. Murzańskich, Tatiany i 

Grzegorza z Krakowa) 

 Sobota – 15.02. 

7.00 + Jan STELMACH (od żony z córkami) 

11.00 W intencji chorych , niepełnosprawnych i seniorów  

18.00 + Adam ADAMSKI w 2 r. śmierci 

 

Niedziela – 16.02. 

 

Nabożeństwo 

40.godzinne 

 

7.30 + Marta KRAJ, rodzice Janina i Franciszek, brat Andrzej (od ciotki) 

9.00 + Przemysław POGWIZD (od Sławomira Jurczak z rodz.) 

10.30 + Jan STELMACH (od siostry z rodziną)  

12.00 Za Parafian. Dobroczyńców 

18.00 + Władysław MUCHA (od Wandzi i Adama Skrzekut z Limanowej) 

Parafia Rzymskokatolicka – Matki Bożej Nieustającej Pomocy 

 ul. Hemara 1, 30-198 Kraków – Mydlniki, tel. (12) 626 04 53, tel. kom. 729 491 093;  

www.mydlniki.diecezja.pl;  e-mail: parafia@mydlniki.diecezja.pl 

Msze Św. w niedzielę i święta 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 18.00; Msze Św. w dni powszednie: 7.00 i 18.00. 

Numer Konta Bankowego Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank Śląski, oddział w Krakowie 

http://www.mydlniki.diecezja.pl/

