w niedziele o godz. 17.00.

W ostatnie czwartki miesigca na porannej
Mszy $wietej modlimy sie przez wstawiennic-
two $w. Teresy, sw. Rafala i bt. Bronistawy
0 nowe powotania do stuzby Bozej, w ostatnie
piatki miesigca pamietamy o wstawiennictwie
$w. Faustyny, a w ostatnie soboty miesiaca na
poranng Msze $w. zapraszamy Rodzine Szka-

Dziekujemy za dzisiejszg sktadke inwesty-
cyjng z racji Ill niedzieli miesigca. Bog zaptacé
wolontariuszom oraz wszystkim, ktérzy dzis,
przed koSciotem sktadajg ofiary do puszek na
rzecz ofiar trzesienia ziemi w Turcji i Syrii.

Wszystkim Zyczymy doswiadczenia bliskosci
Pana i mocy Jego stowa w codziennym Zyciu.

plerza Karmelitanskiego.
Intencje mszalne 20 - 26 lutego 2023
Poniedziatek 7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od chrzesniak Tadeusza z rodz.)
20 lutego 18:00 |+ Pawel PIETRUSINSKI (od matki chrzestnej i wujka Pawta)
Wtorek 7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od chrzesniaka Tadeusza z rodz.)
21 lutego 18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od kuzynéw Bartka i Kuby)
7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od rodz. Géreckich z Krakowa)
Sroda 9:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od babci i dziadka z Koscieliska)
Popielcowa . .
22 lutego 18:00 |Nowenna z intencjami do MBNP
20:00 Dziekczynna za otrzymane taski z prosba o Boze bt. dla Krystyny
) z okazji 70 r. urodzin i opieke MBNP na dalsze lata zycia
Czwartek 7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od rodz. Géreckich z Krakowa)
23lutego | 18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od wujka Wojtka z Koscieliska)
Piatek 7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od chrzesnicy Stefanii z rodz.)
24 lutego " . . :
Sw. Faustyna 18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od wychowawcy) ;gggAlllestzlgv(\)loA
0 Boze bt. zdrowie w dorostym zyciu oraz pomyslne zdanie matury
Sobota 7:00 . .. é o
25 lutego w intencji Aleksandry LESNIAK (od taty i dziadkéw)
MB Szkaplerzna | 18:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od Zaktadu Pogrzebowego z Morawicy)
7:30 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od rodz. Baster z Czutowa)
I Niedziela 9:00 |+ ZytaiTadeusz DYKIEL
Wielkiego | 10:30 |+ Maria BACZYNSKA w 1T. 5.
Postu
26 lutego 2023 | 12:00 |Za Parafian. Sakrament Chrztu 17:00 GORZKIE ZALE
18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od wujka Blazeja Lisek z rodz.)

Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
ul. Hemara 1, 30-198 Krakéw - Mydlniki, tel. 12 626 04 53, tel. kom. 729 491 093;
e-mail: parafia@mydIniki.diecezja.pl www.mydlniki.diecezja.pl fb.com/parafiamydIniki
Numer Konta Bankowego Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank Slaski, oddzial w Krakowie
Bog zaptaé za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!

(IMAGN

do uzytku wewnetrznego

CAT

Pismo Parafii pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Krakowie-MydlInikach

19 lutego 2023 - VIl Niedziela Zwykta

(Kpt 19,1-2.17-18)

Czytanie z Ksiegi Kaplanskiej

Pan powiedziat do Mojzesza: «Przeméw do calej
spotecznosci Izraelitéw i powiedz im: Badzcie
Swietymi, bo Ja jestem Swiety, Pan, Bég wasz!
Nie bedziesz zywit w sercu nienawisci do brata.
Bedziesz upominat bliZzniego, aby nie ponie$¢
winy z jego powodu. Nie bedziesz szukat po-
msty, nie bedziesz zywit urazy do synéw twego
ludu, ale bedziesz mitowat bliZzniego jak siebie
samego. Ja jestem Pan!»

(1Kor 3,16-23)

Czytanie z Pierwszego Listu Swietego Pawla
Apostota do Koryntian

Bracia: Czyz nie wiecie, Ze jesteScie $wiatynig
Boga i Ze Duch Bozy mieszka w was? Jezeli kto$
zniszczy $wiatynie Boga, tego zniszczy Boég.
Swigtynia Boga jest $wieta, a wy nig jestescie.
Niechaj sie nikt nie tudzi. Jesli kto$ sposréd was
mniema, Ze jest madry na tym $wiecie, niech sie
stanie ghupim, by posiadl madros¢. Madrosé
bowiem tego $wiata jest glupstwem u Boga.
Zresztg jest napisane: «On udaremnia zamysty
przebieglych» lub takze: «Wie Pan, Ze prézne sa
zamysly medrcéwy». Niech sie przeto nie chetpi
nikt z powodu ludzi! Wszystko bowiem jest wa-
sze: czy to Pawel, czy Apollos, czy Kefas; czy to
Swiat, czy zycie, czy $mier¢, czy to rzeczy teraz-
niejsze, czy przyszte, wszystko jest wasze, wy
za$ Chrystusa, a Chrystus - Boga.

Droga Krzyzowa
Pigtek 16:30 - dla dzieci
17:15, 19:00 - mtodziez, dorosli

Gorzkie Zale
Niedziela o 17:00

(Mt 5, 38-48) )

Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza
Jezus powiedzialt do swoich uczniéw: «Stysze-
liScie, Ze powiedziano: ,,0ko za oko i zab za zab”
A Ja wam powiadam: Nie stawiajcie oporu zte-
mu: lecz jesli cie kto§ uderzy w prawy policzek,
nadstaw mu i drugi. Temu, kto chce prawowac
sie z tobg i wzig¢ twojg szate, odstap i ptaszcz.
Zmusza cie kto$, zeby iS¢ z nim tysigc krokdéw,
idZ dwa tysiace. Daj temu, kto cie prosi, i nie
odwracaj sie od tego, kto chce pozyczy¢ od cie-
bie. Styszeliscie, Ze powiedziano: ,Bedziesz mito-
watl swego bliZniego”, a nieprzyjaciela swego
bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam: Mi-
tujcie waszych nieprzyjaciét i médlcie sie za tych,
ktérzy was przesladujg, abyscie sie stali synami
Ojca waszego, ktéry jest w niebie; poniewaz On
sprawia, Ze stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad
dobrymi, i On zsyta deszcz na sprawiedliwych
i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie
tych, ktérzy was milujg, c6z za nagrode mieé
bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czynia? I jesli
pozdrawiacie tylko swych braci, c6z szczegdlne-
go czynicie? Czyz i poganie tego nie czynig?
BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski».

Ks. Jan Twardowski

Popielec

0d ciemnej grudki prochu; ktéra smoli rece,

Z namaszczeniem rzuconej w Popielcowq Srode,
cichutka rados¢ wzbiera. O rzu¢ prochu wiecej,
na warkocz, na czupryne, w ksiqzeczki,

na brode... Bo przeciez od tej grudki - wiosna

w drzwiach kosciota, (...) bedzie wiecej spowiedzi
i dobrych uczynkow, wiele rzeczy skradzionych
powrdci w czas krotki a wszystko sie rozpocznie
po prostu od Srody, i wkasnie od popiotu...

od smolqcej grudki.



Badzcie wiec Wy doskonali - komentarz do czytan

Wspbtczesny $wiat chyba jak nigdy dotad pra-
gnie mito$ci, poszukuje jej i wiele o niej mowi.
Niemal w kazdym filmie padajg stowa: kocham
cie, pragne, miluje.. itd, za$ listy przebojow sg
pelne piosenek o mitosci. Paradoks wspdtcze-
snosci polega na tym, Ze im bardziej $wiat wota
o mito$¢, tym mniej jest mitosci w $wiecie. Pelne
domy dziecka, pelne domy starszych - ludzi cze-
sto porzuconych przez bliskich. Zamiast przeba-
czenia i zgody sa nienawi$¢ i rozprawy sadowe;
zamiast pokoju i wspétpracy — wojny handlowe
i militarne; zamiast prawdy i dobroci - ktam-
stwo i pusty PR.. A cztowiek jest wezwany do
mitosci i bez niej duchowo dziczeje. To duchowe
zdziczenie z kolei prowadzi do deformacji oby-
czajow i zycia spotecznego.

Bog jest mitoscig i On wzywa nas do mitosci,
ktéra przemienia czlowieka i $wiat zgodnie
z Jego wolg. Wzywa nas do doskonatosci:
,BadZcie $wietymi, bo Ja jestem $wiety, Pan, Bog
wasz!”. Pan Jezus méwi do nas w Ewangelii:
,BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaly jest
Ojciec wasz niebieski”. Boze wezwanie do $wie-
tosci jest wezwaniem tu i teraz do doskonatosci
w mito$ci. Ksiega Kaptaniska poucza nas, jak te
mito$¢ praktykowac: ,Nie bedziesz zywit w ser-
cu nienawisci do brata. Bedziesz upominat bliz-
niego, aby nie ponie$¢ winy z jego powodu. Nie
bedziesz szukal pomsty, nie bedziesz zywil urazy
do synéw twego ludy, ale bedziesz mitowat bliz-
niego jak siebie samego”.

Syn Bozy, ktéry stat sie cztowiekiem dla nas,
aby by¢ Bogiem z nami, na nowo wzywa nas do
mitosci doskonatej: ,Ja wam powiadam: Mitujcie
waszych nieprzyjaciét i mdédicie sie za tych, kto-
rzy was przesladuja, abyscie sie stali synami Ojca
waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On spra-
wia, Ze stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad
dobrymi, i On zsyta deszcz na sprawiedliwych
i niesprawiedliwych”. Tak jak styszymy w psal-
mie 103: ,Pan jest faskawy, pelen mitosierdzia”:
,On odpuszcza wszystkie twoje winy i leczy
wszystkie choroby. On twoje zycie ratuje od zgu-
by, obdarza cie taskg i zmitowaniem. Mitosierny
jest Pan i faskawy, nieskory do gniewu i bardzo

cierpliwy. Nie postepuje z nami wedlug naszych
grzechow ani wedtug win naszych nam nie od-
ptaca”. Dlatego Pan Jezus wzywa nas do mitosci
na wzér Bozy. Jak przypomina $w. Pawet: ,Czyz
nie wiecie, Ze jestescie $wiatynig Boga i ze Duch
Bozy mieszka w was? Jezeli kto$ zniszczy $wigty-
nie Boga, tego zniszczy Bég. Swiatynia Boga jest
$wieta, a wy nig jesteécie”. Zycie na wzér Jezusa
w mitosci Bozej jest naszym powotaniem. Brak
owej mitosci jest duchowa ruing cztowieka.
Wezwanie do doskonatosci jest zatem trwaniem
w nauce Syna Bozego, bo kto zachowuje nauke
Chrystusa, w tym naprawde mito$¢ Boza jest
doskonata. (Ks.Jan Koclega, ,Niedziela” 8/2020, str. IV )

Rozpoczynamy Wielki Post

Sroda Popielcowa rozpoczyna w Kosciele kato-
lickim okres Wielkiego Postu, czyli czterdziestod-
niodniowej pokuty. Ma on pobudzi¢ nas wszyst-
kich do podjecia zdecydowanej drogi osobistej
odnowy. OKkres osobistej i wspdlnotowej ascezy
zakonczy sie w Wielkanoc.

W Wielkim Poscie Kosciét odczytuje i przezy-
wa nie tylko czterdzieSci dni spedzonych przez
Jezusa na pustyni na modlitwie i poscie przed
rozpoczeciem Jego publicznej misji, ale i trzy inne
wielkie wydarzenia biblijne uobecnione na nowo
w liturgii: czterdziesci dni powszechnego potopu,
ktore byly wstepem do paktu przymierza zawar-
tego przez Boga z Noem; czterdziesci lat pielgrzy-
mowania Izraela po pustyni ku ziemi obiecanej;
czterdzieSci dni przebywania Mojzesza na Gorze
Synaj, gdzie otrzymat on od Boga Tablice Prawa.

Istota tego okresu pozostaje przygotowanie
wiernych do najwiekszego $wieta chrzescijan,
jakim jest Wielkanoc. Przygotowanie przez na-
wrdcenie, stuchanie stowa Bozego i modlitwe.

"Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie" to
stowa Jezusa najczesciej powtarzane przez ka-
znodziejow przez szeS¢ tygodni Wielkiego Postu.
Z liturgii znika radosne "Alleluja" i "Chwala na
wysokosci Bogu", a dominujagcym kolorem szat
liturgicznych staje sie fiolet. Okresy i dni pokuty
s3 w Kosciele katolickim specjalnym czasem ¢wi-
czenn duchowych, liturgii pokutnej, pielgrzymek

o charakterze pokutnym, dobrowolnych wyrze-
czen, jak post i jatmuzna, braterskiego dzielenia
sie z innymi, m.in. poprzez inicjowanie dziet cha-
rytatywnych i misyjnych.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa przy-
gotowanie do zmartwychwstania trwato tylko
czterdzieSci godzin, czyli praktycznie tylko przez
Wielki Pigtek i Wielka Sobote. Potem przygoto-
wania zabieraly caly tydzien, az wreszcie ok. Vw.
czas ten wydtuzyt sie. Po raz pierwszy o poscie
trwajacym czterdziesci dni wspomina $w. Atana-
zy 7 Aleksandrii w li$cie pasterskim z okazji Wiel-
kanocy z 334 r. W wieku IV tradycje te potwier-
dza Egeria w swoim pamietniku, a takze Cyryl
Jerozolimski, kiedy pisze w swoich katechezach
o czterdziestu dniach pokuty. W Kosciele rzym-
skim post rozpoczynat sie w 6 niedziele przed
Wielkanoca. W trosce o zachowanie czterdziesto-
dniowego postu (przy czym w tym okresie nie
poszczono w niedziele, a na Wschodzie w sobote
i niedziele) postanowiono przenie$¢ poczatek
Wielkiego Postu z niedzieli na Srode (1570 rok).

Tradycyjnemu obrzedowi posypania gtéw
popiotem towarzysza w Srode Popielcows sto-
wa: "Pamietaj, ze jeste$ prochem i w proch sie
obrécisz". Méwia one o przemijaniu zycia ziem-
skiego, o tym, Ze jesteSmy na tym Swiecie we-
drowcami zmierzajacymi ku Niebu. Sam zwyczaj

Ogtoszenia duszpasterskie

Biorac zywy i $wiadomy udziat we Mszy
Swietej, wskazujemy na zywotno$¢ naszej wiary
i umacniamy nasze powolanie do gloszenia
Ewangelii Chrystusowej w Swiecie. Dzisiaj roz-
poczynamy 56. Tydzien Modlitw o TrzezZwos$¢
Narodu. W ramach 40-godzinnego nabozen-
stwa, ktére trwa w naszym kosciele przez trzy
dni poprzedzajace Wielki Post dzisiaj Adoracja
Najswietszego Sakramentu od zakonczenia
Mszy $wietej o godz. 12.00 do godz. 18.00, za$
w poniedziatek i wtorek od 7.30 do 18.00.
W tym czasie wspélny rézaniec o godz. 9.00,
12.00, 15.00 i 17.30. Adoracja bedzie przy otta-
rzu Milosierdzia.

W Srode Popielcowa rozpoczynamy okres
Wielkiego Postu. Msze $wiete o godz. 7.00, 9.00,
18.00i 20.00. Znakiem naszego wejscia na droge

posypywania gtéw popiotem na znak zatoby
i pokuty znany jest w wielu kulturach i trady-
gjach. Znajdujemy go zaréwno w starozytnym
Egipcie i Gregji, jak i u plemion indianskich oraz
oczywiscie na kartach Biblii, np. w Ksiedze Jona-
sza czy Joela. Liturgiczna adaptacja tego zwyczaju
pojawia sie jednak dopiero w VIII w.

Pierwsze $wiadectwa o S$wieceniu popiotu
pochodza z X w. W nastepnym wieku papiez
Urban Il wprowadzit ten zwyczaj jako obowigzu-
jacy w catym KoSciele. Z tego tez czasu pochodzi
ZWYyczaj, Ze popiét do posypywania gtéw wier-
nych pochodzit z palm poswieconych w Niedziele
Palmowa poprzedzajacego roku.

Do praktyk wielkopostnych nalezy Droga Krzy-
zowa. Jej poczatki s zwigzane z postugg dwdch
powstatych w $redniowieczu zakonéw: francisz-
kanéw i dominikanéw. Pierwsza wzmianka o Via
Dolorosa pochodzi od dominikanina Ricoldo
z Monte Crucis z roku 1228. Na geneze powsta-
nia tego nabozenstwa ztozyty sie takie fakty jak:
odnalezienie relikwii drzewa krzyza, pielgrzymki
do Jerozolimy i pragnienie przezycia i utrwalenia
najbardziej dramatycznych momentéw Zycia
Jezusa. Innym typowo polskim zwyczajem wiel-
kopostnym stato sie nabozenstwo Gorzkich Zali,

odprawiane od 1707 roku.
(oprac. na podstawie KAI, Magnificat 03.02.2008)

pokuty, wyrzeczenia, modlitwy i nawrdcenia
jest posypanie gtowy popiotem.

Wielki Post ma przygotowac nasze serca na
owocne przezycie radosnych $wigt Zmartwych-
wstania Paniskiego. W Srode Popielcowa obo-
wigzuje post Scisly (jeden positek do syta i dwa
mniejsze oraz wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw
miesnych). Do zachowania postu Scistego zobo-
wigzani sg wierni pomiedzy 18. a 60. rokiem
zycia. Wszystkich od 14. roku zycia obowigzuje
wstrzemieZliwo$¢ od pokarméw miesnych.

W piatki Wielkiego Postu zapraszamy na
nabozenstwo Drogi krzyzowej o godz. 16.30
dzieci, a na godz. 17.15 lub 19.00 mtodziez
i dorostych. Droge krzyzowa mozemy réwniez
odprawi¢ indywidualnie w parku lub w kosciele,
ktéry w pigtki bedzie otwarty na osobistg modli-
twe. Gorzkie Zzale z kazaniem pasyjnym



