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Numer Kónta Bankówegó Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank S ląski, óddział w Krakówie 
Bóg zapłać za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!  

Poniedziałek, 4.12  
7:00 + Małgórzata ŁUSZCZEK  
 (od siostry z rodziną) 
18:00 + Ryszard MADEJ  
 (od koleżanek i kolegów Zespołu Szkół  
 Mechanicznych nr 3 w Nowej Hucie) 
 

Wtorek, 5.12  
7:00 + Małgórzata ŁUSZCZEK  
 (od rodz. Kowalskich i Piotrowskich) 
18:00 + Sławómir WYROBA 
 
 

18:40 RÓŻANIEC 
 

Środa, 6.12 - św. Mikołaja 
6:30 JUTRZNIA 
7:00 + Stanisław SIEMEK  
 (od teściowej Weroniki Trela) 
18:00 Nówenna dó MBNP 
 

I. Czwartek, 7.12 - św. Ambrożego, ADORACJA 

7:00 + Stanisław SIEMEK  
 (od Józefa Smreczyńskiego z Lipnicy Małej) 
18:00 O s więtós c  dla kapłanó w i ó nówe  
 pówółania kapłan skie i zakónne 
 

Piątek, 8.12 - Niepokalanego Poczęcia NMP 
7:00 + Stanisław SIEMEK  
 (od Liliany i Stefana Kowalskich) 

9:00 + Franciszek i Stefania STĘPIEN   
 óraz zmarłe dzieci 
18:00 Msza wypóminkówa 
 

Sobota, 9.12  
8:00 + Stanisław SIEMEK  
 (od szwagierki Danuty z rodz.) 
18:00 + Tadeusz i Waleria PTAK  
 i ich zmarłe dzieci 
 

II. Niedziela Adwentu, 10.12.2023 

6:55 GODZINKI 
7:30 Za wstawiennictwem s w. Faustyny  
 ó Bóz e bł., pótrzebne łaski dla 
 kapłanó w naszej parafii óraz  
 ó pówółania kapłan skie, zakónne  
 i misyjne, a dla zmarłych ó z ycie 
 wieczne (od IV Róży św. Faustyny) 
9:00  + Tómasz HABAS w 44 r. s mierci  
 i z óna Apólónia 
10:30 Dziękczynnó-błagalna z ókazji 5.  
 rócznicy uródzin Michasia óraz  
 ó Bóz e bł. z ókazji 70. rócznicy  
 uródzin jegó babci Ireny 
12:00 Za Parafian.  Sakrament Chrztu. 
18:00 + Maria i Jan PIANOWSCY, Stanisława, 
 Czesław, Wacław i Katarzyna POPEK 
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 Akcja Katólicka dziękuje za złóz óne dary dla 
pódópiecznych Sió str Albertynek. 
 Pólecamy nówy, bógató ilustrówany magazyn 
pópularnónaukówy „Historia Kościoła” w ce-
nie 12 zł. 
 Za tydzien  będziemy óbchódzili Dzien  módli-
twy i pómócy materialnej Kós ciółówi na Wschó-
dzie. Ofiarę na ten cel móz na złóz yc  dó skarbón-
ki, któ ra znajduje się na kólumnie pód chó rem 
(wychódząc pó lewej strónie). 
 W TYM TYGODNIU PATRONUJĄ NAM: 
-  póniedziałek – św. Barbara, dziewica i mę-
czennica, któ ra patrónuje gó rnikóm i ósóbóm 

cięz kó pracującym. 
- s róda – św. Mikołaj, biskup Miry, znany z wiel-
kiej hójnós ci i szczódróbliwós ci. 
- czwartek – św. Ambroży, biskup Mediólanu  
i dóktór Kós cióła, kaznódzieja i autór wielu 
hymnó w liturgicznych; pszczelarze upatrują  
w nim swójegó wielkiegó órędównika. 
 Wszystkim życzymy błogosławionego  
i zdrowego tygodnia! 
 Miejski Kómisarz Wybórczy infórmuje,  
z e w niedzielę 10.12.2023 w gódz. 7.00-21.00 
ódbędą się Wybóry dó Rad Dzielnic. Miejscówy 
lókal wybórczy w Szkóle Pódstawówej nr 138. 

OKOŁO 

 

 

ANTYFONA NA WEJŚCIE  (Ps 25, 1-3)  
Dó Ciebie, Panie, wznószę móją duszę, * Tóbie 
ufam, Bóz e, niech zawó d mnie nie spó-
tka. * Niech mói wrógówie nie triumfują nade 
mną, * nikt bówiem, któ Ci zawierzył, * nie  
będzie zawstydzóny.  
 

(Iz 63, 16b-17. 19b; 64, 2b-7)  
Czytanie z Księgi proroka Izajasza 
Ty, Panie, jestes  naszym ójcem, ódkupiciel nasz 
– tó Twóje imię ódwieczne. Czemu, ó Panie, 
dózwalasz nam błądzic  z dala ód Twóich dró g, 
tak iz  serca nasze stają się nieczułe na bójaz n  
przed Tóbą? ódmien  się przez wzgląd na Twóje 
sługi i na pókólenia Twójegó dziedzictwa. Obys  
rózdarł niebiósa i zstąpił – przed Tóbą zatrzę-
słyby się gó ry. Zstąpiłes : przed Tóbą zatrzęsły 
się gó ry. ani uchó nie słyszałó, ani ókó nie wi-
działó, z eby jakis  bó g póza Tóbą czynił tyle dla 
tegó, có w nim pókłada ufnós c . Obys  wychódził 
naprzeciw tym, có radós nie pełnią sprawiedli-
wós c  i pamiętają ó Twych drógach. Otó Ty za-
wrzałes  gniewem, bó grzeszylis my przeciw 
Tóbie ód dawna i bylis my zbuntówani. My 
wszyscy bylis my skalani, a wszystkie nasze 
dóbre czyny jak skrwawióna szmata. My wszy-
scy ópadlis my zwiędli jak lis cie, a nasze winy 
póniósły nas jak wicher. Nikt nie wzywał Twó-
jegó imienia, nikt się nie zbudził, by się chwycic  
Ciebie. Bó skryłes  Twóje óblicze przed nami  
i óddałes  nas w móc naszej winy. a jednak, Pa-
nie, Ty jestes  naszym ójcem. My jestes my gliną, 
a Ty naszym Twó rcą. Wszyscy jestes my dzie-
łem rąk Twóich.   

(1 Kór 1, 3-9) 
Czytanie z Pierwszego Listu Świętego Pawła 
Apostoła do Koryntian  
Bracia: Łaska wam i pókó j ód Bóga ójca nasze-
gó i Pana Jezusa Chrystusa! Bógu mójemu Dzię-
kuję wciąz  za was, za łaskę daną wam w Chry-
stusie Jezusie. W Nim tó bówiem zóstalis cie 
wzbógaceni we wszystkó: we wszelkie słówó  
i wszelkie póznanie, bó s wiadectwó Chrystusó-
we utrwaliłó się w was. Nie dóznajecie tedy 
braku z adnej łaski, óczekując óbjawienia się 
Pana naszegó, Jezusa Chrystusa. On tez  będzie 
umacniał was az  dó kón ca, abys cie byli bez za-
rzutu w dzien  Pana naszegó, Jezusa Chrystusa. 
Wierny jest Bó g, któ ry pówółał was dó wspó łu-
czestnictwa z Synem swóim, Jezusem Chrystu-
sem, Panem naszym.  
 

(Mk 13, 33-37) 
Ewangelia według  Świętego Marka  
Jezus pówiedział dó swóich ucznió w: «Uwaz aj-
cie, czuwajcie, bó nie wiecie, kiedy czas ten na-
dejdzie. Bó rzecz ma się pódóbnie jak  
z człówiekiem, któ ry udał się w pódró z . zósta-
wił swó j dóm, pówierzył swym sługóm stara-
nie ó wszystkó, kaz demu wyznaczył zajęcie,  
a ódz wiernemu przykazał, z eby czuwał. Czu-
wajcie więc, bó nie wiecie, kiedy pan dómu 
przyjdzie: z wieczóra czy ó pó łnócy, czy ó pia-
niu kógutó w, czy rankiem. By niespódzianie 
przyszedłszy, nie zastał was s piących. Lecz có 
wam mó wię, dó wszystkich mó wię: Czuwaj-
cie!» 
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RORATY W NASZYM KOŚCIELE 
ód póniedziałku dó piątku ó gódz. 18:00 
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Krzysztof Wons SDS/Salwator (niedziela.pl) 

W grudniu módlimy się w łącznós ci z Papiez em 
na ró z an cu w szczegó lnós ci za ósóby z niepeł-
nósprawnós ciami. Tekst módlitwy: 
 

Módlmy się, aby ósóby z niepełnósprawnó-
s ciami były w centrum uwagi spółeczen stwa,  
a instytucje prómówały prógramy integracyjne, 
któ re zwiększyłyby ich aktywne uczestnictwó.  

 

  
 

SUICYDOLOGIA 4.0 - „Nie możemy pomóc 
wszystkim, ale każdy może pomóc komuś” 
 

 Kóchani,  
mam zaszczyt zaprósic  na kónferencję SUICY-
DOLOGIA 4.0, któ ra ódbędzie się 11 grudnia 
2023 róku w teatrze lalek „Rabció” w Rabce-
Zdró j. Tematem przewódnim kónferencji jest 
móttó: „Nie móz emy pómó c wszystkim, ale 
kaz dy móz e pómó c kómus ”. 
 Celem kónferencji jest zwiększenie s wiadó-
mós ci spółecznej na temat próblemu samó-
bó jstw, szczegó lnie ws ró d dzieci i młódziez y 
óraz zaprezentówanie ró z nych aspektó w zwią-
zanych z suicydólógią. 
 Prógram kónferencji jest bardzó bógaty  
i óbejmuje wiele interesujących prelekcji óraz 
wydarzen  artystycznych. Rózpóczniemy ód 
rejestracji uczestnikó w w gódzinach 10:00-
12:00, a następnie ó 12:00 óficjalnie rózpócznie-

my kónferencję. 
 Ws ró d prelegentó w znajdą się wybitni eks-
perci w dziedzinie suicydólógii i prómócji zdró-
wia psychicznegó óraz duchówegó. Juliusz Pi-
wówarski, rektór Wyz szej Szkóły Bezpieczen -
stwa Publicznegó i Indywidualnegó APEIRON  
w Krakówie przedstawi swóje spóstrzez enia na 
temat kultury bezpieczen stwa jakó pasji z ycia. 
Renata Martyniak zastanówi się nad pytaniem, 
dlaczegó, mając wszystkó, tak trudnó nam z yc . 
Leszek Wószczek wprówadzi nas w tematykę 
suicydólógii, zadając pytanie, czy samóbó jstwó 
jest kryzysem póczucia sensu z ycia. Tematem 
mójegó wystąpienia jest ódpówiedz  na trudne 
pytanie, jak Bó g patrzy na człówieka, któ ry pó-
pełnił samóbó jstwó. 
 Nie zabraknie ró wniez  wydarzen  artystycz-
nych. Wólóntariusze Centrum Wspierania Róz-
wóju „POZYTYWKA” óraz Centrum Terapeu-
tycznó-Rózwójówegó „SPES” przygótują spek-
takl teatralny pt. „7 Wspaniałych - mys li niedó-

 

 
 
 „Uwaz ajcie i czuwajcie” – są tó pierwsze słó-
wa, któ re Jezus kieruje dó mnie na póczątku 
Adwentu. Mógę je przyjąc  jakó prógram duchó-
wy na najbliz sze cztery tygódnie. Bez uwagi 
serca i wewnętrznegó czuwania z ycie duchówe 
staje się płytkie i chaótyczne. 
 Póprószę Jezusa, aby pómó gł mi zbadac  óbec-
ny stan mójegó serca. Na czym jest skupióne? 
Jakie pragnienia i tęsknóty dóminują we mnie? 
Jakie są móje z yciówe óczekiwania? Zóbaczę, 
któ re miejsce pós ró d móich pragnien  zajmuje 
Bó g. 
 Jezus ma dó mnie wielkie zaufanie. Swó j 
„dóm” i staranie ó niegó zóstawił w móich rę-
kach. Tym dómem jest mója ródzina, mója 
wspó lnóta, pówółanie, óbówiązki. Jak przez y-
wam móją códziennós c ? Czy kócham mó j „dóm 
z ycia”? Czy czuję się w nim jak u siebie? 
 „Kaz demu wyznaczył zajęcie”. Jezus mó wi mi, 
z e nikt mnie nie zastąpi w móich zajęciach, pó-
niewaz  w „dómu Pana” kaz dy pósiada miejsce 
jedyne i niezastąpióne. Póprószę Jezusa ó radós c  

z mójej códziennós ci, ó szacunek dó siebie i dó 
najpróstszych zajęc , któ re wykónuję. 
 Jezus mó wi wyraz nie, z e Jegó pówró t móz e 
nastąpic  ó kaz dej pórze dnia i nócy. Przyjdzie 
niespódziewanie. Niespódziewane pójawienie 
się ósóby bliskiej budzi radós c . Nagłe pójawie-
nie się ósóby óbcej ródzi lęk i niepewnós c . Jakie 
uczucia z yją w móim sercu? 
 W serdecznej rózmówie będę prósił Jezusa, 
abym nie przestawał za Nim tęsknic . Będę takz e 
prósił Ducha S więtegó ó wewnętrzne przez ycie 
prawdy, z e Jezus i Ojciec tęsknią za mną. Zachó-
wam w sercu i będę pówtarzał słówa Jezusa: 
„Uwaz ajcie i czuwajcie...”. 

 

 

 
 
 Dzisiejszą niedzielą rózpóczynamy Adwent. 
Tó ró wniez  póczątek nówegó róku liturgicznegó 
i duszpasterskiegó pód hasłem: „Uczestniczę 
we wspólnocie Kościoła”. Pó Mszy s w. ó gódz. 
9.00 zapraszamy na zmiankę ró z an cówą óraz 
móz liwós c  skórzystania z biblióteki. Natómiast 
pó Mszy ó gódz. 18.00 ódbędzie się Uwielbie-
nie Jezusa, a pó z niej w grócie s w. Michała Ar-
chanióła warsztaty dla dórósłych dótyczące 
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej. Specjalnym 
gós ciem będzie dr Leszek Wószczek, prórektór 
Wyz szej Szkóły Bezpieczen stwa Publicznegó  
i Indywidualnegó APEIRON w Krakówie. 
 Zapraszamy na Msze s więte z Maryją w Ad-
wencie, czyli roraty, któ re ódbywac  się będą ód 
póniedziałku dó piątku ó gódz. 18.00, a w sobo-
ty o godz. 8.00. (nie ma Mszy s w. ó 7.00).  
Dla dzieci przygótówalis my plansze i óbrazki,  
a w sóbóty dódatkówó słódki póczęstunek. Pró-
simy ó przychódzenie na róraty z lampionami. 
Wartó w tym czasie ódpówiednió przystróic  
nasze dómy i mieszkanie w adwentówy wieniec 
z czterema s wiecami, pówró cic  dó wspó lnej, 
ródzinnej módlitwy óraz skórzystac  z sakra-
mentu pojednania. Okazja dó spówiedzi kaz -
degó dnia przed Mszą s więtą. 

 We wtórek pó ró z an cu spótkanie Parafialne-
gó Oddziału Akcji Katólickiej, a ó gódz. 19.00 
spótkanie fórmacyjne dla kandydató w, mini-
strantó w i lektóró w. 
 W tym tygódniu I czwartek z całódzienną adó-
racją (ód 7.30 dó 18.00) óraz módlitwa ró z an có-
wa za kapłanó w ó gódz. 17.30. 
 W piątek, 8 grudnia, będziemy s więtówac  
Niepokalane Poczęcie Najświętszej Maryi 
Panny. Msze s w. ó gódz. 7.00, 9.00 (dódatkówó) 
óraz gódz. 18.00, na któ rą zapraszamy dzieci 
przygótówujące się dó I Kómunii S więtej wraz  
z ródzicami. Pódczas Mszy zóstaną pós więcóne 
medaliki. W tym dniu zachęcamy dó ódprawie-
nia w kós ciele lub w dómu „Godziny Łaski” ód 
12.00 dó 13.00. Z racji uróczystós ci nie óbówią-
zuje póst. Jest tó ró wniez  II piątek miesiąca  
z módlitwą za dusze czys c cówe. 
 Akcja Katólicka, pód chó rem rózprówadza 
świece Wigilijnego Dzieła Pomocy Dzieciom. 
Ofiara za s wiece wynósi minimum 10 złótych. 
 Bó g zapłac  za składane ófiary za opłatki wigi-
lijne, któ re są znakiem naszej dódatkówej z ycz-
liwós ci względem pani zakrystianki i pana órga-
nisty za ich pósługę w naszym kós ciele. 
 Trwa Konkurs Szopek Bóz ónaródzenió-
wych. Prace prósimy dóstarczyc  dó niedzieli 10 
grudnia dó naszegó kós cióła. 

 

kón czóne…”. 
 W prógramie kónferencji znajduje się ró wniez  
prezentacja ksiąz ki autórstwa Małgórzaty Gółó-
ty pt. „Z yletkę zawsze nószę przy sóbie”. Tómasz 
Bilicki przedstawi nam, jak szkóła móz e pómó c 
ósóbóm zmagającym się z samóuszkódzeniami  
i mys lami samóbó jczymi. Justyna Trepka-
Starósta przeprówadzi analizę przypadkó w, 
dótyczących kryzysu nórmatywnegó a zagróz en  
samóbó jstwem. Krystyna Kachel skupi się na 
kryzysie zdrówia psychicznegó we wspó łcze-
snej dramaturgii dla dzieci i młódziez y. Karólina 
Przywała zaprezentuje techniki kómunikacji 
empatycznej w duchu NVC (pórózumienie bez 
przemócy) óraz jak rózmawiac  ó swóich pótrze-
bach i emócjach. 
 Na zakón czenie kónferencji będziemy mieli 

przyjemnós c  wysłuchac  kóncertu Mateusza 
Zió łkó, któ ry będzie gwiazdą wieczóru. Kónfe-
rencję Suicydólógia 4.0 póprówadzi  Jóanna 
Sakówicz-Kóstecka, wielókrótna mistrzyni  
i reprezentantka Pólski w tenisie, nr 1 w Pólsce 
w 2002 r., ekspertka i kómentatórka tenisówa  
w Canal+ Spórt. 
 Serdecznie zapraszam wszystkich zainteresó-
wanych tematyką suicydólógii dó udziału  
w kónferencji. Będzie tó dóskónała ókazja dó 
pószerzenia wiedzy, wymiany dós wiadczen  
óraz nawiązania cennych kóntaktó w. 
 Więcej infórmacji na strónie internetówej: 
www.suicydólógia.cóm.pl 

 Pózdrawiam serdecznie  
i dó zóbaczenia na kónferencji, 

Ks. Damian 


