
 

 

Poniedziałek  
30 stycznia 

7:00 + Jacek BOBOWSKI (od rodz. Budzyńskich) 

16:00 + Anna GŁOWACKA greg.30 

Wtorek  
31 stycznia 

7:00 + Pelagia i Julian GRZEGORCZYK 

16:00 + Anna OBARA (od córki Marzeny z dziećmi) 

Środa  
1 lutego 

7:00 + Jacek BOBOWSKI (od kuzynki Agaty z rodz.) 

18:00 Intencje zbiorowe przez wstawiennictwo MBNP. 

I Czwartek  
2 lutego 

MB Gromnicznej 
Adoracja 

7:00 + Julianna i Andrzej GRABKA 

9:00 + Jo zef i Maria BOGACCY 

18:00 
O dar s więtos ci i potrzebne łaski dla kapłano w oraz o nowe  
powołania kapłan skie, zakonne i misyjne 

I Piątek 
3 lutego 

7:00 + Jacek BOBOWSKI (od kuzynki Małgosi z rodz.) 

18:00 Wynagradzająca za grzechy przeciwko Najs w. Sercu Pana Jezusa 

I Sobota  
4 lutego 

7:00 + Stanisław, Wiktoria i Roman 

18:00 Wynagradzająca za grzechy przeciwko Niepokalanemu Sercu NMP 

V Niedziela 
Zwykła  

5 lutego 2023 
 

7:30 + Anna OBARA (od córki Eweliny z mężem) 

9:00 + Helena i Władysław POMSTA w r. s mierci 

10:30 + Kazimierz KADET w r.s . 

12:00 Za Parafian 

18:00 + Lucyna SĄDEJ, Helena ZATORSKA i zmarli z rodziny 
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Bóg zapłać za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!  

czornej Mszy s w. połączonej z nabożeństwem 
fatimskim będziemy wynagradzac  za grzechy 
przeciw Niepokalanemu Sercu NMP. 
 Okazja do spowiedzi w tygodniu po ł godzi-
ny przed Mszą s w. i dodatkowo w I czwartek i I 
piątek od godz. 17.00. 
 Odwiedziny chorych w I piątek i w I sobotę 
od godz. 8.30. Prosimy o potwierdzenie wizyty. 
 W przyszłą niedzielę wspomnienie Św. Aga-
ty (III w.), dziewicy i męczennicy, szczego lnej 
orędowniczki w poz arach. W tym dniu pobłogo-

sławimy chleb, so l i wodę. 
 Zakon czylis my wizytę duszpasterska. Ser-
decznie dziękujemy za chwile wspo lnej modli-
twy, s wiadectwo wiary, serdeczne przyjęcie 
oraz złoz one ofiary z kto rych częs c  przeznaczo-
na jest na utrzymanie kapłano w w naszej parafii 
oraz na dzieła prowadzone przez diecezję. Bo g 
zapłac . 
 Wszystkim życzymy obfitos ci Boz ego błogo-
sławien stwa i Boz ego s wiatła na drogach co-
dziennos ci. 

 

 

(So 2, 3; 3, 12-13) 
Czytanie z Księgi proroka Sofoniasza  
Szukajcie Pana, wszyscy pokorni ziemi, kto rzy 
wypełniacie Jego nakazy; szukajcie sprawiedli-
wos ci, szukajcie pokory, moz e się ukryjecie  
w dzien  gniewu Pan skiego. Zostawię pos ro d 
ciebie lud pokorny i biedny, a szukac  będą schro-
nienia w imieniu Pana. Reszta Izraela nie będzie 
czynic  nieprawos ci ani wypowiadac  kłamstw.  
I nie znajdzie się w ich ustach zwodniczy język, 
gdy pas c  się będą i wylegiwac , a nie będzie niko-
go, kto by ich przestraszył. 
 

(1 Kor 1, 26-31) 

Czytanie z Pierwszego Listu Świętego Pawła 
Apostoła do Koryntian  
Przypatrzcie się, bracia, powołaniu waszemu! 
Według oceny ludzkiej niewielu tam mędrco w, 
niewielu moz nych, niewielu szlachetnie urodzo-
nych. Bo g wybrał włas nie to, co głupie w oczach 
s wiata, aby zawstydzic  mędrco w, wybrał, co 
niemocne, aby mocnych poniz yc ; i to, co nieszla-
chetnie urodzone według s wiata oraz wzgar-
dzone, i to, co w ogo le nie jest, wyro z nił Bo g, by 
to, co jest, unicestwic , tak by się z adne stworze-
nie nie chełpiło wobec Boga. Przez Niego bo-
wiem jestes cie w Chrystusie Jezusie, kto ry stał 
się dla nas mądros cią od Boga i sprawiedliwo-
s cią, i us więceniem, i odkupieniem, aby jak to 
jest napisane, «w Panu się chlubił ten, kto się 
chlubi».  
 

(Mt 5, 1-12a) 

Słowa Ewangelii według  Świętego Mateusza  
Jezus, widząc tłumy, wyszedł na go rę. A gdy 
usiadł, przystąpili do Niego Jego uczniowie. Wte-
dy otworzył usta i nauczał ich tymi słowami: 
«Błogosławieni ubodzy w duchu, albowiem do 
nich nalez y kro lestwo niebieskie. Błogosławieni, 
kto rzy się smucą, albowiem oni będą pocieszeni. 
Błogosławieni cisi, albowiem oni na własnos c  
posiądą ziemię. Błogosławieni, kto rzy łakną  
i pragną sprawiedliwos ci, albowiem oni będą 
nasyceni. Błogosławieni miłosierni, albowiem 
oni miłosierdzia dostąpią. Błogosławieni czyste-
go serca, albowiem oni Boga oglądac  będą. Bło-
gosławieni, kto rzy wprowadzają poko j, albo-
wiem oni będą nazwani synami Boz ymi. Błogo-
sławieni, kto rzy cierpią przes ladowanie dla 
sprawiedliwos ci, albowiem do nich nalez y kro le-
stwo niebieskie. Błogosławieni jestes cie, gdy 
wam urągają i przes ladują was i gdy z mego po-
wodu mo wią kłamliwie wszystko złe o was. 
Cieszcie się i radujcie, albowiem wielka jest wa-
sza nagroda w niebie». 

 

Nr 5/2023 (945) do użytku wewnętrznego 

Pismo Parafii pw. Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Krakowie-Mydlnikach 

 Pokora i kierowanie się w z yciu programem 
Os miu błogosławien stw to wielka katecheza, 
kto rą daje nam słowo Boz e z dzisiejszej niedzieli. 
Czytania mszalne to wielka szkoła pokory i pro-
stoty. Po kto rej stronie stoi twoje serce? – pyta 
nas Ewangelia. – Czy po stronie wielkich tego 
s wiata, czy po stronie ludzi biednych, prostych, 
czasem wzgardzonych? Benedykt XVI w swoim 
nauczaniu i w swoich pismach teologicznych 
wielokrotnie zwracał uwagę na to, z e brak pro-
stoty serca, brak pokory jest przeszkodą w zrozu-
mieniu przesłania Ewangelii, przesłania Jezusa. 
Pokora to bardzo waz ny element z ycia chrzes ci-
jan skiego.  (Ks. Mariusz Frukacz, niedziela.pl) 



 

 

6. Eklezjalny wymiar wiary 
Na nieodzownos c  wspo lnoty Kos cioła wskazuje 
ro wniez  eklezjalny wymiar wiary. Przyjęcie s wia-
tła, o kto rym wspomniałem wyz ej, jest najpierw 
czyms  dos wiadczalnym. Papiez  Franciszek  
mo wi: „W centrum tej nowej logiki wiary jest 
Chrystus. Wiara w Chrystusa zbawia nas, ponie-
waz  to w Nim z ycie otwiera się radykalnie  
na uprzedzającą nas Miłos c  i przemienia nas od 
wewnątrz, działa w nas i z nami”. Przybliz any  
w tej wypowiedzi wątek w ramach dociekan  
czysto intelektualnych pozostaje czyms  niedo-
stępnym. Otwarcie na miłos c  prowadzi do osobo-
wych relacji Chrystusa z wierzącymi i wszystkich 
wierzących między sobą (zob. Ga 3,28 i Rz 12,4-
5), az  do powstania prawdziwej jednos ci. Dlatego 
jednym z wiodących obrazo w Kos cioła  
pozostawionym nam przez Sobo r Watykan ski II, 
kto ry wyraz a jego samos wiadomos c , jest obraz 
z ywego organizmu, ciała. 
 Wejs cie w taką relację wspo łczesny człowiek 
odbiera często jako zagroz enie dla swojej wolno-
s ci i indywidualnos ci. Okazuje się jednak,  
z e wspomniane obawy są nieuzasadnione. Jes li 
mo wimy o bogatym w relacje s rodowisku z ywe-
go Kos cioła, to indywidualnos c  jego członko w 
zostaje umocniona (tak dzieje się przeciez  w kaz -
dej zdrowej rodzinie), a z ycie rozwija się ku swo-
jej pełni. Wiara bez osadzenia w rzeczywistos ci 
Kos cioła „traci swoją miarę, nie znajduje ro wno-
wagi, wystarczającej przestrzeni, aby się utrzy-
mac ”. 
 Aby swoje przekonanie podkres lic  z całą jasno-
s cią, papiez  Franciszek stwierdza: „Wiara nie jest 
sprawą prywatną, indywidualistycznym poję-
ciem, subiektywną opinią, lecz rodzi się ze słu-
chania, a jej przeznaczeniem jest wypowiedziec  
się, stac  się głoszeniem. (…) Wiara zatem działa  
w chrzes cijaninie, poczynając od przyjętego daru, 
od Miłos ci, kto ra przyciąga do Chrystusa (zob. Ga 
5,6) i czyni uczestnikami drogi Kos cioła, pielgrzy-
mującego do spełnienia. Dla przemienionego  
w ten sposo b człowieka otwiera się nowy sposo b 
widzenia, wiara staje się s wiatłem dla jego oczu”. 

 
 
 
 
7. Kościół – Matka naszej wiary 
Papiez  Franciszek, kontynuując mys l o naturze 
łaski wiary, stwierdza: „Ten, kto się otworzył na 
Miłos c  Boga, usłyszał Jego głos i otrzymał Jego 
s wiatło, nie moz e tego daru zatrzymac  dla sie-
bie”. Kos cio ł jest takim miejscem, w kto rym odbi-
cie s wiatła chwały Boz ej przenosi się z człowieka 
na człowieka. S wiatło, kto re jas nieje jak w zwier-
ciadle na obliczach chrzes cijan, co jest znakiem 
wyraz ającym ich nową sytuację oraz stan ducha, 
udziela się innym ludziom, kto rzy następnie sami 
przekazują je innym. Ten rodzaj przekazu jest 
istotnym elementem dynamiki wzrostu Kos cioła.  
 Franciszek mo wi o przekazywaniu wiary, kto -
re dokonuje się w czasie, a więc z pokolenia na 
pokolenie. Kiedy stara się zobrazowac  tę sytua-
cję, mo wi o „nieprzerwanym łan cuchu s wia-
dectw”, przez kto ry dociera do nas oblicze Jezusa. 
Wpatrując się w ten obraz oraz wchodząc w jego 
logikę, zauwaz amy kolejną słabos c  Kos cioła. Łan -
cuch s wiadectw, o kto rym tu mowa, wydaje się  
w wielu s rodowiskach czyms  przerwanym, nie-
kompletnym, a w konsekwencji ro wniez  – mało 
istotnym. 
 Dlatego Kos cio ł jednoczy nie tylko ludzi z yją-
cych tu i teraz, ale jest łącznikiem pokolen  oraz 
miejscem, w kto rym jest przechowywane całe 
jego dos wiadczenie wiary i bogactwo sposobo w 
jej poznawania. „Poznanie, w tym ro wniez  po-
znanie samego siebie, jest moz liwe, gdy mamy 
dostęp do większej pamięci”. Ro wniez  te argu-
menty prowadzą nas do przekonania, z e nie 
moz na wierzyc  samotnie. cdn. 
(ks. dr Krystian Piechaczek , Zeszyt teologiczno-pastoralny ) 
www.archidiecezja.pl/program-duszpasterski-2023-materialy/ 

 

 

 
 W ostatnią niedzielę stycznia obchodzimy  
w Kos ciele Światowy Dzień Trędowatych. Dzis  
na s wiecie trędowatymi opiekują się gło wnie 
chrzes cijan scy misjonarze. Wspierajmy ich na-
szymi modlitwami i ofiarami. 
 Od s rody (1.02.) wracamy do odprawiania 
Mszy s w. wieczornej o godz. 18.00. 
 We wtorek wspomnienie św. Jana Bosko 
(1815-1888), załoz yciela salezjano w i Zgroma-
dzenia Co rek Maryi Wspomoz ycielki Wiernych, 
pedagoga i apostoła młodziez y. Po Mszy o 16:00 
wspo lny ro z aniec. 
 W czwartek będziemy obchodzili s więto 
Ofiarowania Pańskiego, nazywane s więtem 
Matki Boz ej Gromnicznej. Tego dnia na liturgię 
przyniesiemy s wiece zwane gromnicami. Zosta-
ną one pobłogosławione, aby przez cały rok,  
a zwłaszcza w chwilach trwogi i cierpienia, przy-
pominały nam o Jezusie – S wiatłos ci Narodo w, 
kto ry nieustannie os wieca drogi naszego z ycia. 
Msze s w. o 7.00, 9.00 i 18.00. S więto Ofiarowa-
nia Pan skiego jest takz e S wiatowym Dniem Z y-

cia Konsekrowanego. Naszą modlitwą obejmie-
my osoby podejmujące słuz bę Bogu i ludziom  
w ro z nych zakonach i zgromadzeniach. Ofiary 
składane na tacę przeznaczone będą na wparcie 
zakono w klauzurowych. 
 W tym tygodniu przypada I czwartek z cało-
dzienną adoracją Najs więtszego Sakramentu  
i modlitwą dziękczynną za dar Eucharystii i ka-
płan stwa. Będziemy ro wniez  prosic , na ro z an cu 
o godz. 17.30 o nowe i s więte powołania. 
 W I piątek pragniemy wypełnic  pros bę Pana 
Jezusa o modlitwę wynagradzającą za grzechy 
nasze i całego s wiata ta intencja będzie na Mszy 
s w. o godz. 18.00. W tym dniu, ro wniez  wspo-
mnienie św. Błażeja, biskupa i męczennika, pa-
trona chorych na gardło. Po Mszy s w. obrzęd 
błogosławien stwa s w. Błaz eja i pos więcenia ja-
błek. 
 W I sobotę czcimy Matkę Najs więtszą i po-
wierzamy Jej opiece całą naszą codziennos c , ra-
no szczego lnie małżeństwa prosząc o łaskę po-
tomstwa, matki w stanie błogosławionym, pole-
camy ojco w i dzieło duchowej adopcji. Na wie-

 Po niedzieli Chrztu Pan skiego w częs ci kos cio-
ło w w czasie liturgii Mszy S więtej rozbrzmiewają 
juz  pies ni przygodne, charakterystyczne dla Okre-
su zwykłego. W pozostałych parafiach usłyszymy 
s piew kolęd w czasie całego przebiegu Mszy 
S więtej az  do 2 lutego. Skąd bierze się tak ro z ne 
podejs cie w doborze pies ni mszalnych w tym 
okresie? Kto re z nich jest prawidłowe? Sięgnijmy 
zatem do przepiso w liturgicznych. 
 W Konstytucji o Liturgii Sacrosanctum Consci-
lium czytamy iz  „Totez  muzyka kos cielna będzie 
tym s więtsza, im s cis lej związ e się z czynnos cią 
liturgiczną, juz  to serdeczniej wyraz ając modli-
twę, juz  tez  przyczyniając się do jednomys lnos ci, 
juz   nadając uroczysty charakter obrzędom s wię-
tym” (KL 112).  Natomiast Instrukcja KEP o muzy-
ce kos cielnej z 2017 roku podaje: „Wszystkie s pie-
wy mszalne powinny byc  zgodne z czynnos cią 
s więtą, z tres cią dnia lub okresu liturgicznego” 
oraz „Po s więcie Chrztu Pan skiego następuje 
pierwsza częs c  okresu zwykłego. Nalez y wo wczas 
s piewac  pies ni związane z tres cią liturgii tego 
okresu. W przypadku utrwalonej tradycji s piewa-

nia kolęd az  do s więta Ofiarowania Pan skiego 
dopuszcza się wykorzystywanie zwrotek, kto rych 
tres c  koresponduje z liturgią pierwszych tygodni 
okresu zwykłego. Moz na takz e s piewac  kolędy po 
zakon czeniu liturgii.” 
 Czytając teksty pierwszych tygodni okresu zwy-
kłego zauwaz amy, z e nie są one juz  związane  
z tajemnicą Boz ego Narodzenia. S piew w liturgii 
powinien byc  powiązany z formularzem lub przy-
najmniej z okresem liturgicznym, a nie z obecno-
s cią szopki czy choinki w kos ciele. Tradycja  
s piewu kolęd do Ofiarowania Pan skiego owszem 
jest waz na i słuszna, ale nalez y ją pielęgnowac   
i praktykowac  poza liturgią tj. przed lub po Mszy 
S więtej, w czasie naboz en stw, spotkan  opłatko-
wych, koncerto w, spotkan  rodzinnych, występo w 
jasełek. Pewnym „kompromisem” w kos ciołach, 
gdzie s piewano od lat kolędy podczas Mszy S wię-
tej az  do 2 lutego jest stosowanie zamiennie kolęd 
z pies niami z okresu zwykłego, kto re odpowiada-
ją tres ciom teksto w liturgicznych w danym dniu, 
co ro wniez  ma miejsce w naszej parafii (np. kolę-
da na uwielbienie i zakon czenie liturgii). 


