0d pigtku (10.03) rozpoczniemy nowenne
dni przed uroczystoscig $w. J6zefa. Dziekujemy
pewnemu matzenstwu za ufundowanie figury
$w. Jozefa, ktéra zostanie umieszczona przy
ottarzu chrzcielnym.

W 1I pigtek miesigca podczas Mszy wypo-
minkowej modlimy sie za dusze czy$écowe.

W ubiegltym tygodniu zostaty przekazane do
gruntownej renowacji dwa zyrandole.

Bog zapta¢ za ofiare na kwiaty do Grobu
Bozego od parafian z ul. Dtugoszowskiego i Na
Nowinach.

Plan Rekolekgji 12.03 - 15.03.2023
Nauki gtosi ks. dr hab. Wojciech Wegrzyniak.
¢ Niedziela - Msze $wiete z kazaniem o godz.
7.30,9.00,10.30,12.001 18.00 oraz Gorzkie zale
017.00.
¢ Poniedziatek, wtorek i sSroda - Msze Swiete
z kazaniem o godz. 9.00, 18.00 i 20.00.
W tych dniach nie ma Mszy o godz. 7.00.
Spowiedz we wtorek od 8.00 do 9.00 i od 16.30
do 20.00 (z przerwa na Msze o godz. 18.00).
Niech Maryja umacnia nas w przezywaniu
kolejnego tygodnia Wielkiego Postu.

Intencje mszalne 6 - 12 marca 2023

Poniedziatek 7:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Heleny i Stanistawa Kois z rodz.)

6marca | 18:00 |+Ryszard CYGANIKw 20T.5,

7:00 0 Boze bt, zdrowie i potrzebne taski dla misjonarzy oraz dla cztonkin
Wtorek ) Misyjnej Rozy Rézancowej im. bt. Jan Beyzyma
7 marca 18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Anny i J6zefa Topér z rodz,)
$roda 7:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Bogumily i Stanistawa Sucheckich z rodz.)
8 marca 18:00 |Nowenna z intencjami do MBNP
Czwartek 7:00 |+ Stanistaw RADZISZEWSKI

9 marca 18:00 |+ Pawel PIETRUSINSKI (od Marii i Stanistawa Bukowskich z rodz.)

Il Pigtek 7:00 |+ Pawel PIETRUSINSKI

10 marca ) 16:30,17:15, 19:00

18:00 |WYPOMINKOWA DROGA KRZYZOWA
Sobota 7:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Grazyny i Andrzeja Fakla z rodz.)
11marca | 18.00 |+ Franciszek BACZYNSKI
7:30 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od cioci Magdaleny Moczulskiej z rodz.)
III Niedziela 9:00 0 Boze bt, opieke MBNP, potrzebne taski dla Tomasza
Wielkiego ) z okazji 18. rocznicy urodzin
Postu 10:30 |+ Lech GLANOWSKI, Anna Zzonaw 2 1. 8.
12 marca 2023 -
REKOLEKCJE 12:00 |Za Parafian. Sakrament Chrztu 17:00 GORZKIE ZALE
18:00 |+ AnnaiLech GLANOWSCY w rocznice $mierci

Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
ul. Hemara 1, 30-198 Krakéw - Mydlniki, tel. 12 626 04 53, tel. kom. 729 491 093;

e-mail: parafia@mydlniki.diecezja.pl

www.mydlniki.diecezja.pl

fb.com/parafiamydIniki

Numer Konta Bankowego Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank Slaski, oddzial w Krakowie
Bog zaptaé za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!

(IMAGN

do uzytku wewnetrznego

CAT

Pismo Parafii pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Krakowie-MydlInikach

5 marca 2023 - Il Niedziela Wielkiego Postu

Czytanie z Ksiegi Rodzaju (Rdz 12, 1-4a)

Pan Bég rzekt do Abrama: «WyjdzZ z twojej ziemi
rodzinnej i z domu twego ojca do kraju, ktory ci
ukaze. Uczynie bowiem z ciebie wielki naréd,
bede ci btogostawit i twoje imie rozstawie: sta-
niesz sie btogostawienstwem. Bede btogostawit
tym, ktorzy tobie btogostawi¢ bedg, a tym, ktd-
rzy tobie bedg ztorzeczyli, i Ja bede ztorzeczyt.
Przez ciebie beda otrzymywaly btogostawien-
stwo ludy catej ziemi». Abram udat sie w droge,
jak mu Pan rozkazat.

Czytanie z Drugiego Listu Swietego Pawla
Apostota do Tymoteusza (2 Tm 1, 8b-10)
Najdrozszy: Wez udziat w trudach i przeciwno-
$ciach znoszonych dla Ewangelii moca Bozg!
On nas wybawit i wezwat $wietym powotaniem
nie na podstawie naszych czynéw, lecz stosow-
nie do wiasnego postanowienia i taski, ktéra
nam dana zostata w Chrystusie Jezusie przed
wiecznymi czasami. Ukazana za$ zostata ona
teraz przez pojawienie sie naszego Zbawiciela,
Chrystusa Jezusa, ktdry zniweczyt $mier¢, a na
zycie i nieSmiertelno$¢ rzucit $wiatlo przez
Ewangelie.

Refleksja nad trescig czytan

W Biblii géra jest symbolem miejsca spotkania
z Bogiem. Czy mam taka ,gére” w moim
codziennym zyciu - ulubione miejsce spotkan
Z Bogiem? Jakie to miejsce? Udawanie sie na
modlitwe zawsze wymaga wysitku oderwania
sie od zaje¢, walki z wewnetrznymi rozprosze-
niami i troski o wyciszenie. Czy podejmuje ten
wysitek?

Jezus wrzigt uczniébw na goére ,po szesciu
dniach” od chwili, gdy zapowiedzial im, Ze be-
dzie cierpiat i zostanie zabity. W ich sercu panuje
smutek, przygnebienie i niepewnos¢. Bede ado-

SEOWA EWANGELII

wedlug Swietego Mateusza (Mt 17, 1-9)

Jezus wziat z sobg Piotra, Jakuba oraz brata jego,
Jana, i zaprowadzit ich na gére wysoka, osobno.
Tam przemienit sie wobec nich: twarz Jego zaja-
$niata jak storice, odzienie za$ stato sie biate jak
Swiatto. A oto ukazali sie im MojZzesz i Eliasz,
rozmawiajacy z Nim. Wtedy Piotr rzekt do Jezu-
sa: «Panie, dobrze, Ze tu jesteSmy; jesli chcesz,
postawie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie,
jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza». Gdy on
jeszcze méwit, oto obtok $wietlany ostonit ich,
a z obtoku odezwat sie glos: «To jest méj Syn
umitowany, w ktérym mam upodobanie, Jego
stuchajcie!» Uczniowie, styszac to, upadli na
twarz i bardzo sie zlekli. A Jezus zblizyt sie do
nich, dotknat ich i rzekt: «Wstancie, nie lekajcie
siel» Gdy podniesli oczy, nikogo nie widzieli,
tylko samego Jezusa. A gdy schodzili z gory, Je-
zus przykazat im, méwigc: «Nie opowiadajcie
nikomu o tym widzeniu, az Syn Czlowieczy
zmartwychwstanie».

Chér ,Schola Cantorum MydInicensis”
poszukuje oséb do Spiewania
Nie jest wymagana znajomosc nut.
Odwaz sie i przyjdz na prébe :)
Wiecej informacji w zakrystii. Zapraszamy!

rowat Jezusa, ktéry przemieniony, caty piekny
staje przed apostotami. Ol$nieni cudownym
wizerunkiem Jezusa, zwierzajg sie ze swego
szczescia: ,Panie, dobrze, Ze tu jesteSmy” .

»10 jest mdj Syn umitowany, w ktérym mam
upodobanie, Jego stuchajcie”. Ojciec zaprasza
mnie do czestego przebywania na modlitwie
z Jezusem. Poprosze Ojca, aby pomogt mi trwac
w modlitwie serca: , Ty jeste§ moj Jezus umito-
wany"! (Krzysztof Wons SDS/Salwator)



Ekstremalna

31 MARCA

Droga Krzyzowa PE, BO SZUKAM NADZIEI godz. 21:00

Ekstremalna Droga Krzyzowa to inicjatywa ks.
Jacka Stryczka, ktéra trwa od 2009 roku. Jest to
propozycja skierowana szczeg6lnie dla oséb
zapracowanych, niemajacych czasu. Nocna we-
drowka z rozwazaniami Meki Pana Jezusa,
w ciszy, indywidualnie lub w matej grupie, ma na
celu przetamanie strefy komfortu, aby spotka¢
Boga i samego siebie. Pierwotne hasto ,Nie
warto zy¢ normalnie - warto zy¢ ekstremalnie”
jest zachetg do wstania z kanapy, o czym moéwit
papiez Franciszek w czasie SDM w 2016 roku.
EDK nie jest pielgrzymka, kazdy idzie na wia-
sng odpowiedzialno$¢ podobnie jak turysta na
gorskim szlaku.

W naszym kosciele od 2017 roku (dzieki zaan-
gazowaniu Pana Jacka Wilka) zaczyna swoj bieg

trasa do Sanktuarium w Czernej. Odcinek ma
okolo 31 Kkilometréw, miejscami bywa $liski
i btotisty, gdyz trasa w wiekszosci przebiega
przez boczne drogi, pola i w lasy. Nalezy sie od-
powiednio przygotowac fizycznie (np. wcze-
Sniejsze spacery) i sprzetowo (buty, ubranie,
jedzenie, odblaski, latarka, itp.). Zachecamy do
wiziecia krzyza. EDK rozpoczynamy Msza Swieta
w piatek 31 marca 2023 o godz. 21:00.
Uczesticy przybywaja do Czernej w sobote oko-
1o godz. 6:30-7:00. Powr6t na wlasng reke - moz-
na umoéwi¢ miejsce w samochodzie dajac wcze-
$niej znac¢ w zakrystii. W 2022 roku w wydarze-
niu wzieto udziat ok. 120 oséb.

Wiecej informacji na stronach internetowych
www.edk.org.pl oraz fb.com/MYDLNIKLEDK

Modlitwa do Chrystusa Ukrzyzowanego

Oto ja dobry i najstodszy Jezu upadam
na kolana przed twoim obliczem i z najwiek-
sza gorliwoscig ducha prosze i btagam, abys
wszczepit w moje serce najwieksze uczucia
wiary, nadziei i mitosci oraz prawdziwg
skruche za moje grzechy i silniejszga wole

Piesn ,Boze taskawy” J

Ref.: Boze taskawy, peten dobroci
Bogaty w Mitosierdzie!

Wierze Ci Jezu, ufam i kocham,
Teraz i zawsze, i wszedzie.

poprawy. Oto z sercem przepetmionym
uczuciem i bole$cia w duchu ogladam twoje
pie¢ ran i myslg sie w nich zatapiam, pamieta-
jac, co juz prorok Dawid wtozyt w twoje usta
JPrzebodli rece moje i nogi moje, policzyli
wszystkie kosci moje”. Amen.

Po co mi rekolekcje?

Rekolekcje sa okazja do wyciszenia sie oraz zastano-
wienia nad sobg i swoim Zzyciem przed Bogiem i wraz
z Nim. To szansa, aby:

¢ doswiadczy¢ mitosci Boga i na niej budowac swe

Zycie;

1. Okaz, o Jezu, swojg potege

Przez dobro¢ i zmitowanie,

Przez przebaczenie i sprawiedliwo$¢
Twoj pokdj niech juz nastanie.

2. Przez mitosierng Twa mito$¢, Jezu,
Niech beda serdeczni ludzie,

Bo na ostatnie czasy nam date$
Laskawe Twe Milosierdzie.

e poznac siebie w $wietle Stowa Bozego: swoje zycio-
we zranienia, zagubienia, zaktamania - pokonac to, co
odbiera rado$¢ zycia;

o skonfrontowac swojq przesztosc¢ i terazniejszo$¢

z Bogiem oraz pojednac sie z Nim, by zy¢ w wolno$ci;
e odczyta¢ whasciwie Bozy plan w odniesieniu do
swego zycia.

Kiedys jeden z parafian zostat zapytany, czy byte$ na

rekolekcjach? Ten odpart: po co mi rekolekcje? Nikogo

3. Poprzez Faustyne Ojcu $wietemu
Daj site, zdrowie, btagamy,

Polsce daj rzady madre i dobre,

My, Jezu, Tobie ufamy.

nie zabilem, ni podpalitem, modle sie, nie grzesze -
wiec zyje w porzadku wobec Pana Boga. Niech ci, co
grzesza ida na rekolekcje i do spowiedzi - ja nie mam
z czego sie spowiadaé. Zapewne nie tylko ten jeden,

ale wielu mysli podobnie. Czy ludziom wierza-
cym potrzebne sg rekolekcje? Na to pytanie daje
odpowiedz sam Pan Jezus i to wlasnym przykta-
dem. On nie miat Zadnego grzechu i tym bardziej
nie musiat odprawiac rekolekcji.

Tymczasem Ewangelie opisuja, Ze po chrzcie
w Jordanie Jezus udat sie na pustynie i tam
czterdziesci dni przebywat poszczac i modlac
sie. Tam teZ jakby ,nabierat mocy” do przeciw-
stawiania sie diabty, kiedy on zaczat Go kusic.
Oczywiscie Pan Jezus miat wystarczajaca moc,
by nie ulec ztemu duchowi, a te jego rekolekcje
na pustyni maja tylko nam pokaza¢, Ze trzeba
czasem oderwac sie od swoich codziennych
zaje¢, by na modlitwie, poszczac i stuchajgc Sto-
wa BoZego umacnia¢ swojg wiare. Znajdujemy
tez w Ewangeliach stowa Pana Jezusa skierowa-
ne do Jego uczniéw. Apostotowie z zapatem
opowiadali o tym, jak glosili Stowo Boze, ilu
uzdrowili i ile uczynili dobra. Chrystus wystu-
chat ich i powiedziat: ,P6jdZcie wy sami osobno
na miejsce pustynne i wypocznijcie nieco”.
Na osobnosci Jezus wyjasnit swoim uczniom
niektére zawitosci Jego nauki. Widzimy,
Ze 1 apostotowie potrzebowali rekolekcji i takie
rekolekcje gtosit im sam Pan Jezus. Czy my lepiej

Stowa Bozego i sakramentami?

Kto$ moze powiedzie¢: Apostotom rekolekcje
glosit sam Chrystus, a tymczasem do nas przyj-
dzie jaki§ ksigdz. Chrystusa bym stuchat,
bo w niego wierze, ale ksiedza niekoniecznie.
Jesli twierdzisz, Ze Chrystusa postuchasz,
to przyjmij do serca te Jego stowa, ktére skiero-
wat do swoich uczniow: ,Kto was stucha, Mnie
shucha, a kto wami gardzi, gardzi Tym, ktéry
mnie postat.” Dzi§ Chrystus przemawia do nas
przez wybranych przez siebie ludzi. Jesli rzeczy-
wiscie jeste§ gotowy stucha¢ Chrystusa,
to uwierz wyzej przytoczonym Jego stowom.
Nie gardzZ gloszacym Stowo Boze cztowiekiem,
by sie nie okazato, Ze przez to gardzisz samym
Chrystusem. To On podczas rekolekcji bedzie
przemawiat, to On bedzie rozgrzeszat, upominat
i dodawat otuchy, to On bedzie nawolywat do
poprawy zycia — tak jak czynit to nad jeziorem
Genezaret, w Jerozolimie i w Kafarnaum. To On
chce sie spotka¢ podczas rekolekcji ze wszystki-
mi swoimi uczniami, miedzy innymi z Toba!
(www.ichtis.info)

Papieska Intencja Apostolstwa
Modlitwy na marzec 2023

znamy i rozumiemy nauke Chrystusa, ze nie Médlmy sie za tych, ktorzy cierpia z powodu zta
potrzebujemy jej juz zgtebiac i wyjasniaé? Czy wyrzadzonego im przez cztonkéw wspolnoty
mamy moZe tak wielka wiare, Ze nie potrzebuje- koScielnej, aby wtasnie w Kosciele znalezli kon-
my jej umacnia¢ wspdlna modlitwa, stuchaniem kretng odpowiedz na swoj bél i swoje cierpienia.

Ogloszenia duszpasterskie

Dzi$ (5.03) druga niedziela Wielkiego Postu
obchodzona jest w Kosciele jako Niedziela Ad
Gentes - tzn. Dzien Modlitw, Postu i Solidarnosci
z Misjonarzami. Z racji pierwszej niedzieli mie-
sigca Adoracja Naj$wietszego Sakramentu,
po Mszy 0 9.00 zmianka tajemnic rézanca i moz-
liwos¢ skorzystania z biblioteki parafialne;j,
0 godz. 17.00 Gorzkie Zale, a o godz. 18.00
Uwielbienie Jezusa. Po Mszy $w. wieczornej
zapraszamy na spotkanie wspdlnoty Blizej Bo-
ga. Spotkanie w kawiarence (bibliotece).

We wtorek (7.03) po Mszy wieczornej réza-
niec i spotkanie Parafialnego Oddziatu Akcji
Katolickie;j.

W $rode, 8 marca, obchodzimy Dzien Ko-
biet. Pamietajmy w modlitwach o wszystkich
niewiastach, zwlaszcza o tych najbardziej
utrudzonych matkach wielodzietnych rodzin,
o samotnych pannach i wdowach, o kobietach
ponizanych i prze$ladowanych w wielu cze-
Sciach $wiata. Polecajmy ich trud oraz zycie Pa-
nu Bogu i Maryi, ktdra jest najpiekniejszym wzo-
rem zony i matki.

W $rode (8.03) Msza $wieta z Nowenng do
MBNP o godz. 18.00, a o0 godz. 19.00 spotkanie
Rady Duszpasterskiej.

W piagtek nabozenstwo Drogi KrzyZowej
0 godz. 16.30 (dla dzieci) oraz o godz. 17.15
119.00.



