lanemu Sercu NMP.

Dziekujemy mieszkaricom ul. Dolinskiego
za ztozong ofiare na sprzatanie kosciota.

Za tydzien pierwsza niedziela miesiaca, po
Mszy o godz. 9.00 zmianka rézancowa i mozli-
wos¢ skorzystania z biblioteki parafialnej a po
wieczornej Mszy Uwielbienie Jezusa z grupg
Blizej Boga i kolejne spotkanie edukacyjno-
warsztatowe w temacie Pierwszej Pomoc Emo-
cjonalne;j.

Intencje mszalne 30 pazdziernika -

Poniedzialek, 30.10
7:00 + Ryszard MADE] (od sgsiadéw)
18:00 + Julianna i Andrzej GRABKA

Wtorek, 31.10
7:00 + Ryszard MADE] (od Urszuli z rodz.)

18:00 + Wiestawa SZOTEK (od siostry Zofii
z Zakopanego)

Sroda, 1.11 - Uroczystos¢ Wszystkich Swietych

7:30  + Eugeniusz KLECZYNSKI

9:00 Dziekczynna z prosba o bt. Boze,
opieke MBNP i wszelkie potrzebne
taski dla Wandy z okazji urodzin

10:30 Za Parafian

12:00 NA CMENTARZU:
1) Za zmartych parafian, szczegd6lnie
w minionym roku oraz wszystkich
spoczywajacych na tym cmentarzu
2) Za zmarlych z naszych rodzin

17:30 ROZANIEC WYPOMINKOWY

18:00 Nowenna do MBNP

I Czwartek, 2.11 - Wspomnienie Wszystkich
Wiernych Zmartych + ADORACJA

Salezjanski Wolontariat Misyjny serdecznie
dziekuje za przyjecie wolontariuszy oraz umoz-
liwienie przeprowadzenia animacji misyjnej
w naszej parafii. Ofiara przekazana na cel zbi6r-
ki: 3 859 zt. Dochdéd ze sklepiku misyjnego:
3 671 zt. Bég zaptac!

Grupa kobiet ,Swiete Niepojete” zaprasza na
kolejne spotkanie w sobote 4 listopada o godz.
15:00 w kawiarence (bibliotece parafialnej).

Blogostawionego tygodnial!

5 listopada 2023

17:30 ROZANIEC WYPOMINKOWY

18:00 Za zmartych kaptanow, ktorzy
udzielali nam sakramentow oraz tych
ktorzy pracowali w naszej parafii

I Pigtek, 3.11

7:00 + Wtadystawa i Karol SOWA

17:30 ROZANIEC WYPOMINKOWY

18:00 Wynagradzajaca za grzechy przeciw
Najswietszemu Sercu Pana Jezusa

1 Sobota, 4.11 - sw. Karola Boromeusza

7:00 O Swiatto Ducha Swietego, potrzebne
taski dla Stawomira i opieke MBNP

17:30 ROZANIEC WYPOMINKOWY

18:00 Wynagradzajaca za grzechy przeciw
Niepokalanemu Sercu NMP

XXXI Niedziela Zwyktla, 5.11.2023

6:55 GODZINKI

7:30 + Tadeusz LUSZCZEK

(imieninowa od corki)

+ Apolonia HABASw 3 r. $.

O bt. Boze, zdrowie i potrzebne taski
dla wnukéw Tomaszka, Pawetka
iich rodzicow

9:00
10:30

7:00 + Anna, Jana ROG i cérka Maria 12:00 Za Parafian.
9:00 + Artur DABROWSKIw 22r.38,, 17:30 ROZANIEC WYPOMINKOWY
rodzice: Halina i Zbigniew 18:00 + MariannaiJan ZELAWSCY,
oraz siostra Matgorzata synowie: Julian i Kazimierz
8 [v] Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
é H3 ul. Hemara 1, 30-198 Krakéw - Mydlniki, tel. 12 626 04 53 lub 729 491 093
z i e-mail: parafia@mydiniki.diecezja.pl
@ - o == Strona Parafii: mydlniki.diecezja.pl  Strona Facebook: fb.com/parafiamydlniki
Numer Konta Bankowego Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank Slaski, oddziat w Krakowie

Bég zaptaé za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!

(IMAGN

do uzytku wewnetrznego

CAT

Pismo Parafii pw. MatRi Bozej Nieustajacej Pomocy w Krakowie-MydlInikach

29 pazdziernika 2023 -

ANTYFONA NA WEJSCIE

Niech sie weseli serce szukajacych Pana. * Roz-
wazajcie o Panu i Jego potedze, * zawsze szu-
kajcie Jego oblicza.

(Wj 22,20-26)

Czytanie z Ksiegi Wyjscia

Tak méwi Pan: «Nie bedziesz gnebit ani uciskat
przybysza, bo wy sami byliScie przybyszami w
ziemi egipskiej. Nie bedziesz krzywdzil Zadnej
wdowy ani sieroty. Jeslibys ich skrzywdzit
i poskarza Mi sie, uslysze ich skarge, rozpali sie
gniew mdj, i wygubie was mieczem; i Zony wa-
sze beda wdowami, a dzieci wasze sierotami.
Jesli pozyczysz pienigdze ubogiemu z mojego
ludy, zyjacemu obok ciebie, to nie bedziesz po-
stepowat wobec niego jak lichwiarz i nie kazesz
mu ptlaci¢ odsetek. Jesli weZmiesz w zastaw
plaszcz twego bliZzniego, winiene$ mu go odda¢
przed zachodem storica, bo jest to jedyna jego
szata i jedyne okrycie jego ciata podczas snu.
[ jesliby sie on zalil przede Mng, ustysze go, bo
jestem litoSciwy».

(1 Tes1,5c-10)

Czytanie z Pierwszego Listu Swietego Pawla
Apostota do Tesaloniczan

Bracia: Wiecie, jacy dla was byli$my, przebywa-
jac wsrod was. A wy, przyjmujac stowo posrod
wielkiego ucisku, z radoscig Ducha Swie;tego,
staliScie sie nasladowcami naszymi i Pana, tak
Ze okazaliScie sie wzorem dla wszystkich wie-
rzacych w Macedonii i Achai. Dzieki wam nauka
Panska stata sie glo$na nie tylko w Macedonii
i Achai, ale wasza wiara w Boga wszedzie data
sie pozna¢, tak Ze nawet nie potrzebujemy
o tym méwié. Albowiem oni sami opowiadajg
0 nas, jakiego to przyjecia doznaliSmy od was

XXX Niedziela Zwykta

i jak nawrdciliscie sie od bozkéw do Boga, by
stuzy¢ Bogu zywemu i prawdziwemu i oczeki-
wal z niebios jego Syna, ktérego wskrzesit
z martwych, Jezusa, naszego wybawce od nad-
chodzacego gniewu.

(Mt 22, 34-40)

Ewangelia wedtug Swietego Mateusza

Gdy faryzeusze poslyszeli, ze zamknat usta
saduceuszom, zebrali sie razem, a jeden z nich,
uczony w Prawie, wystawiajagc Go na probe,
zapytal:  «Nauczycielu, ktére przykazanie
w Prawie jest najwieksze?» On mu odpowie-
dziat: «,Bedziesz mitowat Pana Boga swego
catym swoim sercem, catg swojg duszg i catym
swoim umystem”. To jest najwieksze i pierwsze
przykazanie. Drugie podobne jest do niego:
,Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie
samego”. Na tych dwoch przykazaniach zawi-
sto cate Prawo i Prorocy».

Rozwazanie do Ewangelii
Krzysztof Wons SDS/Salwator (niedziela.pl)

Jezus przypomina mi o najwiekszym i pierw-
szym przykazaniu zycia. Jest nim mito$¢ do Bo-
ga. Czy moge powiedzie¢, ze mito$¢ do Boga jest
najwieksza i pierwsza w moim zyciu? Zapropo-
nuje sobie ¢wiczenie dla zbadania rzeczywiste-
go poziomu mojej mitosci do Boga.

Cwiczenie na poziomie mojego serca: wypi-
sze na karteczkach osoby, rzeczy, zajecia, do
ktérych zywie najsilniejsze uczucie przylgnie-
cia. Nastepnie, kierujac sie spontanicznym od-
ruchem serca, uloze je w takiej kolejnosci,
w jakiej dyktuje mi serce. Ktére miejsce zajmuje
Bog?

Cwiczenie na poziomie duszy: dotyczy du-
chowej sity mojej woli. Ponownie popatrze na



wypisane na karteczkach wartosci i odwotujac
sie do konkretnych sytuacji Zycia, zobacze, kt6-
re z tych uczuciowych przywigzan wymagaja
najwiekszego wysitku, aby da¢ pierwszenstwo
Bogu.

Na poziomie umystu: w wielkim skrdcie
wspomne najwazniejsze wydarzenia z historii
mojego zycia. W ktorych z nich w sposéb spon-
taniczny pojawita sie mysl o Bogu, $wiadomos$¢

Jego obecnosci. Jakie to byty mysli: przekonanie
0 Jego czutej obecnosci albo bdl z powodu Jego
nieobecnosci? Czy sg takie wydarzenia, ktore
sprawiaja mi béli budza zal do Boga?

Jezus méwi o mitosci blizniego. Dojrzatosc tej
mitosci zalezy od mitosci do siebie samego. Za-
pytam o mito$¢ do siebie samego. Moge powto-
rzy¢ wczesniejsze ¢wiczenie, badajac tym ra-
zem poziom mitosci wiasne;j.

~Wierze w Kosciét Chrystusowy” - refleksja i zadanie (episkopatpi)

W Kosciele trwa rok duszpasterski pod ha-
stem ,Wierze w Kosciét Chrystusowy”. Tema-
tem przewodnim jest refleksja nad KoSciotem
i jego misjg oraz umocnienie wiary w Kosci6t
jako wspolnote wierzacych kroczacych razem
do domu Ojca. Program skierowany jest nie
tylko do duszpasterzy, ale réwniez bezposred-
nio do wiernych. Jego realizacja zakonczy sie
w niedziele Chrystusa Krdla, 26 listopada 2023
r. Powréémy zatem do zagadnien zwigzanych
z hastem tego roku duszpasterskiego.

PARAFIA, CZYLI CO?

Parafia ma dugg historie i od poczatku odgry-
wata fundamentalng role w zyciu chrzescijan,
w rozwoju i duszpasterstwie Kosciota (...). Nie-
ktére teksty Pawta pokazuja ustanawianie ma-
tych wspolnot jako kosciotdow domowych, okre-
Slanych zazwyczaj przez Apostota stowem
»dom« (por. np. Rz 16, 3-5; 1 Kor 16, 19-20; Flp
4, 22). (...) Sama etymologia stowa »parafia«
czyni zrozumialym sens tej instytucji: parafia
jest domem pos$réd domoéw i odpowiada logice
wecielenia Jezusa Chrystusa, zywego i dziatajace-
go we wspodlnocie ludzkiej. Dlatego, widzialnie
reprezentowana przez budynek kultu, jest zna-
kiem statej obecnosci Zmartwychwstatego Pana
posrad Jego Ludu Bozego.

W ostatnich latach stat sie modny tzw. chur-
ching, czyli wedréwki wiernych do kosciotéw,
w ktérych sakramenty sprawowane sg w najdo-
godniejszy dla nich sposéb. Chodzi w tym przy-
padku o sposéb sprawowania liturgii, styl homi-
lii, a czasami architekture czy temperature ko-

$ciola itp. Zachodzi wiec pytanie: czy parafia ma
jeszcze jakie$ znaczenie w dzisiejszych czasach?
Czym dzisiaj jest parafia, jakie formy powinna
przyjmowac? Parafia jest ,domem posréd do-
méw”, jest zywa wspdlnota wierzacych, zgro-
madzong wokét Chrystusa Zmartwychwstate-
go. Cechg charakterystyczng wspolnoty Koscio-
1a, takze w wymiarze parafialnym sa wzajemne
wiezi - najpierw poszczegdlnych wierzacych
z Chrystusem, a w drugiej kolejnosci parafian
miedzy sobg oraz pomiedzy kaptanem a para-
fianami. Tworzg sie konkretne relacje oséb wza-
jemnie za siebie odpowiedzialnych - nie tylko
w sferze materialnej, ale przede wszystkim
w wymiarze duchowym. Parafianie maja mozli-
wo$¢ wspolnego kroczenia wraz z Chrystusem
Zmartwychwstatym, umacniania relacji z Bo-
giem i z innymi ludZmi, sktadania $wiadectwa
wiary, towarzyszenia sobie w trudnych chwi-
lach, takze dzieki modlitwie.

ZADANIE: Pomddl sie za swojego proboszcza
oraz za wspolnote parafialng: za sgsiadéw, oso-
by, ktére spotykasz na niedzielnej Mszy Swietej.

Caly program duszpasterski dostepny jest na
stronie www.episkopat.pl

Papieska Intencja Apostolstwa
Modlitwy - listopad 2023
Za Papieza

Modlmy sie za Papieza, aby pelnigc swojg misje
z pomocg Ducha Swietego, nadal towarzyszyt
w wierze powierzonej mu trzodzie.

Pierwsza Pomoc Emocjonalna

Witam wszystkich bardzo serdecznie!

Chciatem pos$wieci¢ chwile i przedstawi¢ Pan-
stwu inicjatywe pod nazwa: Pierwsza Pomoc
Emocjonalna, ktéra bedzie publikowana co ty-
dzien w naszej gazetce parafialnej ,Magnificat”.

W dzisiejszym dynamicznym $wiecie tatwo
przeoczy¢ znaczenie dobrego samopoczucia
emocjonalnego. Czesto skupiamy sie na zdro-
wiu fizycznym, ale réwnie istotne jest zadbanie
0 swoj stan psychiczny i emocjonalny. I tu z po-
mocg przychodzi Pierwsza Pomoc Emocjonal-
na!

Pierwsza Pomoc Emocjonalna to krétkie tek-
sty, ktorych celem jest zapewnienie wsparcia,
wskazéwek i bezpiecznej przestrzeni osobom,
ktére moga zmagac sie ze swoimi emocjami.

Niezaleznie od tego, czy czujesz sie przytto-
czony, zaniepokojony, czy po prostu potrzebu-

Ogtoszenia duszpasterskie

W koSciotach, ktérych data konsekracji nie
jest znana, ostatnia niedziela pazdziernika, ob-
chodzona jest jako rocznica poswiecenia koscio-
fa. Konsekracja naszego kosciota parafialnego
miata miejsce 17 czerwca 2001 roku.

We wtorek ostatnie nabozenstwo rézarnco-
we o godz. 17.30. Dziekujemy wszystkim, ktorzy
przez caly miesigc gromadzili sie na wspdlnej
modlitwie.

W érode Uroczystos¢é Wszystkich Swie-
tych. Porzadek mszy niedzielny z jednym wyjat-
kiem - Msza $w. o godz. 12.00 bedzie odprawio-
na bedzie na cmentarzu. Po Mszy Swietej proce-
sja z wypominkami.

W  czwartek w liturgii wspominamy
Wszystkich Wiernych Zmarlych, jest to tak
zwany Dzien Zaduszny. Msze $w. o godz. 7.00,
9.001 18.00. Przez osiem pierwszych dni listopa-
da duszom w czy$écu mozemy ofiarowac wielki
dar - odpust zupemy za pobozne nawiedzenie
cmentarza i zmowienie modlitwy w ich intencji
oraz speienie pozostatych zwyktych warun-

jesz kogo$, zkim mozesz porozmawiaé, ta inicja-
tywa jest tutaj, aby wyciaggnac¢ pomocna dton.

Pamietaj, Zze szukanie pomocy emocjonalnej
nie jest oznaka stabosci; to odwazny krok
w kierunku dbania o siebie i rozwoju osobiste-
go.

Jesli wiec kiedykolwiek bedziesz potrzebowac
dodatkowego wsparcia, nie wahaj sie i skontak-
tuj sie ze specjalista. Nie jeste$§ sam, sg wsréd
ciebie ludzie, ktérzy naprawde dbaja o Twoje
dobro.

Mam nadzieje, Ze moje krétkie teksty, pomoga
stworzy¢ spotecznos$¢ -parafie - w ktdrej priory-
tetem jest dobre samopoczucie emocjonalne
i duchowe. Razem mozemy co$ zmienic! Pamie-
tajmy, ,nie mozemy pomoc wszystkim, ale kaz-
dy moze pomoc komus”.

Zycze dobrego tygodnia.
Pozdrawiam serdecznie,
Ks. Damian

—

kéw, to znaczy: stan taski uswiecajgcej, brak
przywigzania do jakiegokolwiek grzechu, przy-
jecie Komunii Swietej, odméwienie modlitwy
w intencjach wyznaczonych przez papieza.

0d 1 do 8 listopada zapraszamy na rézaniec
z wypominkami o godz. 17.30.

W I czwartek miesigca calodzienna Adora-
cja Najswietszego Sakramentu. O godz. 17.30
rézaniec szczegblnie bedzie ofiarowany za
zmarlych kaptanéw, misjonarzy i zakonnikéw.

W tym tygodniu przypada I pigtek z Mszg
$w. wynagradzajaca za grzechy NSP] o godz
18.00.

W I pigtek i sobote odwiedziny chorych
z postuga sakramentalng od godz. 8.30

Okazja do spowiedzi w tygodniu p6t godzi-
ny przed Msza $w. oraz dodatkowo w | czwar-
tek i pigtek od godz. 17.00.

W I sobote wspomnienie $w. Karola Boro-
meusza, na porannej Mszy $w. modli¢ sie be-
dziemy o dar potomstwa, szczesliwe rozwigza-
nie, odpowiedzialne ojcostwo i dzieto duchowej
adopcji. W czasie wieczornej Mszy $wietej roz-
poczniemy modlitwe wynagradzajaca Niepoka-



