W sobote, 4 marca, w liturgii czcimy Sw. Ka-
zimierza (1458-1484), polskiego krdlewicza,
ktéry swym zyciem udowodnit, Ze wtadza wcale
nie musi by¢ okazja do naduzy¢, korupcji ani
wyscigu w gromadzeniu doczesnego bogactwa.
Sw. Kazimierz jest patronem archidiecezji kra-
kowskiej oraz wielu naszych parafian. Msza $w.
w intencji Ks. Proboszcza zostanie odprawiona
w przyszig niedziele o godz. 9.00.

Bég zaplac za ztozone datki na pomoc ofia-
rom trzesienia ziemi w Turcji i Syrii w wysokosci
5.406 + 10 funtéw. Dzisiejsza sktadka jest prze-

znaczona na dziela sakralne zwigzane z osobg
$w. Jana Pawta IL.

Przyszia niedziela obchodzona jest jako Nie-
dziela Ad Gentes - Dzien Modlitw, Postu
i Solidarnosci z Misjonarzami. Za tydzien po
Mszy $w. o godz. 9.00 zmiana tajemnic rézan-
cowych i mozliwo$¢ skorzystania z biblioteki
parafialne;j.

Ks. Wojciech Wegrzyniak wygtosi rekolek-
cje wielkopostne w dniach 12 - 15 marca 2023.

Wszystkim wiernym zZyczymy owocnego
przezywania dni Wielkiego Postu.

Intencje mszalne 27 lutego - 5 marca 2023

Poniedziatek 7:00 |+ Mieczystaw ZACZKOWSKI (od Wiestawa z rodz.)
27lutego | 18.00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Pauliny z Niecieczy)
Wtorek 7:00 |+ Bernardeta i Stanistaw KOWALIK
28 lutego 18:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Katarzyny i Kazimierza Pitori z Koscieliska)
$roda 7:00 |+ Pawet PIETRUSINSKI (od Matgorzaty i Stanistawa Fatla z rodz.)
1 marca 18:00 |Nowenna z intencjami do MBNP
I Czwartek 7:00 |+ Pawel PIETRUSINSKI (od Katarzyny i Pawta Rzadkosz z rodz.)
2 marca 18:00 (O Swietos¢ dla kaptanéw i o nowe powotania do stuzby Bozej
7.00 Dziekczynna w 80 rocznice urodzin Liliany z pro$ba o Boze bt,
I Piatek ) opieke MBNP i wszelkie potrzebne taski dla duszy i ciata
3 marca ) - 16:30, 17:15, 19:00
18:00 |Wynagradzajgca za grzechy NSPJ DROGA KRZYZOWA
ISobota 7:00 |+]6zef WYZGA w 6 1. $mierci
4 marca
Sw. Kazimierza 18:00 |Wynagradzajgca za grzechy przeciw Niepokalanemu Sercu NMP
7.30 Dziekczynna za otrzymane taski z prosba o dalsze bt. Boze, opieke
) MBNP oraz $§w. patrona dla Kazimierza z okazji imienin
Lo 9:00 0 Boze bt. opieke MBNP oraz $w. Kazimierza dla ksiedza Proboszcza
I:Al]\.h?l(:.zwla ) z okazji imienin (od Parafialnego Oddziatu Akcji Katolickiej)
ielkiego
Postug 10:30 |+ Lucyna SADE], Helena ZATORSKA i zmarli z rodziny
Smarca2023 | 45.00 |z Parafian. 17:00 GORZKIE ZALE
18:00 |Rez.

Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
ul. Hemara 1, 30-198 Krakéw - Mydlniki, tel. 12 626 04 53, tel. kom. 729 491 093;

e-mail: parafia@mydlniki.diecezja.pl

www.mydlniki.diecezja.pl
Numer Konta Bankowego Parafii: 15-1050-1445-1000-0023-0823-2921 ING Bank Slaski, oddzial w Krakowie

fb.com/parafiamydIniki

Bog zaptaé za wszelkie wyrazy wsparcia funkcjonowania naszej parafii!

(IMAGN

do uzytku wewnetrznego

CAT

Pismo Parafii pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Krakowie-MydlInikach

26 lutego 2023 - | Niedziela Wielkiego Postu

Czytanie z Ksiegi Rodzaju (Rdz 2, 7-9; 3, 1-7)
Pan Bég ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchnat
w jego nozdrza tchnienie Zycia, wskutek czego
stat sie czlowiek istotg Zywa. A zasadziwszy
ogréd w Edenie na wschodzie, Pan B6g umiescit
tam czlowieka, ktérego ulepit. Na rozkaz Pana
Boga wyrosly z gleby wszelkie drzewa mite
z wygladu i smaczny owoc rodzace oraz drzewo
zycia w Srodku tego ogrodu i drzewo poznania
dobra i zta. A waz byt bardziej przebiegly niz
wszystkie zwierzeta ladowe, ktére Pan Boég
stworzyt. On to rzekt do niewiasty: «Czy rzeczy-
wiscie Bég powiedziat: Nie jedzcie owocéw ze
wszystkich drzew tego ogrodu?» Niewiasta od-
powiedziata wezowi: «Owoce z drzew tego
ogrodu je$¢ mozemy, tylko o owocach z drzewa,
ktére jest w $srodku ogrodu, Bég powiedziat: Nie
wolno wam je$¢ z niego, a nawet go dotykac,
abyscie nie pomarli». Wtedy rzekt waz do nie-
wiasty: «Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze
gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworza sie
wam oczy i tak jak Bég bedziecie znali dobro
i zto». Wtedy niewiasta spostrzegla, Ze drzewo
to ma owoce dobre do jedzenia, Ze jest ono roz-
koszg dla oczu i Ze owoce tego drzewa nadajg sie
do zdobycia wiedzy. Zerwala zatem z niego
owoc, skosztowata i data swemu mezowi, ktéry
byt z nig, a on zjadt. A wtedy otworzyly sie im
obojgu oczy i poznali, Ze sa nadzy; spletli wiec
gatazki figowe i zrobili sobie przepaski.

Czytanie z Pierwszego Listu Swietego Pawta
Apostota do Rzymian (Rz 5,12.17-19)

Bracia: Przez jednego cztowieka grzech wszedt
do $wiata, a przez grzech Smier¢, i w ten sposdb
$mier¢ przeszia na wszystkich ludzi, poniewaz
wszyscy zgrzeszyli. Jezeli bowiem przez prze-
stepstwo jednego Smier¢ zakrélowata z powodu
jego jednego, to o ilez bardziej ci, ktorzy otrzy-

mujg obfitos¢ taski i daru sprawiedliwosci, kro-
lowa¢ beda w Zyciu z powodu Jednego - Jezusa
Chrystusa A zatem, jak przestepstwo jednego
sprowadzito na wszystkich ludzi wyrok potepia-
jacy, tak czyn sprawiedliwy Jednego sprowadza
na wszystkich ludzi usprawiedliwienie dajgce
zycie. Albowiem jak przez niepostuszenstwo
jednego cztowieka wszyscy stali sie grzesznika-
mi, tak przez postuszenstwo Jednego wszyscy
stana sie sprawiedliwymi.

Stowa Ewangelii

wedlug Swietego Mateusza (Mt 4, 1-11)

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie, aby byt
kuszony przez diabta. A gdy poscit juz czterdzie-
$ci dni i czterdziesci nocy, poczut w koncu gtod.
Wtedy przystapit kusiciel i rzekt do Niego: «Jesli
jeste$ Synem Bozym, powiedz, Zeby te kamienie
staly sie chlebem». Lecz On mu odpart: «Napisa-
ne jest: ,Nie samym chlebem Zyje cztowiek, ale
kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bozych”».
Wtedy wziat Go diabet do Miasta Swietego, po-
stawil na szczycie naroznika Swigtyni i rzekt
Mu: «Jesli jeste$ Synem Bozym, rzuc sie w dot,
napisane jest bowiem: ,Aniotom swoim da roz-
kaz co do ciebie, a na rekach nosi¢ cie bedg, by$
przypadkiem nie urazit swej nogi o kamien”».
Odrzekt mu Jezus: «Ale napisane jest takze: ,Nie
bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga swe-
g0"». Jeszcze raz wziagt Go diabet na bardzo wy-
soka gbre, pokazat Mu wszystkie krolestwa
$wiata oraz ich przepych i rzekt do Niego: «Dam
Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi po-
kion». Na to odrzekt mu Jezus: «IdZ precz, szata-
nie! Jest bowiem napisane: ,Panu, Bogu swemu,
bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu stu-
zy¢ bedziesz”». Wtedy opuscit Go diabel, a oto
przystapili aniotowie i ustugiwali Mu.



Refleksja nad trescig czytan

O co prosze? O hojne otwarcie sie na Ducha
modlitwy i pokuty

»2Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie”. Bede
prosit Go, aby w czasie Wielkiego Postu czesto
~wyprowadzal mnie” na pustynie modlitwy
i wewnetrznej walki z moimi sktonno$ciami do
ztego.

Bede kontemplowat Jezusa, ktéry w upale dnia
i w zimnie nocy sam jeden przebywa na rozleglej
pustyni. Cierpi gtéd. Sprobuje towarzyszy¢ Jezu-
sowi, by¢ blisko Niego, przyglada¢ sie My, roz-
mawiac¢ z Nim i pyta¢, dlaczego to czyni?

Wtedy przystapit kusiciel”. Ta wiadomo$¢
powinna uczy¢ mnie pokory u progu Wielkiego
Postu. Diabet chce zniszczy¢ moje dobre posta-
nowienia. Kusi mnie zniecheceniem, ilekro¢ staje
do modlitwy i podejmuje post.

Zauwaze, jaki czas wybiera diabel na kuszenie
Jezusa. Usiluje sie wslizna¢ i wykorzysta¢ mo-

Gorzkie Zale - rys historyczny

To popularne nabozenistwo i zbiér piesni
o mece Panskiej Spiewanych podczas Wielkiego
Postu w ramach nabozenstwa pasyjnego. Histo-
ria powstania Gorzkich Zaléw to koniec XVII
i pierwsza potowa XVIII wieku. Wtedy to miesz-
czanie i magnateria, organizowali sie w grupach
modlitewnych tzw. bractwach naboznych, takich
jak Bractwo $w. Rocha przy koSciele Ksiezy Mi-
sjonarzy Swietego Krzyza w Warszawie. Zada-
niem bractw byta gléwnie dziatalno$¢ charyta-
tywna, wspdlne modlitwy czy naboZenistwa
i procesje. Bractwa braty sobie za honor uczest-
nictwo wiasnie w takich wydarzeniach liturgicz-
nych.

Stad doszto pewnego razu do sporu miedzy
nimi. A poszio o pierwszenstwo w organizowa-
niu procesji pasyjnych... Jak méwi histo-
ria, przelozony Ksiezy Misjonarzy - ks. Michat
Tarto zakazal czionkom Bractwa $w. Rocha
udziatu w procesjach pasyjnych. 1 to pono¢ to
byto zaczynem pieknego nabozenstwa Gorzkich
Zali - czyli rozpamietywaniem Meki i Bolesci
cierpigcego Zbawiciela.

Cztonkom Bractwa $w. Rocha z kosciota Sw.

ment, gdy Jezus jest wyczerpany fizycznie i cierpi
gtéd. Poprosze goraco Jezusa, aby umacniat mnie
szczegllnie w chwilach, gdy bedzie mnie ogar-
nia¢ duchowe lenistwo.

Zwroce uwage na trzy pokusy, ktorymi diabet
namawia Jezusa do niewiernosci. Co moge po-
wiedzie¢ o doswiadczeniu tych pokus w moim
zyciu? Ktdrej z nich najczesciej ulegam?

Jezus pokazuje mi, jak nalezy walczy¢ z dia-
btem i demaskowac jego przebiegltos¢. Zdecydo-
wanie odrzuca pokusy Ztego, nie daje sie wcig-
gna¢ w dialog i dtugie rozwazania. Skupia sie na
stowie Bozym. Sg to owoce Jego rozmodlenia
i umartwienia.

Przypomne sobie te momenty, w ktorych do-
$wiadczytem ogromnej mocy modlitwy i jej zwy-
ciestwa w chwili pokusy. W modlitwie konicowej
zaprosze Go na nowo do mojego zycia. Odmoéwie

hymn do Ducha Swietego.
(Krzysztof Wons SDS/Salwator)

Krzyza w Warszawie i ich opiekunowi, ks. Waw-
rzynicowi Stanistawowi Bennikowi przypisuje sie,
bowiem napisanie tekstu specjalnego nabozen-
stwa. Nie wiemy czy ks. Bennik jest jedynym
autorem tego dziela, ale na pewno je wydat dru-
kiem w lutym 1707 r. pod tytutem Snopek Myrry
z Ogroda Gethsemariskiego albo Zatosne Gorzkie
Meki Syna BozZego (...) rozpamietywanie. Nazwa
sie wzieta od MIRRY, czyli daru, jaki trzej krélo-
wie zlozyli Bozemu Dziecigtku. Dar mirry byt
zapowiedzig meki i Smierci zbawczej Chrystusa.
Pierwsze nabozenstwo zostato uroczyscie odpra-
wione w pierwszg niedziele Wielkiego Postu - 13
marca 1707 roku w koéciele pw. Swietego Krzyza
w Warszawie.

To nabozenstwo bardzo szybko zyskato popu-
larno$¢ w catej Polsce i otrzymato akceptacje
Stolicy Apostolskiej. Rozpowszechnili je Ksieza
Misjonarze Sw. Wincentego a Paulo, ktérzy wow-
czas prowadzili w Polsce ponad 20 z okoto 30
seminariéw duchownych w Polsce. Klerycy po-
kochali to nabozenstwo i po $wieceniach wpro-
wadzali je na swoich parafiach. Nic wiec dziwne-
g0, Ze Gorzkie Zale byto znane i $piewane w wiek-
szoSci parafii w Polsce. Migrujacy za chlebem
Polacy, zabrali ze sobg to, co mieli najcenniejsze-

g0, swojg wiare, a z nig modlitwy i nabozenstwa.

Jak podajg rézne zrédita Gorzkie zale nawigzuja
treScig do tradycji pie$ni pasyjnych, lamentacji,
ptaczéw. Ich przebieg oparty jest na schemacie
Jutrzni z modlitwy brewiarzowej. Tre$¢ nabozen-
stwa czerpie z ewangelicznego opisu meki, jed-
nak bardzo widoczny jest wptyw tekstéw ze Sta-
rego Testamentu, takich jak Psalm 22 oraz Pie$n
o Cierpiagcym Studze Jahwe z Ksiegi Proroka Iza-
jasza. To na nich opieraja sie bardzo plastyczne
opisy przezy¢ torturowanego Jezusa podczas
biczowania, upokorzen, jakich doznawat od ota-
czajacych Go zomierzy i tumu, az do ukrzyzowa-
nia. Od poczatku nabozefistwo Gorzkich Za-
li miato réwniez bardzo uroczystg oprawe litur-
giczng. Jest odprawiane podczas wystawienia
Najswietszego Sakramentu, a jego czescig
jest specjalne kazanie pasyjne. Nazwa Gorzkie
Zale pochodzi od pierwszych wyrazéw piesni:
,Gorzkie zale przybywajcie...”.

Historia ,Gorzkich Zali” zaczyna sie w XVII wie-
ku, kiedy to nastepowatl w Rzeczpospolitej istny
rozkwit muzyki o charakterze sakralnym. Baro-
kowe tendencje do misteriéw paschalnych miaty
zrédto w tradycji polskiej i takze w wydzwieku
tendencji do rozwazania tematu $mierci, przemi-
jania i Zycia po Zyciu. Pierwsze nabozenstwo
Gorzkich Zali odbyto sie w kosciele $w. Krzyza

Ogloszenia duszpasterskie

Zapraszamy do udzialu w naboZenistwach:
Droga krzyzowa: dzieci w pigtki o godz. 16.30,
za$ mtodziez i dorostych o godz. 17.15 i 19.00,
Gorzkie zale w niedziele o godz. 17.00 .

W $rode, 1 marca, przypada Narodowy
Dzien Pamieci ,Zotmierzy Wykletych”. Przywo-
tujemy zastugi wielu oddanych Polakéw, skupio-
nych w organizacjach i grupach niepodlegtoscio-
wych, ktérzy po zakonczeniu Il wojny $wiatowej
zdecydowali sie na podjecie nieréwnej walki o
suwerenno$¢ i niepodlegto$¢ naszej ojczyzny.

W tym tygodniu I czwartek z calodzienng
adoracja Najswietszego Sakramentu. W tym
dniu dziekujemy za dar Eucharystii i kaptafistwa,
modlimy sie na wspdélnym rézancu o godz.
17.30 o $wieto$¢ dla kaptanéw i o nowe powota-
nia, takze z naszej wspdlnoty parafialne;j.

w Warszawie, gdzie rozpowszechnito sie na catg
Polske.

Nabozenstwo to, odprawiane w okresie Wiel-
kiego Postu zazwyczaj w niedziele, ma charakter
adoracji Najswietszego Sakramentu, kazania oraz
Spiewania pie$ni, traktujgcych o mece Pana Jezu-
sa, przedstawionej w formie tradycyjnych ele-
mentéw: statej pobudki, ktéra wprowadza lud
w rozwazanie meki panskiej, hymn, lament du-
szy nad cierpigcym Chrystusem i rozmowe duszy
z Matka Bozg, tak wazng postacig dla baroko-
wych chrzescijan, zamieszkujgcych tereny Rzecz-
pospolitej. Catos¢ podzielona jest na trzy wersje
cyKliczne, ktére oddajg kolejno obraz Meki Pan-
skiej w poszczegolnych etapach jej przebiegu.

Wazna jest w rozwazaniach obecnos¢ Matki
Boskiej, jako posredniczki cierpigcej wraz ze
swym Synem, utozsamiajacej sie takze z ludzkimi
duszami, ktére pragng pojednania z Bogiem, ale
s3 bezradne wobec swoich grzechéw i potrzebu-
ja nawrdcenia. NabozZenistwo to stanowi ducho-
wa 13czno$é z Jezusem, co jest wyrazem mitoSci
i wdziecznosci za tak wielki dar, jakim byta Jego
$mier¢ i Zmartwychwstanie.

(oprac. priest.pl/historia-nabozenstwa-gorzkich-zali/)

KRAG BIBLIJNY - spotkania w czwartki

0 19:00 w salce za chérem (wejscie drzwi boczne).
Zapraszamy!

W I piatek bedziemy przeprasza¢ BozZe Serce
za wszelki brak milosci, za lekcewazenie daru
mitosierdzia BoZego.

W I sobote powierzymy nasza wspdlnote
Niepokalanemu Sercu Maryi - najlepszej z Matek.
0 godz. 18.00 Msza $w. Wynagradzajgca z nabo-
zenstwem fatimskim i modlitwa za Ojczyzne.

SpowiedZ w tygodniu przed Mszg $w. i do-
datkowo w czwartek i pigtek od godz. 17.00.

Odwiedziny chorych z postugg sakramen-
talng w pigtek i sobote od godz. 8.30.

W pigtki Wielkiego Postu za odmoéwienie
modlitwy do Chrystusa ukrzyzowanego: ,0to ja,
dobry i najstodszy Jezu” oraz za udziat
w Drodze krzyZzowej, a takze za udzial w nabo-
zenstwie Gorzkich Zali oraz za odprawienie przy-
najmniej trzydniowych rekolekcji mozna uzyskac
odpust zupelny pod zwyktymi warunkami.



